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 يرورممقاله 

  يادامنهران: مطالعه مرور يرامون موضوع کرونا در ايمصوب پ يپرستار يپژوهش يهاطرحبر  يمرور
  

  *٣هي، فرزانه باقر٢، بهاره اکبرزاده١زادهيلا وليل
  

  16/03/1402تاریخ پذیرش  13/04/1401تاریخ دریافت 
 
 دهيچک

شناخت و  رونيازا. انددادهانجام  يمارين بيدر ابعاد مختلف ا يمختلف يهاپژوهش ي، پژوهشگران پرستار۱۹-ديکوو يدر پاسخ به پاندم :هدف و نهيزمشيپ
 يقاتيتحق يهاطرحوعات موض يبررس ياست. مطالعه حاضر در راستا يار ضروريبس يپژوهش يگذاراستيسو  يزيربرنامه يبرا يو علم يپژوهش يهاتيفعال يابيارز

  ران انجام گرفت.يرامون موضوع کرونا در ايمصوب پ يپرستار
پژوهش،  يهاپرسشن ييو تع يي) شامل شناسا۲۰۰۵( يو اومال يآرکس يشنهادياست و بر اساس پنج گام پ يادامنهن مطالعه از نوع مرور ياها: مواد و روش

  د.يانجام گرد ۱۴۰۰ يال ۱۳۹۸ يج در محدوده زمانيو گزارش نتا يسازخلاصهو  يبندجمع، هاداده يبندجدولمطالعات مرتبط، انتخاب مطالعات،  ييشناسا
 دهندگانارائهز پرستاران و يو ن هاآنماران مبتلا به کرونا و خانواده يمصوب مربوط به ب يقاتيتحق يهاطرحن تعداد يشتريج پژوهش حاضر نشان داد بينتا: هاافتهي

مار يبود. در حوزه ب يفسردگااضطراب، مرگ، استرس و  ازجمله يشناختروانرامون موضوعات يغالباً پ شدهانجامن حوزه، مطالعات يمراقبت سلامت بوده است. در ا
 ۱۹ کوويدماران مبتلا به يز با يدر مراقبت پرستار هاآنر يو تأث يپرستار يهاهينظرو ارتباط  يپرستار يمراقبت يهاهينظرو  هامدلو خانواده، لازم است توسعه 

را ارتقاء  هامراقبتت يفي، ک۱۹ دکووي يماريماران مبتلا به بيمراقبت از ب يند پرستاريدر فرا يپرستار يهاهينظر يريکارگبهرد تا بتوان با يقرار گ يمورد بررس
صورت  يعفون يمارياران مبتلا به بميل پرستاران به ارائه مراقبت از بيطه تمايدر ح يشتريمراقبت، لازم است مطالعات ب دهندگانارائهد. در حوزه پرستاران و يبخش

 يعلمئتيه يد و اعضايان، اساتيگردد. در حوزه دانشجو يبررس ۱۹ کوويد ازجمله يعفون يماريماران مبتلا به بيت پرستاران در مراقبت از بين صلاحيرد و همچنيگ
ت يفيدر رابطه با ک هاپژوهشن يشترين حوزه بيرفته است. در اصورت گ يمطالعات کمتر يدرمان يخدمات بهداشت دهندهارائه يهاستميسن ي، همچنيپرستار
 يامدهاياست بر سلامت و پ ممکن يکيد در استفاده از آن بود. آموزش الکترونيز توانمند بودن اساتيو ن ين روش آموزشيضعف و قوت ا نقاطو  يمجاز يهاآموزش

 يشتريقات بيلازم است تحق يو درمان يخدمات بهداشت دهندهارائه يهاستميساست. در حوزه  يشتريبقات ياز به تحقين رونيازار بگذارد؛ يان تأثيدانشجو يليتحص
  رد.يم گانجا يانسان يروين نيتأم يک نوآورانه براياستراتژ يهامدل ين لازم است طراحيانجام شود. همچن يت منابع انسانيريمرتبط با مد

 ييدر شناسا يرستارحرفه پ گذاراناستيسران و ي، مديعلمئتيه يد و اعضاي، اساتيبه پژوهشگران پرستار توانديمج پژوهش حاضر ينتا :يريگجهينتبحث و 
رامون يانش رو به رشد پش بدنه دين منجر به افزايکمک نموده و بنابرا يپژوهش يهاتياولو يو در راستا ازيموردن يموضوعات پژوهش ترعيسرشتر و يهر چه ب

  موضوع کرونا شود.
 يپرستار يهاپژوهش، يستيز يهاپژوهش، سامانه اخلاق در ۱۹-ديمصوب، کوو يقاتيطرح تحق: هااژهوديکل

  
 ۱۰۸-۱۱۵، ص ۱۴۰۲ ارديبهشت، ۱۶۳درپي ، پيدومپرستاري و مامايي، دوره بيست و يکم، شماره  مجله

  
  ۰۴۴۳۲۷۵۴۹۶۱، تلفن: هياروم ييو ماما يس نازلو، دانشکده پرستاريپرد، اروميه: آدرس مکاتبه

  
Email: fbagheriyeh95@gmail.com 

 
  مقدمه

و  يک مسئله جدي، ۱۹ -ديد کرونا موسوم به کوويجد روسيو
ز در يران و نين چالش سلامت در کشور ايترعنوان مهمنوظهور و به

                                                             
 راني، تهران، ايد بهشتيشه ي، دانشگاه علوم پزشکييو ماما ي، دانشکده پرستارياستاد، گروه کودکان پرستار ١
 رانيا تهران، تهران، يآزاد اسلام ي، دانشگاه علوم پزشکي، گروه کودکان پرستاريپرستار يدکتر يدانشجو ٢
 سنده مسئول)ي(نو رانيه، اي، ارومهياروم ي، دانشگاه علوم پزشکييو ماما يدانشکده پرستار ،يجراح-يگروه داخل ار،ياستاد ٣

. )۱(شده است ليتبد يالمللنيب يک نگرانيجهان امروز است که به 
در  يلاديم ۲۰۱۹ن بار در اواخر دسامبر سال ياول يبرا يمارين بيا

ن يسرعت گسترش ان گزارش شد. با توجه بهيه ووهان چيناح
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ک ياند و پاندمشده آلودهت کشورها در حال حاضر يروس، اکثريو
. )۳, ۲(است شدهل يتبد يک اورژانس جهانيروس به ين ويبودن ا
 يپاندم در نقاط مختلف جهان، ۱۹-ديکوو يپاندم يدر پ
 .د شدييتأ ۱۳۹۸بهمن  ۳۰در  يورت رسمصبه رانيروس در ايکروناو

و در   دادهرخکرونا  يريگهمهران شش موج يتا به امروز در کشور ا
ن تعداد در حدود يو از ا اندشدهمبتلا  يماريون نفر به بيليم ۷حدود 

هزار نفر جان خود  ۱۳۶حدود  متأسفانهو  افتهيبهبودون نفر يليم ۵/۶
  . )۴( انددادهرا از دست 

است که  يار مسريبس يتنفس يماريک بي، ۱۹-ديکوو يماريب
ک يافت و يدر سراسر جهان گسترش  سرعتبه ۲۰۲۰ل سال يدر اوا
 يهامظان، ين پاندمي. ا)۶, ۵(را به وجود آورد  سابقهيب يريگهمه

 ياده و باعث شده است که بريسلامت را در کل جهان به چالش کش
آن  تبعبهن يوع و همچنياز ش يناش يو درمان يرفع مشکلات سلامت

 ياندماز پ يناش يو اقتصاد ي، روانير مشکلات اجتماعيرفع سا يبرا
به وجود  ياگسترده يپژوهش يهانهيزمن عفونت در سراسر جهان يا
ن يااز  يمختلف درک بهتر يهاپژوهشج ينتا يريکارگبهد، تا با يآ
 از يناش ي. کنترل پاندم)۷(آن حاصل شود  يامدهايو پ يماريب

ال نه، در حين زميه اطلاعات معتبر در اين تهيو همچن ۱۹-ديکوو
در سراسر  رونيازا. )۸(ل شده است يتبد يحاضر به دغدغه جهان
 يهاپژوهشاز  يعيف وسي، طيپژوهش يهاميتجهان، پژوهشگران و 

ن ين. همچ)۱۰, ۹( اندنمودهو اجرا  يرا طراح ۱۹د يمرتبط با کوو
افته يش يز افزاين ۱۹-دينه کوويعلاقه پژوهشگران به پژوهش در زم

 يات اصلاز موضوع يکي ۱۹-د يموضوع کوو کهيطوربهاست 
 وعيتواند در جهت کاهش شين مير بوده است، که ايانتشارات اخ

ج ينتا گريدانيببه. )۱۱(آن مؤثر باشد  يامدهايو پ ۱۹-ديکوو يپاندم
 ييرا در خصوص شناسا يجامعه علم يقات دانش کنونيتحق گونهنيا

 .)۱۲( دهديمشکل  ۱۹-ديوکو يماريابعاد مختلف ب
د يمانند کوو يرداريواگ يهايماريبنظام سلامت در مقابله با 

 يبرنامه قابل قبول ستيبايمدارند. نظام سلامت  يي، نقش به سزا۱۹
در صورت نبود برنامه  چراکهداشته باشد،  يمارين بيمواجهه با ا يبرا
درست در حوزه سلامت، کشور با مشکلات  يگذاراستيسا يو 
بر نظام سلامت خواهد آمد  ياديروبرو خواهد شد و فشار ز يادهيعد

ن يدر نجات جان افراد در ا يان عملکرد پرستارين مي. در ا)۱۳(
نه نقش ين زميدر ا يقات پرستاريار مؤثر است. تحقيبس يپاندم
 ۱۹د يکوو يماريپاسخ مؤثر به ب ي. چگونگ)۱۴( کننديمفا يا يمهم

کمک به مؤسسات  ي. برا)۱۵(است يز متکين يقات پرستاريبه تحق
خود در  يازهايو ن هاچالشبرآورده کردن  منظوربهمراقبت سلامت 

 يآمادگ يمهم برا ياتياز عناصر ح يقات پرستاري، تحقيطول پاندم

                                                             
1 Scoping Review 

, ۱۴(است  يماريلازم جهت کنترل ب يهااستيسن يو تدو يسازمان
منجر  ۱۹د يکوو ازجملهدر طول بحران  يپرستار يهاپژوهش. )۱۶

ت يريمد ازجمله يماريت بيرينه نحوه مديدانش در زم يبه ارتقا
  .  )۱۷(شده است  ياهيتغذ يازهاي، نيزيتجو يدرد، اضطراب، داروها

در  يمارين بيمختلف ا يهاجنبه ييز جهت شناسايران نيدر ا
ده است يب رسيبه تصو يگوناگون يپژوهش يهاطرح، يحرفه پرستار

 يپژوهش يهاطرحشنهاد يافتن است. پيا خاتمه يکه در حال اجرا 
توسط  يپژوهش يهاپروژهانجام  يهستند که در راستا ياسناد

انجام پژوهش در جامعه  يو با توجه به تقاضا شونديمه يمحققان ته
، هايريگهمه، يماريبار ب ازجمله گوناگوندر مورد موضوعات 

ن اساس با ي. بر هم)۱۸( گردنديمارائه  يعيدها و عوامل طبيتهد
مختلف حوزه  يهاپژوهشش و گسترش انجام يتوجه به افزا

ن يدر ا يمختلف يقاتيتحق يهاطرحران، يدر ا ۱۹-ديکوو يموضوع
که  هادانشگاهد علم در يده است. با توجه به آنکه تولينه ارائه گرديزم

 هاآناز  آمدهدستبهج يو انتشار نتا يپژوهش يهاطرحشامل انجام 
 يابيشناخت و ارز رونيازابرخوردار است،  ياژهيوگاه ياست، از جا

 يگذاراستيسو  يزيربرنامه يبرا يو علم يپژوهش يهاتيفعال
 يبررس ن هدف از پژوهش حاضرياست. بنابرا يار ضروريبس يپژوهش

افته يا اتمام يدر حال اجرا  يپرستار يقاتيتحق يهاطرحن يعناو
 يران در حوزه موضوعيا يقاتيو مراکز تحق هادانشگاهمصوب در 

ن يعناو يياست تا با شناسا ١يادامنهمرور  صورتبه ۱۹-ديکوو
د يران، اساتيبه مد ۱۹-کوويدطه يدر ح شدهانجام يپژوهش يهاطرح

کمک  هاطرحج آن يدر استفاده از نتا يپرستار گذاراناستيسو 
طه به ين حيموجود در ا يپژوهش خلأ يين با شناساينمود، همچن

 يدر انتخاب موضوعات پژوهش ين پرستاريپژوهشگران و محقق
  کمک نمود. ۱۹-کوويد رامونيدر کشور پ ازيموردن
  

  مواد و روش کار
 ،يادامنه مرور روش است. يادامنه مرور نوع از ن مطالعهيا
 خاص طهيح کي در شدهانجام يهاپژوهش يفعل تيوضع از يريتصو

 اي دامنه نييتع يبرا دئالياابزار  يادامنه. مرور )۱۹( دهديم ارائه را
 خاص موضوع کي مورد در ينظر متون از يامجموعه محدوده

دسترس  در ينظر متون و مطالعات زانيم از يروشن ريتصو و هستند
 ،يادامنه مرور ياصل اهداف از يکي عدرواق. دهنديم نشان را

 .)۲۰(است  دسترس در يهاپژوهش دنيکش ريتصو به و ييشناسا
 يبرا را يشناختروان چهارچوب نياول )۲۰۰۵( يو اومال يآرکس

 يشنهاديپ گام پنج .کردند ارائه يادامنه مرور يهاپژوهش تيهدا
 ييشناسا پژوهش، يهاپرسش نييتع و ييشناسا شامل هاآن
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و  يبندجمع ،هاداده يبندجدول مطالعات، انتخاب مرتبط، مطالعات
  .)٢١( است جينتا گزارش و يسازخلاصه

 عنوانبهن چارچوب را يا گانهپنج يهاگامز يمطالعه حاضر ن
در  شدهانجامن مطالعات يعناو يق بر رويند تحقيانجام فرا يمبنا

 يهالسؤاران، قرار داد. در گام اول يدر ا ۱۹-کوويد يحوزه موضوع
 يمطالعات پرستار ي) تمرکز اصل۱د که شامل ين گردييپژوهش تع

 يهشپژو يخلأها) ۲است؟  ييهانهيزمران چه يمربوط به کرونا در ا
  ست؟يران چيدر ا ۱۹ کوويددر حوزه  يدر مطالعات پرستار

پاسخ به سؤالات پژوهش جستجو توسط  يدر گام دوم برا
با  "يست پزشکيز يهاپژوهشاخلاق در  ي"سامانه ملمحققان در 
، پرستاران، مراقبت يد، پرستاريکرونا، کوو يهادواژهيکلاستفاده از 

 يعلمئتيه يد و اعضاي، اساتيان پرستاري، دانشجويپرستار
 يارهاين معييانتخاب مطالعات با تعانجام شد. گام سوم  يپرستار

 ييهاپژوهش يهاطرحورود شامل  يارهايورود و خروج انجام شد. مع
 شدهارائه ۱۴۰۰آبان ماه  يال ۱۳۹۸ ماهبهمن يبودند که در بازه زمان

 يهاواژه هاآنن ين در عناويافت نمودند، همچنيو کد اخلاق در
اخلاق در  يکه در سامانه مل ي. مطالعاتيمرتبط با حرفه پرستار

 يهاواژه هاآنن يا در عناويثبت نشده بودند  يستيز يهاپژوهش
، پرستاران، مراقبت يپرستارل: ياز قب يمرتبط با حرفه پرستار

 يعلمئتيه يد و اعضاي، اساتيان پرستاري، دانشجويپرستار
ه ياول ياز مطالعه خارج شدند. در جستجو د نشده بوديق يپرستار
ن يشدند. سپس عناو ييعنوان مرتبط با کرونا شناسا ۳۹۲۲

 يو اومال يآرکس يشنهاديشدند. بر اساس مراحل پ يبررس کيبهکي

 يهاداده کهيطوربه شوديمانجام  يبردارخلاصهدر گام چهارم 
. لذا پژوهشگران گردديمارائه  يبنددسته صورتبهحاصل از جستجو 

 يموضوع يبندهدست صورتبهرا  هاداده ليتحلوهيتجزن مرحله يدر ا
و ابهام دو پژوهشگر، پژوهشگر  نظراختلافارائه دادند. در صورت 

  نمود. يرا بررس هايبنددستهسوم صحت و دقت 
به در پاسخ به  هاافتهيو گزارش  يبندجمعدر گام پنجم  تيدرنها

  پژوهش صورت گرفت. يهاپرسش
  
  هاافتهي

 يپژوهش يهاطرحتعداد کل  درمجموعج پژوهش نشان داد ينتا
ان يطرح بودند. از م ۳۹۲۲ران يرامون موضوع کرونا در ايمصوب پ

 يمرتبط با حرفه پرستار ينوعبه) عنوان مطالعه %۱۰/۱۸( ۷۱۰ هاآن
خاص مرتبط با  طوربهمصوب  ي) طرح پژوهش%۷/۴( ۱۸۳ بودند و

، يپرستار يهاواژه هاآنن يبوده و در عناو يحرفه و دانش پرستار
 يد و اعضاي، اساتيان پرستاري، دانشجويپرستاران، مراقبت پرستار

  ).۱د شده بود (جدول يق يپرستار يعلمئتيه
 يپرستار يپژوهش يهاطرحن يعناو يج پژوهش و بررسينتا

زان ين ميشتريران نشان داد که بيمصوب مرتبط با موضوع کرونا در ا
ماران مبتلا به کرونا و ي) ب۱طه يب در چهار حيمطالعات به ترت

ان ي) دانشجو۳مراقبت،  دهندگانارائه) پرستاران و ۲، هاآنخانواده 
 يهاستميس) ۴و  يپرستار يعلمئتيه يد و اعضاي، اساتيپرستار

  ).۲جدول (قرار داشتند  يو درمان يخدمات بهداشت دهندهارائه

  
  رانيرامون کرونا در ايمصوب پ يپژوهش يهاطرحن يعناو يفراوان): ۱جدول (

  درصد  تعداد  عنوان  
  ۱۰۰  ۳۹۲۲  رانيرامون موضوع کرونا در ايپ مصوب يپژوهش يهاطرحتعداد کل          

  ۸۰/۲۶  ۳۱۴۸  کرونا دواژهيکلران با يرامون موضوع کرونا در ايمصوب پ يپژوهش يهاطرحتعداد کل   
  ۱۹/۷۴  ۷۷۴  کوويد دواژهيکلران با يرامون موضوع کرونا در ايمصوب پ يپژوهش يهاطرحتعداد کل   
  ۱۰/۱۸  ۷۱۰  رانيرامون موضوع کرونا در ايمصوب پ يمرتبط با حرفه پرستار يپژوهش يهاطرحتعداد کل   
، يراقبت پرستار، ميپرستاران، پرستار يهاواژه هاآنن يمصوب که در عناو يپرستار يپژوهش يهاطرحتعداد کل   

  د شده استيق يپرستار يعلمئتيه يد و اعضاي، اساتيان پرستاريدانشجو
۱۸۳  ۷/۴  

  
 رانيرامون موضوع کرونا در ايمصوب پ يپرستار يپژوهش يهاطرحن يموضوعات عناو): ۲جدول (

 يبنددسته
  يموضوع

    

ماران مبتلا به يب
کرونا و خانواده 

  هاآن

  يشناختروان
، ترس، يشانيمانند پر يعلائمهمراه با  ي، اختلالات خلقياضطراب مرگ، استرس و اضطراب، افسردگ

  ، سوگيآورتاب يب، خشونت و تعارض،، ارتقايو استرس پس از آس يي، احساس تنهايديناام
  يرامت و شأن انساندعا، مراقبه، ک ياثربخش، يبر معنا درمان ي، آموزش مبتني، سلامت معنويت درمانيمعنو  تيمعنو
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 يبنددسته
  يموضوع

    

  سلامت يارتقا
ت از دستورات يت و عدم تبعيسواد سلامت، تبع رانه از ابتلا به کرونا،يشگيو پ يخودمراقبت يرفتارها

ه رفتار ير رفتار، نظرييتغ ياهينظربر مدل چند  ياز ابتلا به کرونا، آموزش مبتن کنندهيريشگيپ
  شدهيزيربرنامه

  ي، خستگياهيتغذت يخواب، وضع تيفيک ،يو گوارش يمشکلات تنفس  يکيزيف يازهاين
  ياچندرسانه صورتبهنگ، آموزش يتله نرس صورتبهآموزش   يکيتعاملات الکترون

پرستاران و 
 دهندگانارائه

  مراقبت

  يشناختروان

ه، از سانحجان، استرس پس يم هيدر تنظ ي، دشواريدگي، استرس، تنياضطراب مرگ، اضطراب هست
 يهامهارت، يآورتاب، ي، خودکارآمديت اجتماعياختلال خواب، حما ،يکنترل فکر، خستگ يراهبردها

، درمان يفتارر ي، درمان شناختيت از زندگيبه خود، رضا ي، شفقت به خود، مهرورزيني، خوش بيامقابله
  ير ذهني، تصوياحرفهو  يمنزلت اجتماع جان مدار،يه

  ينو، هوش معي، سلامت معنويت اخلاقي، حساسياخلاق يشاني، پري، شجاعت اخلاقيسترس اخلاقيد  ت و اخلاقيمعنو

  مار و پرستاريب يمنيا
در  يعات پوستيضا يوان، فرا۱۹د يمار مبتلا به کووياطات استاندارد در مراقبت از بيت احتيمن، رعايمراقبت ا

  اثر استفاده از ماسک

  يطه شغليح
وش شده و از فرام يبالا و مراقبت پرستار ي، بار کاريشغل ي، ترک شغل، فرسودگيشغل يمعنا و ارزشها
  يت سازماني، حمايکار يت زندگيفيدست رفته، ک

ان و يدانشجو
 ياعضا

 يعلمئتيه
  يپرستار

  يآموزش مجاز
 ياعضا يزبرنامه توانمندسا ک،يالکترون يريادگي ي، نقاط قوت و ضعف در اجرايت آموزش مجازيفيک
  يکيآموزش الکترون يبرا يعلمتئيه

ت و رغبت يرضا
  يليتحص

  يليتحص ي، اهمال کاريلي، ترک رشته تحصيليزه تحصي، انگيليتحص يتمنديرضا

 يآموزش يهاروش
  در دوران کرونا

  انيدانشجو يريادگي يهاسبکخودراهبر،  يريادگي

و  يآموزش يازهاين
در طول  ياطلاعات

  ينيآموزش بال

 مارانيب از قبتمرا نحوه ،يفرد حفاظت زاتيتجه درآوردن و دنيپوش نحوه ينياهداف دروس بالزان تحقق يم
  يکارآموز هنگام ۱۹-ديکوو به ابتلا از يريشگيپ يهاروش، ۱۹ -ديکوو به مشکوک

 يهاستميس
خدمات  دهندهارائه

  يو درمان يبهداشت

ت منابع و يريمد
  تيفيبهبود ک

  ظام سلامتن ييارائه شده، کارا يت خدمات بهداشتيفي، کيتيريو موانع مد هاچالشت پسماندها، يريمد

  
  يريگجهينتبحث و 
 سلامت يبرا را يبزرگ بحران ۱۹ -ديکوو يجهان يريگهمه

 آن در که نموده است مطرح جهان مردم يتمام يزندگ و يعموم

 بلکه يعموم تنها سلامت نه آن، بودن خطرناک و انتشار سرعت

 ياجتماع و ياقتصاد توسعه لياز قب انسان يزندگ يهاجنبه يتمام
 مسئله، کامل شناخت بحران، ني. راه حل اکنديم ديز تهدين را

 يراه حلها ييشناسا و مختلف مناطق آن در با مرتبط يامدهايپ
مورد  در يعلم دانش يارتقا ن،يبنابرا است، آن با مقابله يبرا ممکن

انجام  يبرا تقاضا ن راستايهم است. در يضرور ۱۹-ديکوو
 نيا ابعاد مختلف شناخت جهت نهيزم نيا در مختلف يهاپژوهش

و مراکز  هادانشکده زين رانيا در .است آمده وجود به ،يريگهمه
 انجام به پژوهشگران قيتشو و بيترغ با يپرستار يقاتيتحق

 بيتصو به دنيبخش سرعت و يريگهمه نيا با مرتبط يهاپژوهش
  .اندبرداشته راستا نيا در يمهم گام آن کردن يياجرا و

 يهاطرحن يعناو يبررس باهدفن مطالعه حاضر يبنابرا
 هادانشگاهافته مصوب در يا اتمام يدر حال اجرا  يپرستار يقاتيتحق

  انجام شد. ١٩-ديکوو يران در حوزه موضوعيا يقاتيو مراکز تحق
 دهديم ج مطالعه حاضر نشانيدر پاسخ به سؤال اول پژوهش نتا

توسط مراکز مختلف  ياريبس يهاپژوهش ۲۰۲۰سال  يکه در ابتدا
ن يج اينتا يران مصوب شده است که بر مبنايا يو پژوهش يدانشگاه
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ماران مبتلا به يشدند که شامل ب يبنددستهطه يح ۴پژوهش در 
ان يمراقبت، دانشجو دهندگانارائه، پرستاران و هاآنکرونا و خانواده 

 يهاستميسو  يپرستار يعلمئتيه يد و اعضاي، اساتيپرستار
ن تعداد يشتري. بباشنديم يدرمان يخدمات بهداشت دهندهارائه
ماران مبتلا به کرونا و يمصوب مربوط به ب يقاتيتحق يهاطرح

مراقبت سلامت بوده  دهندگانارائهز پرستاران و يو ن هاآنخانواده 
رامون موضوعات ين حوزه، مطالعات انجام شده غالباً پياست. در ا

 يکيبود.  ياضطراب، مرگ، استرس و افسردگ ازجمله يشناختروان
جاد ترس و اضطراب يروس کرونا، ايوع ويش يامدهاين پياز مهمتر

 يج حاصل از مطالعات مختلف حاکي. نتا)۲۲(در سرتاسر جهان است 
 ي، اضطراب، اختلالات خلقياز آن است که وجود اختلال افسردگ

وع يش يدر ابتدا يديناام، ترس و يشانيمانند پر يعلائمهمراه با 
. )۲۵-۲۳(ع بوده است يار شايبس هاخانوادهماران و يدر ب ۱۹-ديکوو

ت ين وضعيماران ايک با بيز به خاطر تماس نزديدر پرستاران ن
قات به يفت قسمت اعظم تحقيش رونيازا. )۲۶(ده بود يدتر گرديشد

  بوده است. يشناختروانسمت موضوعات 
صورت  يپژوهش يان خلاءهايدر پاسخ به سؤال دوم پژوهش و ب

 يهاهينظرو  هامدلمار و خانواده توسعه يد گفت در حوزه بيگرفته با
در  هاآنر يو تأث يپرستار يهاهينظرو ارتباط  يپرستار يمراقبت

ز لازم است مورد ي، ن۱۹ کوويدماران مبتلا به ياز ب يمراقبت پرستار
در  يپرستار يهاهينظر يريکارگبهرد تا بتوان با يقرار گ يبررس

، ۱۹ کوويد يماريماران مبتلا به بيمراقبت از ب يند پرستاريفرا
  .)۲۷(د يرا ارتقاء بخش هامراقبتت يفيک

ان نمود، يب توانيمقبت مرا دهندگانارائهدر حوزه پرستاران و 
نو  يعفون يهايماريل پرستاران در مراقبت از بيکه تما يياز آنجا

، )۲۸(برخوردار است  يت فوق العاده اياز اهم ۱۹ کوويدظهور مانند 
ل پرستاران به ارائه يطه تمايدر ح يشتريلذا لازم است مطالعات ب

ن يرد و همچنيصورت گ يعفون يماريماران مبتلا به بيمراقبت از ب
 يعفون يماريماران مبتلا به بيت پرستاران در مراقبت از بيصلاح

 يا طراحيو  ين رواسنجيگردد. بنابرا يبررس ۱۹ کوويد ازجمله
است تا بتوان  ازيموردنجهت سنجش موارد مذکور  ييهاپرسشنامه
نمود و  ييشتر شناساينقاط قوت و ضعف موجود را ب هاآنبر اساس 

کاهش نقاط  يو اتخاذ اقدامات لازم در راستا يزيربرنامهسپس 
  رد.يضعف و ارتقاء نقاط قوت صورت گ

، يرپرستا يعلمئتيه يد و اعضايان، اساتيدر حوزه دانشجو
مطالعات  يدرمان يخدمات بهداشت دهندهارائه يهاستميسن يهمچن
 يد و اعضايان، اساتيصورت گرفته است. در حوزه دانشجو يکمتر

ت يفيدر رابطه با ک هاپژوهشن يشتريب يپرستار يعلمئتيه
ز يو ن ين روش آموزشيضعف و قوت ا نقاطو  يمجاز يهاآموزش

د يکوو ياز آن بود. در طول پاندمد در استفاده يتوانمند بودن اسات

شتر مورد استفاده يب يدر آموزش پرستار يکي، آموزش الکترون۱۹
 يليتحص يامدهايو ممکن است بر سلامت و پ رديگيمقرار 

، مقابل يان بدون تعامل واقعيشتر دانشجوير بگذارد. بيان تأثيدانشجو
که ممکن است بر  رنديگيمتلفن خود قرار  يهايگوشوتر/ يکامپ

 يشتريب ياز به بررسين رونيازااثر بگذارد.  هاآنسلامت روان 
  .شوديماحساس 

 يو درمان يخدمات بهداشت دهندهارائه يهاستميسدر حوزه 
انجام  يت منابع انسانيريمرتبط با مد يشتريقات بيلازم است تحق

کمبود پرستار، حفظ کارکنان در  يوع جهانيشود. با توجه به ش
ک موضوع مهم در ي، يمراقبت بهداشت دهندهارائه يهاستميس

نده، يآ يد براي، لذا از اکنون با)۲۹(استيقات در سراسر دنيتحق
لازم جهت  يزيربرنامهن يبرآورد شود و همچن يتعداد پرستار کاف

گر لازم است يبه عبارت د )۳۰(رد ين پرستاران صورت گينحوه تأم
انجام  يانسان يروين نيتأم يک نوآورانه براياستراتژ يهامدل يطراح

 يبالا، حقوق کم، نسبت بالا ين با توجه به بار کاريرد. علاوه بر ايگ
 ياز به بررسيز نيپرستاران نان يدر م يمار به پرستار، تعهد سازمانيب
  )۳۱(دارد  يشتريب

 يبه عدم بررس توانيمپژوهش حاضر  يتهايمحدود ازجمله
افته و منتشر شده اشاره يان يمصوب پا يپژوهش يهاطرحج ينتا

 يهاطرحج ينتا يبعد يهاپژوهشدر  شوديمشنهاد ينمود، لذا پ
منتشر شده  هاآنج يو نتا انددهيرسکه به اتمام  يمصوب يپژوهش

ن ين و مؤثرتريرند تا بتوان بهتريسه قرار گيو مقا ياست، مورد بررس
ارائه شده و  يپرستار يهامراقبتت يفيک يارتقا ياقدام در راستا

و  يزيربرنامهن يآنان، همچن يتمنديماران و رضايب يبهبود
بستر لازم و امکانات مناسب  جاديدر نظام سلامت و ا ياستگذاريس

ش يجهت افزا يپرستار يعلمئتيه يد و اعضايار اساتيدر اخت
، اتخاذ يان پرستاريارائه شده به دانشجو يمجاز يآموزشها ياثربخش

  شود.
د و يبه پژوهشگران، اسات توانديمج پژوهش حاضر ين نتايبنابرا

از  يحرفه پرستار گذاراناستيسران و ي، مديعلمئتيه ياعضا
 هاآنرامون يکه پ يموضوعات ترعيسرشتر و يهر چه ب ييق شناسايطر
 يقات انجام شده در موضوعيزان تحقيقات صورت گرفته، ميتحق

ازها و يدر جهت حل مسائل، ن هاآنج ياز نتا يخاص و بهره مند
ن ي، مراقبت و درمان کرونا و همچنيريشگيمشکلات مرتبط با پ

ج ين نتايد. همچنيکرونا کمک نماآموزش پرستاران در دوران 
در  يکه هنوز پژوهش يموضوعات ييبا شناسا توانديمپژوهش حاضر 

صورت نگرفته است به پژوهشگران پرستار در اتخاذ  هاآننه يزم
کشور  يپژوهش يهاتياولو يو در راستا ازيموردن يموضوعات پژوهش

موضوع کرونا در رامون يش بدنه دانش رو به رشد پين به افزايو بنابرا
  د.يکشورمان کمک نما
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  يتشکر و قدردان

و  ١يقات پرستاريتحق ين مطالعه به سفارش شبکه مليا
 صورت گرفته است. پژوهشگران يقات پرستاريکارگروه کرونا و تحق

 واحد مسؤول ز ازين واحد و نياز ا را خود يقدردان و سپاس تينها
 با که دارنديم ابراز زيتبر يدانشکده پرستار يفناور و اطلاعات

 يهاطرح افتيدر يبرا مناسب يهادواژهيکل انتخاب در ييراهنما
  نمودند. ياري را پژوهشگران ،يقاتيتحق
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Abstract 
Background & Aims: In response to the COVID-19 pandemic, nursing researchers have conducted 
various studies on different dimensions of this disease. Therefore, recognizing and evaluating research 
and scientific activities is very necessary for research planning and policy making. The present study 
was conducted to investigate the topics of approved nursing research projects on the subject of 
coronavirus in Iran. 
Materials & Methods: This study is a scoping review based on the five steps proposed by Arksey and 
O'Malley (2005), including identifying and determining research questions, identifying relevant studies, 
selecting studies, tabulating data, summarizing, and reporting. The results were conducted between 2019 
and 2021. 
Results: The results showed that the largest number of approved research projects were related to the 
patients with Corona and their families, as well as nurses and health care providers. In this field, the 
studies were mostly focused on psychological issues such as anxiety, death, stress, and depression. In 
the field of patient and family, it is necessary to investigate the development of nursing care models and 
theories as well as the relevance of nursing theories and their effect on nursing care of patients with 
covid-19 so that, we could be able to improve the quality of care by applying nursing theories in the 
nursing process of caring for patients with Covid-19. In the field of nurses and care providers, it is 
necessary to conduct more studies on nurses' willingness to provide care for patients with infectious 
diseases, and examine nurses’ competence in caring for patients with infectious diseases, including 
Covid-19. Fewer studies have been conducted in the field of nursing students and faculty members, as 
well as healthcare service provider systems. In this area, most research was related to the quality of 
virtual education, the strengths and weaknesses of this educational method, and the faculty members’ 
ability to use them. E-learning may affect students' health and academic outcomes; hence further 
research is needed. In the field of healthcare service provider systems, it is necessary to conduct more 
research on human resource management. It is also necessary to design innovative strategic models to 
provide human resources. 
Conclusion: The results of the present research can help nursing researchers, professors and faculty 
members, managers and policy makers of the nursing profession in identifying more and faster research 
topics needed and in line with research priorities, and therefore lead to the increase of the growing body 
of knowledge about the Corona issue. 
Keywords: Approved Research Proposal, Covid-19, Ethics System in Biological Research, Nursing 
Research 
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