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چكيده  

 

 ثيوبري عزعبى كِ تبريخ آى ثب تبريخ عت آغبس ؽذُ اعت، ّز عبلِ ػذُ ثي ؽوبري را ثِ كبم هزگ هي كؾبًذ ايي ثيوبري :مقدمه

پزعتبر ثِ ػٌَاى ًشديك تزيي فزدي كِ ثب ثيوبر . ثز توبهي اثؼبد جغوي، ػبعفي، رٍاًي، اجتوبػي ٍ التصبدي آدهي اثزات سيبًجبر دارد
. عزعبًي توبط دارد ثبيذ ثب رٍػ ّبي هَثز ارتجبط درهبًي، آؽٌب ثبؽذ ٍ جْت رفغ هؾكلات هتؼذد ثيوبراى آى ّب را ثِ كبر ثزد

 ثِ 1382پضٍّؼ حبضز تحميمي اعت ثب ّذف تؼييي ارتجبط ثيوبراى عزعبًي ثب پزعتبراى ثيوبرعتبى اهبم خويٌي ارٍهيِ كِ در عبل 
.  اتوبم رعيذُ اعت

 در يك ثزرعي تَصيفي كل ثيوبرى عزعبًي ثغتزي در ثيوبرعتبى اهبم خويٌي در عي هذت هغبلؼِ پضٍّؼ ثِ رٍػ هجتٌي :روش

. جْت جوغ آٍري اعلاػبت اس پزعؾٌبهِ ٍ ثزاي تجشيِ ٍ تحليل دادُ ّب اس آهبر تَصيفي اعتفبدُ گزديذ. ثز ّذف اًتخبة گزديذًذ

ِ ّب :يافته ها داراي  ( درصذ05/47)اس ًظز تحصيلات ثيؾتزيي درصذ .  عبل اعت5/26 در ايي ثزرعي هيبًگيي عٌي ًوًَ

ثِ تزتيت هيبًگيي هذت ثيوبري ٍ هذت ؽيوي درهبًي ثيوبراى . عٌي ثَدًذ ( درصذ28/70)تحصيلات اثتذايي، اس ًظز هذّت اكثزيت 
ٍاحذّبي پضٍّؼ در عغح هتَعظ ثب پزعتبراى خَد ارتجبط  ( درصذ82/58)ًتبيج ًؾبى هي دّذ كِ اكثزيت .  هبُ ثَد84/13 ٍ 43/18

 . ثزلزار كزدُ ثَدًذ

 تؾخيص عزعبى ثزاي ثيوبر ٍ خبًَادُ اػ ثغيبر تٌؼ سا اعت ثب تَجِ ثِ ًتبيج پضٍّؼ كِ ًؾبى هي دّذ :بحث و نتيجه گيري

در عغح هتَعظ، ثب پزعتبراى خَد ارتجبط ثزلزار كزدُ ثَدًذ، پيؾٌْبد هي گزدد پزعتبراى ثب ايجبد  ( درصذ2/58)اكثزيت ثيوبراى 
.  ثيي خَد ثيوبر در كبّؼ هؾكلات ٍ تٌؼ ّبي رٍاًي ٍي گبم هَثز ثزدارًذ (چْزُ ثِ چْزُ)ارتجبط ًشديك 

 
 

 

 ثيوبري عزعبًي، پزعتبر، ارتجبط : واژه هاي كليدي

                                                           

اػضبء ّيبت ػلوي داًؾكذُ پزعتبري ٍ هبهبيي ارٍهيِ - 1ٍ2ٍ3ٍ4
 هزثي داًؾكذُ پزعتبري ٍ هبهبيي، داًؾگبُ ػلَم پشؽكي ارٍهيِ- 5



مقدمه  

عزعبًيب ثِ لَل ػَام دردثي درهبى ٍ ثشرگتزيي آفت 

جبى ثغتز، ثيوبري كٌْغبلي كِ تبريخ آى ثب تبريخ عت 

آغبس ؽذُ اعت ٍ ّز عبلِ ػذُ ثي ؽوبري را ثِ كبم 

هتبعفبًِ اكثز افزاد ايي كلوِ را ّوزاُ . هزگ هي كؾبًذ

ثب كلوبتي ًظيز هزگ، درد، ًبثَدي ٍ فٌب هغزح 

در حبل حبضز در ايبلات هتحذُ پظ اس . (1) هي كٌٌذ

ػزٍلي، عزعبى دٍهيي ػلت هزگ را - ثيوبري للجي

عبليبًِ لزيت پبًصذ ّشار ًفز را ثِ كبم . تؾكيل هي دّذ

هزگ كؾيذُ ٍ ثغيبر ثيؼ اس ايي رلن افزاد را گزفتبر 

ؽَاّذ سيبدي هَجَد اعت كِ تؾخيص . (2) هي كٌذ

عزعبى ثبػث ايجبد تٌؼ فزاٍاى ثزاي ثيوبر ٍ خبًَادُ 

(.  3)هي ؽَد

عزعبى ثز توبهي اثؼبد جغوي ػبعفي، هؼٌَي، 

(.  2ٍ4)اجتوبػي ٍ التصبدي اًغبى ّب اثزات سيبًجبر دارد 

ايي ثيوبري ثز خلاف عبيز ثيوبري ّبي هشهي ًيبسهٌذ 

درهبى ّبي هتؼذد ٍ عَلاًي هذت ٍ عبسگبري ثغيبر 

پزعتبر اغلت ًشديك تزيي . (4)هذدجَ ٍ خبًَادُ اعت

كغي اعت كِ ثب ثيوبر توبط دارد ٍ جبيگبُ هٌحصز ثِ 

فزدي در آهَسػ پيؾگيزي ٍ كؾف سٍدرط عزعبى 

ٍي ثزاي ايفب ًمؼ خَد ثِ ػٌَاى . (2)دارا هي ثبؽذ 

ػضَ هْن اس گزٍُ هزالجت عزعبى ثبيذ ثب هفبّين، 

رٍػ ّبي درهبًي ٍ هزالجت ّبي اعتبًذار عزعبى آؽٌب 

ثَدُ ٍ رٍؽْبي هَثز ارتجبط درهبًي ثب ثيوبر عزعبًي را 

ثزاي يك ثيوبر عزعبًي ثغتزي در . (4)ثِ كبر ثزد

ييوبرعتبى ثِ رغن ثيوبري جغوي ٍ ػَارض هزتجظ ثِ 

رٍاًي جْت ثبلا - آى، هْوتزيي هغئلِ الذاهبت رٍحي

ثزاي . ثزدى اػتوبد ثِ ًفظ ٍ احغبط آراهؼ هي ثبؽذ

رعيذى ثِ ايي هغئلِ، جلت اػتوبد ثيوبر تَعظ پزعتبر 

اٍليي گبم هي ثبؽذ، ايي اهز ثب ؽزٍع ارتجبط ٍ اًتمبل 

اعلاػبت هفيذ جْت اعتفبدُ ثيوبر ٍ ّوچٌيي اًتمبل 

احغبعبت ٍ تغييز رٍحيبت هٌفي ثِ هثجت ٍ اهيذٍار 

ثٌبثزايي ثب تَجِ ثِ هَارد . (5)كزدى ثيوبر آغبس هي گزدد

فَق تحميك حبضز تحت ػٌَاى ارتجبط ثيوبراى عزعبًي 

.  ثب پزعتبراى در ثيوبرعتبى اهبم خويٌي اًجبم گزديذ

روش پژوهش  

هغبلؼِ حبضز يك ثزرعي تَصيفي اعت كِ در آى 

ارتجبط ثيوبراى عزعبًي ثب پزعتبراى ثيوبرعتبى اهبم 

خويٌي ثزرعي ؽذُ اعت ثزاي اًجبم ايي پضٍّؼ كل 

ثيوبراى عزعبًي ثغتزي در ثخؼ ّبي ثيوبرعتبى اهبم 

خويٌي در هذت هغبلؼِ ثِ رٍػ هجتٌي ثز ّذف 

اًتخبة گزديذًذ اثشار جوغ آٍري اعلاػبت در ايي 

پضٍّؼ پزعؾٌبهِ ثَد كِ اس دٍ لغوت تؾكيل ؽذُ 

 عَال در راثغِ ثب هؾخصبت 8ثَد لغوت اٍل ؽبهل 

اجتوبػي ٍاحذّبي هَرد پضٍّؼ ٍ لغوت دٍم - فزدي

 عَال در ارتجبط ثب تؼييي عغح ارتجبط ثيوبراى 18حبٍي 



ثغتزي ثب پزعتبراى ثَد جْت تؼييي عغح ارتجبط 

پزعتبر ثِ ّز كذام اس عَال ّبي عٌجؼ هيشاى - ثيوبر

ارتجبط ثزاعبط پبعخ ّبي دادُ ؽذُ اهتيبس صفز ٍ يك 

تخصيص يبفت، عپظ هجوَع ًوزات هحبعجِ ٍ فبصلِ 

 ثِ عغح 18كوتزيي ٍ ثيؾتزيي ًوزُ يؼٌي صفز تب 

( 13-18)، خَة (7-12)، هتَعظ (0-6)ضؼيف 

ِ ثٌذي ؽذ جْت تجشيِ ٍ تحليل اعلاػبت اس آهبر . رتج

.  تَصيفي اعتفبدُ ؽذ

نتايج  

ًتبيج ثِ دعت آهذُ اس ايي پضٍّؼ ًؾبى داد كِ 

ِ ّب  اس ًظز .  عبل ثَد5/26هيبًگيي عٌي ًوًَ

داراي  ( درصذ05/47)تحصيلات ثيؾتزيي درصذ 

 28/70)تحصيلات اثتذايي، اس ًظز هذّت اكثزيت 

ثِ تزتيت هيبًگيي هذت ثيوبري ٍ . عٌي ثَدًذ (درصذ

. هبُ ثَد (84/13-43/18)هذت ؽيوي درهبًي ثيوبراى 

در راثغِ ثب عَالات هزثَعِ ثِ ارتجبط ًتبيج ًؾبى داد 

 درصذ ٍاحذّبي هَرد پضٍّؼ ثِ ٌّگب 94/52كِ 

صحجت ثب پزعتبراى ثيي جولاتؾبى هكث كزدُ ٍ تي 

 ( درصذ94/52)صذاي خَد را پبييي هي ثزًذ اكثزيت 

در . ثيوبراى اًتظبراتؾبى اس پزعتبر در حذ هؼمَل ًجَد

راثغِ ثب تؼييي عغح ارتجبط ثيوبراى عزعبًي ثب 

 82/58)پزعتبراى ًتبيج ًؾبى داد كِ ثيؾتزيي درصذ 

 درصذ آًبى 94/52ثيوبراى در عغح هتَعظ ٍ  (درصذ

ثيوبراى در عغح  ( درصذ76/11)در عغح خَة ٍ 

.  ضؼيف ثب پزعتبراى خَد ارتجبط ثزلزار هي كزدًذ

بحث و نتيجه گيري  

ِ ّبي هَرد هغبلؼِ ؽبهل ثيوبراًي  در ايي پضٍّؼ ًوًَ

ثَدًذ كِ ثب تؾخيص عزعبى ّبي هختلف در 

ثيوبرعتبى اهبم خويٌي داًؾگبُ ػلَم پشؽكي ارٍهيِ 

در ارتجبط ثب هؾخصبت فزدي، اجتوبػي . ثغتزي ثَدًذ

ايي تحميك ًؾبى داد كِ هيبًگيي عٌي ثيوبراى هجتلا 

 عبل ثَد ٍ اكثزيت اس ًظز 5/26ثِ عزعبى حذٍد 

هيبًگيي . تحصيلات داراي تحصيلات اثتذايي ثَدًذ

 هبُ ٍ هيبًگيي ؽيوي درهبًي 33/18هذت ثيوبري 

.   هبُ ثَد84/13

در راثغِ ثب ارتجبط ًتبيج ًؾبى داد كِ اكثزيت ثيوبراى 

اًتظبراتؾبى اس پزعتبر در حذ هؼمَل ًجَدُ ٍ هيشاى 

 درصذ در عغح 82/58ارتجبط ثيوبر عزعبًي ثب پزعتبر 

 درصذ 76/11 درصذ در عغح خَة ٍ 94/52هتَعظ ٍ 

ضؼيف ثَدُ اعت ثب تَجِ ثِ ًتبيج ثِ دعت آهذُ ٍ ثب 

تَجِ ثِ ايٌكِ پزعتبراى ثخؼ داراي ٍظبيف عٌگيي ٍ 

هؾكلات فزاٍاى ثَدُ ٍ ثب در ًظز گزفتي عي پبييي 

ثيوبراى كِ اكثزا ثزلزاري ارتجبط ثب ايي ٍضؼيت رٍاًي ٍ 

جغوبًي هؾكل ثبؽذ پزعتبراى در عغح لبثل لجَلي 

ِ اًذ ثب ثيوبراى عزعبًي ارتجبط ثزلزار ًوبيٌذ ٍلي  تَاًغت

پضٍّؾگزاى ثب تَجِ ثِ ًتبيج پيؾٌْبد تؾكيل 



كلاعْبيي در راثغِ ثب ًحَُ ارتجبط ثيوبر ٍ پزعتبر را 

ثزاي پزعتبراى كِ در ثخؼ ّبي هختلف ثب ثيوبراًي 

عزعبًي عز ٍ كبر دارًذ لاسم داًغتِ ٍ پيؾٌْبد 

ثزگشاري ايي كلاعْب در جْت ثبلا ثزدى هيشاى ارتجبط 

.  صحيح پزعتبر ثب ثيوبراى عزعبًي را هي دٌّذ
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TOXOPLASMOSIS SERO-EPIDEMIOLOGY IN MENTAL INVALIDS 

 

INVESTIGATION OF CANCEROIUS PATIENT'S COMMUNICATION WITH 

NURSES IN IMAM KHOMEINI HOSPITAL, URMIA CITY, 1382 

 

P-Amini  ,B.S; M-Hermnati
2
 M.S; Dj-Nanbaklish1

3
.S; A-Rahmani

4
.M S; M.VazefeAsl

5
.B.S. 

Abstract: 

 

Introduction: Cancer is an old disease that historically began along with medicine history 

and causes the death of innumerable people every year in has prejudical effects on human 

physical, affectional, intellectual Social and economical dimensions. 

The nurses as persons having nearest contact with patients must be familiar with effective 

communication therapy methods and apply them in eliminating patient's various difficulties. 

Therefore the researchers decided to carry out a study in order to determination of cancer 

patient communication with nursing staff of Urmia Imarn Khomeini Hospital, would that it 

were a positive step in eliminating these patients problems. 

Methods & Materials: In a descriptive study, all of the cancesous patients were chosen with 

purposive sampling method. A questionnaire and descriptive statistics for data collection and 

data analyzing, were used. 

Result: The average'age was 26.5 years.From educational point of view, most of them 

certified primary 

education, 47.05% religionally most (%70.28) of the samples were Sunnites 70.28%. The 

average illness and chemotherapy duration were 18.43 and 13.48 months, respectivehy. The 

results showed that most (%58.82) of the research population had moderate communication 

levels with their nurses. 

Discussion: Diagnosing of cancer is a very stressful for patients and their fanfflies Paying 

attention to the results that indicated "that most (I/o58.2) of the patients had moderate levels 

of communication with their nurses: it is proposed for nurses to establish a near (eye to eye) 

communication with patients for beginning an effective pace in reducation of their difficulties 

and mental stresses. 

 

Key words Key words: Cancerous patient, Nurses, Communication 

                                                           

4
- Instructor of Nursing Urn-da University of Medical Science-   



 

 


