
 

 مجله دانشکده پرستاري و مامايي اروميه  7990، شهريور 17هم، شماره ششم، پي در پي سيزددوره  094

 مقاله پژوهشي

 2931بوشهر در سال  شهر يها مارستانيبز و برنده در پرستاران يت يب پسماندهايآس يبررس

 

 4ي، بتول احمد3يريش ييه رضاي، آس*2يبهمن رماوند ،1يوند يحاج عبدالله

 

 25/04/1314زش يخ پذيتار 12/02/1314افت يخ دريتار

 دهيچک

ض ٚ ثش٘ ذٜ  ي  بء تي. اؿؿٛد ئپشػتبساٖ ٔحؼٛة  ظٜيٚ ثٝ يدسٔب٘ يوبسوٙبٖ ثٟذاؿت ئٟٓ ثشا يؿغّاص خٌشات  يىيض ٚ ثش٘ذٜ يُ تيت ٚػبيآػ و هدف: نهيزم شيپ

ض ٚ ثش٘ ذٜ  ي  ت ياص پؼ ٕب٘ذٞب  يحٛادث ٘بؿ يٗ ٌٔبِؼٝ ثشسػي. ٞذف ادٞذ ئذص لشاس يت ٚ ايخٌش٘بن ٔب٘ٙذ ا٘ٛاع ٞپبت يٞب شٚعيپشػتبساٖ سا دس ٔؼشم تٕبع ثب ٚ

 اػت. 1392ؿٟش ثٛؿٟش دس ػبَ  يٞب تبٖٕبسػيثدس پشػتبساٖ  يٕبسػتب٘يث

پظٚٞـ ٍش   ئشارؼٝ حوٛس كٛست ثٝ ٞب دادٜ يآٚس رٕغؿٟش ثٛؿٟش ا٘زبْ ؿذ.  يٞب ٕبسػتبٖيثپشػتبس  68ٗ يدس ث ئمٌؼ -يفيٗ ٌٔبِؼٝ تٛكيا مواد و روش کار:

ت ث ب  يٗ، اص آٔبس حٛادث آػ  يكٛست ٌشفت. ػلاٜٚ ثش ا 1392ػبَ  دس ٞب ٕبسػتبٖيثٗ ئختّف ا يٞب ثخؾتٛػي پشػتبساٖ  ٞب پشػـٙبُٔٝ يٚ تىٕ ٞب ٕبسػتبٖيثدس 

ٗ يذ. استج بى ث   ي  ض اػ تفبدٜ ٌشد ي  ٛ ٔٛر ٛد ث ٛد، ٘  يٌضاسؽ ؿذٜ ثٛد ٚ دس آسؿ   92تب  89 يٞب ػبَ يوٝ ً ٞب ٕبسػتبٖيثض ٚ ثش٘ذٜ ٔشتجي ثب پشػتبساٖ دس يبء تياؿ

 ُ لشاس ٌشفت.يٝ تحّئٛسد تزض SPSS19 افضاس ٘شْثب اػتفبدٜ اص  ٞب دادٜذ. يٌشد يٛادث ثشسػٗ حئشثٛى ثٝ ا يٚ پبسأتشٞب ضيت ٘ٛنبء ياص اؿ ي٘بؿ يٞب تيآػ

ت ي  شٚع ٞپبتي( پشػتبساٖ دس ٔمبثُ ٚدسكذ100ض ٚ ثش٘ذٜ ثٛد٘ذ. ٕٞٝ )يبء تيت ثب اؿيتزشثٝ آػ ياص پشػتبساٖ داسا دسكذ8/58ذ ٌٔبِؼٝ ٘ـبٖ داد وٝ ي٘تب :ها افتهي

 13ٟٔش ت ب آرس )  ٔبٜػٛصٖ دس دٚسٜ ػٝ ض ٔب٘ٙذ ػشيبء تياص اؿ ي٘بؿ يٞب تيآػاص اكبثت ثب ػشػٛصٖ ثٛد.  ي( ٘بؿدسكذ8/75ٗ حٛادث )يـتشيٙٝ ؿذٜ ثٛد٘ذ. ثيٚاوؼ

 ثٛد. يـتشيث يفشاٚا٘ ئٛسد( داسا 22) 16ٚ ثؼذ اص ػبػت  14تب  11 يٞب ػبػتٔٛسد( ٚ دس  8ٔٛسد( ٚ چٟبسؿٙجٝ ) 10دٚؿٙجٝ ) ئٛسد(، سٚصٞب

ٗ يا ياػ تشاتظ  هي   يشيوبسٌ ثٝ شد.يلشاس ٌ ٔٛسدتٛرٝ ؾياصپ ؾيثذ يثب ٞب آٖاص  يٗ خٌشات ٘بؿيض ٚ ثش٘ذٜ ٚ ٕٞچٙيت يپؼٕب٘ذٞب :يريگ جهينتبحث و   ٔ ثحش،  ٚ ٕ 

ٝ  سا تيآػ   اٖضئ تٛاٖ ئ ضي٘ يپشػتبس پشػُٙ ٟٔبست ٚ يآٌبٞ استمبء ثب .اػت يهشٚس ٞب ٕبسػتبٖيث يثشا ض ٚ ثش٘ذٜيت يپؼٕب٘ذٞب اص ي٘بؿ رشاحت وبٞؾ رٟت  ث 

 .سػب٘ذ حذالُ

 ، ثٛؿٟشت، پشػتبسيض ٚ ثش٘ذٜ، آػيت يپؼٕب٘ذ پضؿى: ها دواژهيکل
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پؼٕب٘ذ ربٔذ ٕٞيـٝ ثٝ ػٙٛاٖ يىي اص آلايٙذٜ ٞ بي اك ّي   

ٔحيي صيؼت ٔٛسد تٛرٝ ثٛدٜ اػت، دس٘تيزٝ تٛرٝ خبف ثٝ ايٗ 

پؼٕب٘ذٞب اص إٞيت ثبلايي ثشخٛسداس اػت. اص ايٗ ٔيبٖ صثبِٝ ٞبي 

ثيـتش ٔٛسد تٛرٝ ٞؼتٙذ چٖٛ وٝ ٕٔىٗ اػت احشات ثيٕبسػتب٘ي 

ٚ يب دس ا٘ؼبٖ اص ًشيك تٕبع ٔؼ تميٓ ي ب    صيبٖ آٚسي دس ٔحيي

غيشٔؼ  تميٓ داؿ  تٝ ثبؿ  ٙذ. تفىي  ه دسك  ذي پؼ  ٕب٘ذٞبي    

كٛست صيش ٔي ثبؿذ: تيض  ثيٕبسػتب٘ي ثٝ ٌضاسؽ ٚصاست ثٟذاؿت ثٝ

دسك  ذ(، داسٚي  ي ٚ ؿ  يٕيبيي 15دسك  ذ(، ػف  ٛ٘ي )1ٚ ثش٘  ذٜ )

دسك  ذ(، فّ  ضات ػ  ٍٙيٗ ٚ ٔ  ٛاد پشت  ٛصا 80ك  ذ(، ػ  بدي )دس3)

ٞبي رذي دس ثيٗ  (. يىي اص خٌشات ؿغّي ٚ ٍ٘شا٘ي1دسكذ( )1)

وبسوٙبٖ ػيؼتٓ ثٟذاؿتي دسٔب٘ي، آػيت ٞبي ٘بؿ ي اص ٚػ بيُ   

( وٝ ٔي تٛا٘ٙذ ٔٛرت صخٓ ٘بؿي اص ثشيذٌي 2تيض ٚ ثش٘ذٜ اػت )

ٞبي رشاح ي،  يب ػٛساخ ؿذٌي ؿٛ٘ذ، ٔب٘ٙذ ا٘ٛاع ػٛصٖ ٞب، تيغ 

ؿيـٝ ٞبي ؿىؼتٝ داسٚٞب ٚ غيشٜ. ايٗ پؼٕب٘ذٞب ثٝ ؿذت تٟذيذ 

 (.2وٙٙذٜ ػلأت ا٘ؼبٖ ٞؼتٙذ )

ٔتح ذٜ ٘ـ بٖ دادٜ اػ ت و ٝ      بلاتيدس ا ؿذٜ ا٘زبٌْٔبِؼبت 

وّيٝ وبسوٙب٘ي وٝ ثب پؼ ٕب٘ذٞبي پضؿ ىي دس تٕ بع ٞؼ تٙذ ٚ     

يي وٝ دس صٔيٙٝ اسائ ٝ خ ذٔبت ػ لأت فؼبِي ت داس٘ ذ، اص      ٞب آٖ

 (.3) ا٘ذ ثٛدٜلاتشيٗ دسكذ رشاحبت دس حيٗ وبس ثشخٛسداس ثب
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ثٟذاؿ  ت،  يآٔ  بس ٚ ٌضاسؿ  بت ػ  بصٔبٖ رٟ  ب٘   ث  ش اػ  بع  

 يو ُ پؼ ٕب٘ذٞب   دسك ذ 25ت ب   10ٚ خٌش٘بن  يػفٛ٘ يپؼٕب٘ذٞب

و ٝ   دٞذ ئٌبِؼبت ٘ـبٖ (. 2،3ٔ) دٞٙذ ئُ يسا تـى يٕبسػتب٘يث

دس  يربٔذ ؿٟش يپؼٕب٘ذٞب ٗيػبصتش ٔـىُٗ ٌشٜٚ اص پؼٕب٘ذٞب يا

َ  يوـٛسٞب ٝ  دسح ب بء ياص اؿ   ي(. رشاح بت ٘بؿ   2ٞؼ تٙذ )  تٛػ ؼ

ا٘تم بَ   يٞ ب  ساٜاص  يىيؼبت آِٛدٜ ثذٖ يآِٛدٜ ثٝ خٖٛ ٚ ٔب ضيت ٘ٛن

ٗ پؼ ٕب٘ذٞب  ي  (. ا4ثبؿ ذ )  ئ  ك خ ٖٛ  ي  ٔٙتمّٝ اص ًش يٞب پبتٛطٖ

ب ح ٛادث  ي  ٚ  يبس ر ذ يثؼ   يٞ ب  يٕبسيث، شيٚٔ ٔشيبد يدٔٛرت اص

اص  دسكذ40ثٟذاؿت حذٚد  ي(. ػبصٔبٖ رٟب3ٌ٘شد٘ذ ) ئخٌش٘بن 

ذص دس وبسوٙ بٖ  ي  اص ػفٛ٘ت ا دسكذB، C ٚ 5/2ت يٞپبت يٞب ػفٛ٘ت

اص  ي( سا ٘بؿ  2002دس ػشاػ ش رٟ بٖ )دس ػ بَ     يدسٔب٘ يثٟذاؿت

ٗ ح ٛادث  ياص ا يشيٌّٛٗ، رياػلاْ ٕ٘ٛدٜ اػت. ثٙبثشا ضيت ٘ٛنبء ياؿ

اص  يشيـٍيپ يٞب ساٜ ٗيتش ٟٔٓاص  يىي يؼتٓ ثٟذاؿتيدس وبسوٙبٖ ػ

 (.1) ثبؿذ ئ ٞب ػفٛ٘تٗ يا

 يج  يدس ِ يٕبسػتب٘يث يت پؼٕب٘ذٞبيشيػبٚالاٖ دس ٌٔبِؼٝ ٔذ

رذاٌب٘ ٝ ٚ   يآٚس رٕ غ  يث شا  يدػتٛساِؼّٕ ٌٛ٘ٝ چيٞ٘ـبٖ داد وٝ 

 يه اػتشاتظيبص ثٝ ي٘پؼٕب٘ذٞب دس دػت ٘جٛدٜ اػت ٚ  يػبص شٜيرخ

ت يثٟجٛد ٚ وٙت شَ ٚه ؼ   يثشا يٕبسػتب٘يث يٞب صثبِٝ يت وبفيشئذ

اص  ٞب دادٜ يآٚس رٕغش وٝ ي(. دس ٌٔبِؼٝ ػؼذػ5ٞٛثبؿذ ) ئٔٛرٛد 

ض يٚ ت يػفٛ٘ يك پشػـٙبٔٝ ثٛدٜ ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ پؼٕب٘ذٞبيًش

ٚ اغّ ت   ؿ ٛ٘ذ  ئ   يخٌشػ بص  يٚ ث يآٚس رٕغرذاٌب٘ٝ  كٛست ثٝ

ٝ ٗ پؼ ٕب٘ذٞب ٘م ؾ   ي  ا يآٚس رٕ غ وٝ دس  يافشاد اف شاد   ا٘ ذ  داؿ ت

ذ ي. ٘تبا٘ذ ٘جٛدٜٗ پؼٕب٘ذٞب ٌّٔغ يوٝ اص خٌشات ا ا٘ذ ثٛدٜ يػٛاد يث

ٍ ياك لا  ٚ پ  يث شا  يٗ ٌٔبِؼٝ ٘ـبٖ داد الذأبت ف ٛس يا اص  يشيـ 

(. 6اػ ت )  بصي  ٔٛسد٘ يٕبسػ تب٘ يث يخٌشات ٔ شتجي ث ب پؼ ٕب٘ذٞب   

 يٕبسػ تبٖ خلٛك   يث 12دس  ت آٖيشيدفغ پؼٕب٘ذ ٚ ٔذ يٞب ٜٛيؿ

ٕبسػ تبٖ دس ٔ ٛسد   يشاٖ ثيدس كٙؼب ٘ـبٖ داد وٝ دا٘ؾ ا٘ ذن ٔ ذ  

اص  ي٘بؿ   يٞ ب  يٕ بس يثؾ يؼه افضايس يٕبسػتب٘يخٌشات پؼٕب٘ذ ث

ٗ ي  ا دٞٙ ذٜ  ٘ـبٖذ يٗ ٘تبي، ٕٞچٙثشد ئض سا ثبلا يبء تيحبدحٝ ثب اؿ

 ضاتيٝ تزٟيوبسوٙبٖ ٚ تٟ يثشا يآٔٛصؿ يٞب ثش٘بٔٝبص ثٝ ياػت وٝ ٘

ٝ (. دس 7) ثبؿ ذ  ئ يٕبسػتب٘يوٙتشَ صثبِٝ ث ٔم ذاس   يٍ ش يد ٌٔبِؼ 

 2300ٕبسػتبٖ تٟشاٖ ياص ث يىيدس  يذيض ٚ ثش٘ذٜ تِٛيت يپؼٕب٘ذٞب

ٗ پؼ ٕب٘ذٞب دس ثخ ؾ   يذ ايٗ ٔمذاس تِٛيـتشيٌّٛشْ دس ػبَ ٚ ثيو

 دٞذ ئٗ ٌٔبِؼٝ ٘ـبٖ ياص ا آٔذٜ دػت ثٝذ ياٚسطا٘غ ثٛدٜ اػت. ٘تب

ت ٔؼ تمُ  يشيٕٗ ٚ ٔثحش رٟت ٔ ذ يا يػتشاتظه اي يشيوبسٌ ثٝوٝ 

 يهشٚس ٞب ٕبسػتبٖيث يذ، ثشايىشد وبٞؾ تِٛيٗ ٘ٛع پؼٕب٘ذ ثب سٚيا

ؿٟش  يٞب ٕبسػتبٖيثدس  يپضؿى يت پؼٕب٘ذٞبيشي(. دس ٔذ8اػت )

 SPSS اف ضاس  ٘شْٚ ثب  يآٚس رٕغپشػـٙبٔٝ  كٛست ثٝ ٞب دادٌٜشٌبٖ، 

و ُ   دسك ذ 2/1ثش٘ذٜ ض ٚ يت يذٜ اػت، ٔمذاس پؼٕب٘ذٞبيض ٌشديآ٘بِ

ٔٙبػ ت   يٞب ثش٘بٔٝ(. 9ٕبسػتبٖ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت )يث يپؼٕب٘ذٞب

ٗ ي  دف غ ا  ٘ح ٜٛ اص حٛادث ػش ػٛصٖ ٚ  يشيـٍيپ ثبٞذف يآٔٛصؿ

ت ي  فيُ اػ تب٘ذاسد ٚ ث ب و  يٗ اػ تفبدٜ اص ٚػ ب  يپؼٕب٘ذٞب ٚ ٕٞچٙ

(. دس 5افشاد دس ٔؼشم خٌش سا وبٞؾ دٞ ذ )  يخٌش اثتلا تٛا٘ذ ئ

اص  يت ٘بؿ  يتٟ شاٖ، آػ    يٙيٕبسػتبٖ أبْ خٕيٍش دس ثيد يميتحم

ٝ پشػ تبس   328ض ٚ ثش٘ ذٜ دس  ي  ُ تيٚػب ل شاس ٌشف ت ٚ    ٔٛسدٌٔبِؼ 

اص  يٕبسػتبٖ ٘بؿيدس ث يحٛادث وبس دسكذ12/45ٔـخق ؿذ وٝ 

ؿذٜ اػت  ذيتأوٗ ٌٔبِؼٝ ي(، دس ا10ض ٚ ثش٘ذٜ ثٛدٜ اػت )يُ تيٚػب

ٚ ثش٘ ذٜ  ض ي  ُ تياص ٚػ ب  يت ٘بؿ  يآػ   يىيِٛٛطيذٔي  وٝ ٌٔبِؼٝ اپ

ذ آٖ يبث ذ ت ب ٘ت ب   يذ ادأ ٝ  يوـٛس ثب يٍش ؿٟشٞبيدس د يٕبسػتب٘يث

 يت ثٟذاؿ ت يح ٚ استم بء ٚه ؼ  يك ح  يتيشيٕبت ٔذئٙزش ثٝ تلٕ

 ٌشدد. يثٟذاؿت وبسوٙبٖ

ت يٗ ٚه ؼ ي ي تج يثشا يك ربٔؼيٙىٝ تبوٖٙٛ تحميثب تٛرٝ ثٝ ا

ثش آٖ دس  ٔثحش يض ٚ ثش٘ذٜ ٚ فبوتٛسٞبيت ياص پؼٕب٘ذٞب يت ٘بؿيآػ

ك ث ب  ي  ٗ تحمي  ؿٟش ثٛؿٟش ا٘زبْ ٘ـذٜ اػت، ِ زا ا  يٞب ٕبسػتبٖيث

 ياص پؼ  ٕب٘ذٞب ي٘بؿ   يٞ  ب تيآػ   ييٚ ؿٙبػ  ب يٞ  ذف ثشسػ  

ٗ ؿٟشػ تبٖ ا٘ز بْ   يا يض ٚ ثش٘ذٜ دس پشػُٙ پشػتبسيت يٕبسػتب٘يث

ض ٚ ي  ُ تيٚػ ب  ٔ ثحشتش ت يشيثٝ ٔ ذ  تٛا٘ذ ئك يٗ تحميذ ايؿذ. ٘تب

خذْٚ  يشٚٞبيٚ ثٟذاؿت ٘ يٕٙيت ايٚ استمبء ٚهؼ يٕبسػتب٘يثش٘ذٜ ث

 ٔٙزش ؿٛد. يدسٔب٘ -يثٟذاؿت

 

ٔبٞٝ دْٚ ػ بَ   6ٚ دس  ئمٌؼ -يفيتٛك كٛست ثٝٗ ٌٔبِؼٝ يا

ت يك آػ  ي  دل يبثي  ٚ اسص يف، ثشسػ  يتٛك   ٔٙظ  ٛس ث  ٝ، 1392

ٟ   يٕبسػتب٘يض ٚ ثش٘ذٜ ثيت يپؼٕب٘ذٞب ش دس پشػ ُٙ  ؿٟشػ تبٖ ثٛؿ 

ٝ ا٘زبْ ٌشفت. ربٔؼٝ  يپشػتبس ػج بست ثٛد٘ ذ اص ٕٞ ٝ     ٔٛسدٌٔبِؼ 

ٖ يثٔٛر ٛد دس   يٞب هيٙيوّٚ  ٞب ٕبسػتبٖيثپشػتبساٖ   يٞ ب  ٕبسػ تب

، ٞ ب  دادٜ ي. اث ضاس ٌ شدآٚس  يٕبسػتبٖ ٘ظ بٔ يه ثي رض ثٝؿٟش ثٛؿٟش 

ٚصاست  تيػ ب  ٚةثٛد وٝ اص  ػثاَ 47 يحبٚ ؿذٜ اكلا  ٘بٔٝ پشػؾ

ٛ  يٗ ٔشاوض ث شا يٕبً ثٝ پشػتبساٖ ايؼتمٝ ٚ ٔيثٟذاؿت تٟ  ييپبػ خٍ

ٝ  پشػ ؾ ذ. ي  ٌشد يآٚس رٕغٔـخق  صٔبٖ ٔذتاسائٝ ٚ پغ اص   ٘بٔ 

َ  37ٚ  ئشثٛى ثٝ دٌٔٛشاف ػثاَ 10دٚ ثخؾ،  يحبٚ ٍ ش  يد ػ ثا

ت ي  سػب يض ٚ ثش٘ ذٜ ث ٛد. ث شا   ي  بء تياص اؿ يت ٘بؿيدس خلٛف آػ

ٚ  يآٚس رٕ غ ٘بؿٙبع  كٛست ثٝ ؿذُٜ يتىٕ يٞب ٘بٔٝ پشػؾاخلاق 

ذ. يٌشد ئحشٔب٘ٝ ٍٟ٘ذاس كٛست ثٝك ياًلاػبت دس تٕبْ ٔشاحُ تحم

ثب پشػ ُٙ   يك ثش اػبع تٛافك آٌبٞب٘ٝ ٚ ؿفبٞيٗ تحميؿشوت دس ا

ٗ ي  ث ٛد. اص ٕٞ ٝ پشػ تبساٖ ا    ٔٛسدٌٔبِؼٝ يٞب ٕبسػتبٖيث يپشػتبس

ك دػ ٛت ث ٝ ػٕ ُ آٔ ذ.     ي  ٗ تحمي  ؿشوت دس ا يثشا ٞب ٕبسػتبٖيث

بس ي  ل شاس ٌشفتٙ ذ. ٔؼ   يبساٖ ٔٛسد ػشؿٕبسٕٞٝ پشػت ٍشيد ػجبست ثٝ

 يه ػ بَ ػ بثمٝ و بس   ي  ك داؿتٗ حذالُ يٚسٚد پشػتبساٖ ثٝ تحم

ث  ٛد. ٔـخل  بت   ٘بٔ  ٝ پشػ  ؾبف  ت يدس ٍٞٙ  بْ دس يپشػ  تبس
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ٗ ٌٔبِؼ  ٝ دس ي  دس ا ئٛسدثشسػ  ه ٚ پشػ  تبساٖ يٙيٕبسػ  تبٖ/وّيث

 ػ ثالات وشٚ٘ج بخ   يٙى ٝ آِف ب  يآٔذٜ اػت. ثب تٛر ٝ ث ٝ ا   1رذَٚ 

 ييبي  اص پب ػ ثالات ٗ يثٝ دػت آٔذ، ثٙبثشا 7/0ـتش اص يث ٘بٔٝ پشػؾ

ي ٚ يثٟذاؿ ت ٔح    يٞ ب  سؿتٝثشخٛسداس ثٛد٘ذ. اص ٔتخللبٖ  يوبف

ذ. ي  اػ تفبدٜ ٌشد  ٘بٔٝ پشػؾ يػّٕ ئحتٛا يثشسػ يثشا يپشػتبس

ُ ٕ٘ٛد٘ ذ. اص اًلاػ بت ٚ   يسا تىٕ ٘بٔٝ پشػؾ٘فش پشػتبس،  68تؼذاد 

ثٛؿ ٟش   يٞب ٕبسػتبٖيث( 92ب ت 89 يٞب ػبَٛ )يآٔبس ٔٛرٛد دس آسؿ

ض ٚ ثش٘ ذٜ  ي  ُ تيدس خلٛف ػبػت، سٚص، ٔبٜ ٚ تؼذاد حٛادث ثب ٚػب

ْ ث ٝ وٕ ه    ؿ ذٜ  يآٚس رٕغ يٞب دادٜذ. يض اػتفبدٜ ٌشدي٘  اف ضاس  ٘ ش

SPSS19  ض اًلاػبت ثب اػتفبدٜ يلشاس ٌشفت آ٘بِ ُيٚتحّٝ يتزضٔٛسد

 يّ  يبس تحّبس( ٚ آٔ  يٗ ٚ ا٘حشاف ٔؼيبٍ٘ي، ٔي)فشاٚا٘ يفياص آٔبس تٛك

 تؼت( ا٘زبْ ؿذ.-يش ٚ تياػىٛا ي)وب

 

 ٔٛسدٌٔبِؼٝ يه ٚ تؼذاد پشػتبسٞبيٙي/ وّٞب ٕبسػتبٖيثٔـخلبت (: 1جدول )

يظٌيٚ (8)تؼذاد  هيٙيوّ /ٕبسػتبٖيث ٔمِٛٝ  ٘فش( 68)تؼذاد  پشػتبس   

ٕبسػتبٖيث  

 تؼذاد تخت
150تش اص ـيث  1 19 

150وٕتش اص   3 33 

يآٔٛصؿ  
 37 3 ثّٝ

شيخ  1 15 

هيٙيوّ يتخلل   4 16 

 

 ث ٝ دػ ت  ٗ ؿش  يثٝ ا ييٞب بفتٝي ٞب دادُٜ يٝ تحّيپغ اص تزض

 يٕٙ  يض ٚ ثش٘ ذٜ دس رؼج ٝ ا  يت يپؼٕب٘ذٞب ٞب ثخؾ يآٔذ: دس تٕبٔ

 دٚسٜپشػـ ٙبٔٝ   وٙٙ ذٜ ُ ي  تىٕ. ٕٞٝ پشػتبساٖ ؿذ ئ يآٚس رٕغ

ٗ اف  شاد ث  ب ي  اص ا دسك  ذ8/58ٖٛ سا ٌزسا٘  ذٜ ثٛد٘  ذ. يػ  ٙبيٚاوؼ

ٗ اف شاد  ي  ا دسكذ2/41ٚ  ا٘ذ داؿتٝض ٚ ثش٘ذٜ رشاحت يت يپؼٕب٘ذٞب

ٝ ٗ پؼ ٕب٘ذٞب  يثب ا يرشاحت ٌٛ٘ٝ چيٞ ٗ ي  ا دسك ذ 9/50. ا٘ ذ  ٘ذاؿ ت

ض ٚ ثش٘ذٜ ثب اٍ٘ـت دػت ث ٛدٜ  يُ تياص اكبثت ٚػب ي٘بؿ ٞب رشاحت

( دس اح ش ٚر ٛد   دسكذ2/53ٗ حٛادث )يٗ ػّت ٚلٛع ايـتشياػت. ث

 دسك ذ 80ؾ اص ي(. ث  2وبس ٌضاسؽ ؿذٜ اػت )ر ذَٚ   يحزٓ ثبلا

ٖ اكبثت ث ب ػ ٛصٖ ؿ بُٔ     كيرشاحبت، اص ًش ث ذٖٚ   يٞ ب  ػشػ ٛص

ك اػتفبدٜ ؿ ذٜ  يتضس يٞب ػتاػتفبدٜ ؿذٜ،  يٞب ػشػٛصٖپٛؿؾ، 

 (.3ذٜ اػت )رذَٚ يٛوت ٌضاسؽ ٌشديٚ ػٛصٖ آ٘ظ

 

دس  ثش٘ذٜ ٚ ضيت بءيثب اؿ يػُّ ٔٛارٟٝ ؿغّ يفشاٚا٘ (:2جدول )

 پشػتبساٖ

 درصد مواجهه علت مواجهه

وبس يحزٓ ثبلا  59 

يؼٝ صثبِٝ ػبديض ثٝ ويا٘ذاختٗ پؼٕب٘ذ ت  3/18  

ٚ ػزّٝ يبًياحت يث  1/9  

ُيٗ ٚػبييت پبيفيو  1/10  

1ثبوغ يفتيػذْ اػتفبدٜ اص ػ  5/3  

                                                 
1 Safety box 

 

وٝ ثب دػ تٛساِؼُٕ ٚصاست ثٟذاؿ ت    يذ ٘ـبٖ داد پشػتبسا٘ي٘تب

ٔٛارٟٝ ثب ح ٛادث   ٘حٜٛض ٚ ثش٘ذٜ ٚ يبء تيوبس ثب اؿ ٘حٜٛس ساثٌٝ ثب د

ٗ ي  و ٝ ث ب ا   يٚ پشػ تبسا٘  دسك ذ 3/56آؿ ٙب ثٛد٘ ذ    ٞب آٖاص  ي٘بؿ

ض يبء تيدچبس حٛادث ثب اؿ دسكذ7/66٘ذاؿتٙذ  ييدػتٛساِؼُٕ آؿٙب

ُ يوبس ثب ٚػب يوٝ دٚسٜ آٔٛصؿ يٗ پشػتبسا٘ي. ٕٞچٙا٘ذ ؿذٜٚ ثش٘ذٜ 

 يوٕت ش اص پشػ تبسا٘   دسك ذ 3/33ثب ٔمذاس  ا٘ذ ٌزسا٘ذٜض ٚ ثش٘ذٜ سا يت

ٗ ح ٛادث  ي  ( دچ بس ا دسك ذ 7/66) ا٘ذ ٘ىشدٜ يٗ دٚسٜ سا ػپشيوٝ ا

ض ٚ ثش٘ ذٜ دس پشػ تبساٖ ٚ   ي  بء تيٗ ػبثمٝ اك بثت ث ب اؿ    ي. ثا٘ذ ؿذٜ

ٗ ي  اػتفبدٜ اص دػتٛساِؼُٕ ٚصاست ثٟذاؿت دس ٔٛسد ٘حٜٛ و بس ث ب ا  

 يساثٌٝ ٔؼٙ   يض ٚ ثش٘ذٜ ايت ُيٗ آٔٛصؽ وبس ثب ٚػبيبء ٚ ٕٞچٙياؿ

 ( ٚرٛد داؿت.>p 001/0) يداس

 

 ض ٚ ثش٘ذٜيُ تياص ا٘ٛاع ٚػب يت ٘بؿيآػ(: 3جدول )

ُي٘ٛع ٚػب  دسكذ حٛادث 

8/75 ػش ػٛصٖ ثذٖٚ پٛؿؾ  

ٛوتيػٛصٖ آ٘ظ  7/10  

 6 ػش ػٛصٖ اػتفبدٜ ؿذٜ

كيػت تضس  5/4  

ـٝ ؿىؼتٝيؿ  3 

 

( ٘ؼجت ث ٝ  4ٜ )رذَٚ ض ٚ ثش٘ذيُ تياص ٚػب يض حٛادث ٘بؿيآ٘بِ

ٔ ٛسد ٔؼ بدَ    13ه ػ ْٛ ح ٛادث )  ي  ؾ اص يصٔبٖ ٘ـبٖ داد وٝ ث
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ٗ دٚسٜ ي( دس ػٝ ٔبٞٝ ػْٛ ػبَ اتفبق افتبدٜ اػت. دس ادسكذ6/40

ش فل َٛ ػ بَ   يض حذٚد دٚ ثشاثش ػبيبء تياص اؿ يتؼذاد رشاحبت ٘بؿ

ٞفت ٝ   يٗ سٚصٞ ب يضٞب ٘ـ بٖ داد و ٝ دس ث    يثٛدٜ اػت. ثؼلاٜٚ، آ٘بِ

ٔ  ٛسد  8( ٚ چٟبسؿ  ٙجٝ ث  ب دسك  ذ25/31ٔ  ٛسد ) 10 دٚؿ  ٙجٝ ث  ب

. ا٘ ذ  ث ٛدٜ ض ي  بء تياص اؿ   يٗ حٛادث ٘بؿ  يـتشيث ي( داسادسكذ25)

 يٗ ربِت تٛرٝ ثٛد وٝ ػبػبت ٟ٘ بس ٚ ػ بػبت اه بفٝ و بس    يٕٞچٙ

 ثٛد٘ذ. ٞب تيآػٗ تؼذاد يـتشيث يداسا

 

ض ٚ ثش٘ذٜ ٘ؼجت ثٝ يُ تياص ٚػب يض حٛادث ٘بؿيآ٘بِ (:4جدول )

 سٚص ٚ ػبػت( صٔبٖ )ٔبٜ،

 صٔبٖ تؼذاد حبدحٝ

 
 ٔبٜ

3تب  1 6  

6تب  4 7  

9تب  7 13  

12تب  10 6  

 
بْ ٞفتٝيا  

 ؿٙجٝ 5

ىـٙجٝي 7  

 دٚؿٙجٝ 10

 ػٝ ؿٙجٝ 2

 چٟبسؿٙجٝ 8

 
 ػبػت

10تب  9 1  

11تب  10 2  

14تب  11 13  

15تب  14 3  

16تب  15 4  

16ثؼذ اص  9  

 

ؼبت آِ ٛدٜ  يآِٛدٜ ثٝ خٖٛ ٚ ٔب ضيت ٘ٛنبء ياص اؿ يرشاحبت ٘بؿ

ك خٖٛ، ٔب٘ٙذ ئٙتمّٝ اص ًش يا٘تمبَ پبتٛطٖ ٞب يٞب ساٜاص  يىيثذٖ 

HIV ،HBV  ٚHCV ٔبء ياص اؿ ياص حٛادث ٘بؿ يشي. رٌّٛثبؿذ ي

ٓ ٔاص  يىي يدسٔب٘ -يؼتٓ ثٟذاؿتيدس وبسوٙبٖ ػ ضيت ٘ٛن  ٗيت ش  ٟ 

ٝ ي. ثب تٛرٝ ث ٝ  ثبؿذ ئ ٞب ػفٛ٘تٗ ياص ا يشيـٍيپ يٞب ساٜ  يٞ ب  بفت 

پشػتبساٖ ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ػبثمٝ رشاحت  دسكذ58ؾ اص يٗ ٌٔبِؼٝ ثيا

ٝ ض يبء تيثب ػٛصٖ ٚ اؿ ض ي  ٍ ش وـ ٛسٞب ٘  ي. ٌٔبِؼ بت دس د ا٘ ذ  داؿ ت

اػ بع ٌ ضاسؽ    . ث ش ذي  ٕ٘ب ئ ذييتأض سا يبء تئٛهٛع رشاحت ثب اؿ

ت ي( ٚ ٌٔبِؼبت ا٘زبْ ؿذٜ، خٌش آػCDC) ٞب يٕبسيثٔشوض وٙتشَ 

، خٌش دسكذ3/0 يذص دس وبسوٙبٖ ثٟذاؿتيُ آِٛدٜ ثٝ اياص ٚػب ي٘بؿ

، Bت ي  ٞپبت يٚ خٌش ث شا  دسكذ7/2-10ٗ ي، ثC تيٞپبت ياحتٕبِ

 يٞب يٕبسيثاص  يك ٌضاسؿيٗ تحمي(. دس ا11،10اػت ) دسكذ45-5

بف ت ٘ـ ذ. دس   ئزوٛس دس پشػتبساٖ ؿ شوت وٙٙ ذٜ دس ٌٔبِؼ ٝ دس   

ت ث ب ػشػ ٛصٖ ػّ ت    يغ آػياٍّ٘ ياص ؿٟشٞب يىيدس  ئٌبِؼٝ ا

(. اص 12( ٌ ضاسؽ دادٜ ؿ ذٜ ث ٛد )   دسك ذ 4/55ٗ ح ٛادث ) يـتشيث

حزٓ وبس ٚ ػزّ ٝ   يبديٗ پظٚٞؾ، صيا ٌٔبِؼٝٔٛسد  ربٔؼٝذٌبٜ يد

 آٔذٜ دػت ثٝ يٞب بفتٝيت ثٛد٘ذ وٝ ثب يٗ ػّت آػيـتشيٍٞٙبْ وبس ث

ذ ي  ٗ، تزذيداسد. ثٙبثشا يـتشي( ٌٔبثمت ث12)ٛت يتٛػي آدأض ٚ اِ

وبٞؾ حزٓ وبس ٚ ثٝ و بس   ي٘ظش دس دٚسٜ ٚ ٔذت وبس پشػتبساٖ ثشا

بص ي  ُ دس ث شآٚسدٖ ٘ يػذْ تؼز يپشػتبس ثشا يـتشيٌٕبسدٖ تؼذاد ث

ثبؿ ذ.   ٔثحشض يبء تيدس وبػتٗ حٛادث ٔشتجي ثب اؿ تٛا٘ذ ئٕبساٖ يث

( ث ب  دسك ذ 75ؾ اص يٗ حٛادث )ث  يـتشيٗ ٌٔبِؼٝ ثيٗ دس ايٕٞچٙ

اص ػش ػٛصٖ ثذٖٚ ػشپٛؽ ث ٛدٜ اػ ت، اِجت ٝ ث ب      يض، ٘بؿيبء تياؿ

ك احتٕ بلاً آٔ بس   ي  ٗ تحمي  ثٛدٖ پشػـٙبٔٝ ا يتٛرٝ ثٝ خٛد اظٟبس

ـتش اص ٔمذاس روش ؿذٜ اػ ت. ٌٔبِؼ بت ٘ـ بٖ    يٗ حبدحٝ ثيا يٚالؼ

( أ ب  13) وٙٙ ذ  يٕ٘  ت سا ٌضاسؽ يدادٜ اػت وٝ اوخش وبسوٙبٖ آػ

اف شاد   دسكذ66بٖ داؿتٝ وٝ يذ فٛق ثيٙذ ثشخلاف ٘تبب٘غ دس ٞيرب

 يشي  ٍيت ٔٛاسد ٔٛارٟٝ سا رٟ ت پ يه ػبػت اَٚ ثؼذ اص آػي يً

ث ب   يضاٖ ٔٛارٟٝ ؿ غّ ئ يٍشيد ٌٔبِؼٝ(. دس 13وٙٙذ ) ئٌضاسؽ 

اص پشػ تبساٖ   دسك ذ 4/82ثٛدٜ اػت ٚ  دسكذ05/74 ضيت ٘ٛنبء ياؿ

ٗ يث يداس يستجبى ٔؼٙ. اا٘ذ داؿتٝت يٝ ٞپبتيٖٛ ػّيٙبػيػبثمٝ ٚاوؼ

(. دس 14اػ ت ) ٚر ٛد داؿ تٝ    ضيت ٘ٛنبء يػبثمٝ وبس ٚ فشٚ سفتٗ اؿ

ٗ حٛادث دس صٔبٖ ثبلا ثٛدٖ يـتشيث يدس ػشثؼتبٖ ػؼٛد ئٌبِؼٝ ا

اص  ي( ٘بؿ  دسكذ8/46ٗ رشاحت )يـتشيحزٓ وبس اتفبق افتبدٜ وٝ ث

، دسكذ45ٝ يدس تشو ي(. دس ٌٔبِؼٝ ا15ت ثب ػشً٘ ثٛدٜ اػت )يآػ

اص  دسك ذ 41شاٖ ي  ا يٙت شٖ ٞ ب  يا ٌٔبِؼٝ، دس دسكذ51ب ياػتشاِدس 

ٌٔبِؼ ٝ   ثش اػ بع (. 18،17،16اص ػٛصٖ ثٛدٜ اػت ) يكذٔبت ٘بؿ

، ياص وبسوٙ بٖ دسٔ ب٘   دسك ذ 3/57دس ٔبص٘ ذساٖ   1375دس ػبَ  يا

دس وشدػ تبٖ   ي(. دس ٌٔبِؼ ٝ ا 19) ا٘ذ داؿتٝػبثمٝ تٕبع ثب ػٛصٖ 

 ضيت ٘ٛنُ ياص ٚػب يت ٘بؿي، آػدسكذ3/39بػٛد يٚ دس  دسكذ9/64

ٝ (. دس 20،19ٚ آِٛدٜ ٌضاسؽ ؿ ذٜ اػ ت )   ضاٖ ي  ٔ يٍ ش يد ٌٔبِؼ 

اػ  ت.  ث  ٛدٜ دسك  ذ8/26ت دس ٕ٘ٛ٘  ٝ ٔ  ٛسد ٌٔبِؼ  ٝ يٛع آػ  يؿ  

ٗ آ٘چ ٝ  ياص رشاحت ثب ػش ػٛصٖ ثٛدٜ اػت. ثٙبثشا ي٘بؿ دسكذ3/47

ٗ اػت و ٝ رشاح ت ٚ   يا ؿٛد ئٗ ٌٔبِؼبت ٔـخق يوٝ اص ٕٞٝ ا

ٗ وبسوٙ بٖ  يدس ث   يذٜ رٟ ب٘ يه پذي ضيت ٘ٛنء بياص اؿ يحبدحٝ ٘بؿ

اص ا٘تمبَ ػفٛ٘ت  يٗ ٍ٘شا٘يـتشيٍٙٛ٘ٝ حٛادث ثياػت. دس ا يثٟذاؿت

 يٗ ٌٔبِؼٝ حزٓ ث بلا يپٛػت. دس ا يٚ ػٛساخ ؿذٌ ياػت تب پبسٌ

بء ياص اؿ   يدس حٛادث ٘بؿ يوبس ٚ ػزّٝ دس ٍٞٙبْ وبس دٚ ػّت اكّ

ٛ ي  ٗ دس اي. ثٙ بثشا ثبؿ ذ  ئ  ض ٚ ثش٘ذٜ يت  سػ ذ  ئ  ف ثٙظ ش  ٗ خل 

ظٜ ٚ اٚسطا٘غ يٚ يٞب ٔشالجتض دس ثخؾ يبء تيٗ حٛادث ثب اؿيـتشيث
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بص ٔـبٞذٜ وشد٘ ذ و ٝ   يت ايؼٕٗ ٚ ٘زي(. ف21، 17ٔـبٞذٜ ٌشدد )

فت ؿ ت ٔٙز ش ث ٝ    يٚ و بس دس ؿ    يوبس ٚ وٓ خٛاث يػبػبت ًٛلا٘

ٗ ي  (، ا22،23) ؿ ٛد  ئ  ض ٚ ثش٘ذٜ يبء تياص اؿ يت ٘بؿيؾ آػيافضا

دس ثشٚص حٛادث ٔٛسد  يبسيػٟٓ ػذْ دلت ٚ ٞٛؿت اص ئٛهٛع حىب

 يٞ ب  يٕبسيثٔمبثّٝ ثب  يثحج داسد. ٕٞٝ پشػتبساٖ ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ثشا

ٙٝ ؿ ذٜ  ي، ٚاوؼ  ؿٛ٘ذ ئٔٙتـش  ضيت ٘ٛنبء يك اؿيوٝ اص ًش يػفٛ٘

سا ٘ـبٖ  يت ثٟتشي( ٚهؼ22ش ٌٔبِؼبت )يؼٝ ثب ػبيثٛد٘ذ وٝ دس ٔمب

اص ػش ػٛصٖ ٚ  يٛادث ٘بؿضاٖ ثشٚص حئ يٍشيد ٌٔبِؼٝ. دس دٞذ ئ

اص  دسك ذ 6/83ثٛدٜ اػ ت ٚ دس ٔزٕ ٛع    دسكذ1/24 ضيت ٘ٛنبء ياؿ

بف ت  يت سا دسي  ٖٛ دس ثشاث ش ٞپبت يٙبػ  يپشػتبساٖ دٚسٜ وبٔ ُ ٚاوؼ 

 يضاٖ ح ٛادث و بس  يثش ٔ ٔثحشٍش اص ػٛأُ يد يىي(. 5وشدٜ ثٛد٘ذ )

وؼ ت ؿ ذٜ    يٞب آٔٛصؽب يضاٖ ٟٔبست ٚ ئ ضيت ٘ٛنبء ياص اؿ ي٘بؿ

. دس ذي  ٕ٘ب ئ   ذيي  تأٗ ٔٛه ٛع سا  ي  ك، ايٗ تحميا يٞب بفتٝياػت، 

ذٜ ثٛد٘ ذ  ي  لاصْ سا د يٞ ب  آٔ ٛصؽ و ٝ   ئٌبِؼٝ حبه ش پشػ تبسا٘  

ٚ ٕٞى  بسا٘ؾ  ي. ِ  ا٘  ذ داؿ  تٝ( سا دسك  ذ33/33ت )يٗ آػ  يوٕت ش 

ث ٝ   يد٘ذا٘پضؿ ى  يـتش ا٘تشٖ ٞ ب يت ثيُ آػيٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ دِ

ٚ ػ ذْ   ي٘بو بف  يى  يٙياحتٕبلاً ٟٔبست ٚ تز بسة وّ  ضيت ٘ٛنبء ياؿ

(. اص آ٘ز ب و ٝ رشاح بت ث ب     24) ثبؿ ذ  ئلاصْ  يٞب آٔٛصؽبفت يدس

ذص يش اي٘ظ ييٞب يٕبسيثؼه ثٝ يس ٞب ٕبسػتبٖيثض ٚ ثش٘ذٜ دس يبء تياؿ

ٖ يثبء دس يٗ اؿ  ي  غ ايٕٗ ٚ ػشيت ايشي، ٔذثشد ئسا ثبلا   ٞ ب  ٕبسػ تب

د. ؿٛ يٕبسيٗ ثياص ا٘تـبس ا يشيدس رٌّٛ يذيه الذاْ وّي تٛا٘ذ ئ

ه ػْٛ حٛادث دس ػ ٝ ٔبٞ ٝ ػ ْٛ ػ بَ     يؾ اص يٗ ٌٔبِؼٝ ثيدس ا

ٚ  يّيٗ صٔبٖ ؿشٚع ػ بَ تحل   يشا دس اياتفبق افتبدٜ اػت، ص  ث ٛدٜ 

. ٙ ذ يٕ٘ب ئ  ٞؼتٙذ ؿ شٚع ث ٝ و بس     يا٘تشٖ ٞب وٝ فبلذ ٟٔبست وبف

ض ٚ ثش٘ذٜ دس ػبػت ٟ٘بس يبء تياص اؿ يٗ حٛادث ٘بؿيـتشيٗ ثيٕٞچٙ

دس چٙ ذ   تٛاٖ ئٗ أش سا يت. ػّت اشٔٛظف سخ دادٜ اػيٚ ػبػت غ

ه يٍش ػبػبت سٚص، ػبػبت ٘ضديؼٝ ثب ديػبُٔ رؼتزٛ ٕ٘ٛد. دس ٔمب

ٕٔى ٗ اػ ت    يـتشين ثيشٔٛظف پشػُٙ ثبس ٔشيثٝ اٚلبت ٟ٘بس ٚ غ

)و ٝ ٔٙز ش    يضاتيُ ٚ تزٟيزٝ ٚػبيٕبسػتبٖ ٚاسد ؿٛد ٚ دس ٘تيثٝ ث

ثٕٛلغ وبس بص خٛاٞذ ثٛد. اػتشع اتٕبْ يـتش ٘ي( ثؿٛ٘ذ ئت يثٝ آػ

ٗ دس ػبػبت ٟ٘بس ٕٔى ٗ  يؼت. ٕٞچٙي٘ شيتأح يذٜ ثيٗ پذيض دس اي٘

ٗ ػٛأ ُ  ي  ُ سفتٝ ثبؿذ، ٕٞ ٝ ا يپشػُٙ تحّ يىيضيي فياػت ؿشا

ض ٚ ثش٘ ذٜ  ي  اص ػٛأ ُ ت  يت ٘بؿ  ئٕىٗ اػت دس ثبلاثشدٖ آٔبس آػ

ٗ يـ تش يث يض سٚص دٚؿ ٙجٝ داسا ي  بْ ٞفتٝ ٘يٗ ايُ ثبؿٙذ. دس ثيدخ

ٗ سٚص ٕٔىٗ اػ ت  يثٛد. دس ا ضيت ٘ٛنُ يػباص ٚ يت ٘بؿيدسكذ آػ

ٝ افشاد ٔٙبػت ٘جٛدٜ ثبؿذ ٚ ثب تٛرٝ ي، سٚحيثؼذ اص دٚ سٚص فؼبَ وبس

دس سٚص دٚؿٙجٝ  يآٔٛصؿ يٞب ٕبسػتبٖيثدس  يٙىٝ ثش٘بٔٝ آٔٛصؿيثٝ ا

 يـ تش يٕبساٖ ثيزٝ ثبس ثيثٛد دس ٘ت يـتشيثبس ث ي)ٚػي ٞفتٝ( داسا

ض ٚ ثش٘ذٜ يُ تياص ٚػب ي٘بؿ يٞب تيآػزٝ يوٝ دس ٘ت ا٘ذ ؿذٜت يضيٚ

ض ٚ ي  بء تيثب اؿ   ٞب تيآػض تؼذاد يـتش ثٛدٜ اػت. سٚص چٟبسؿٙجٝ ٘يث

ٍ يآٖ ٚهؼ يُ احتٕبِيبد ثٛدٜ اػت، دِيثش٘ذٜ ص ه ي  دس  يت خؼ ت

لات آخش ٞفت ٝ اػ ت.   يٚ ػذْ دلت ٚ تٛرٝ لجُ اص تؼٌ يٞفتٝ وبس

ٚع ُ ؿشيثٝ دِ ٞب تيآػـتش يٗ دس ػٝ ٔبٞٝ ػْٛ ػبَ آٔبس ثيٕٞچٙ

و  ٓ تزشث  ٝ دس  يبٖ پشػ  تبسيٚ حو  ٛس دا٘ـ  زٛ يّيػ  بَ تحل  

 ثٛدٜ اػت. يآٔٛصؿ يٞب ٕبسػتبٖيث

ٗ ح ٛادث  يـتشئؼئَٛ ث يٕبسػتب٘يض ٚ ثش٘ذٜ ثيت يپؼٕب٘ذٞب

، ثبؿ ٙذ  ئ   يدسٔب٘ يٚ ٔشاوض ثٟذاؿت ٞب ٕبسػتبٖيثٌضاسؽ ؿذٜ دس 

 يٚ ثٟذاؿ ت  يٕٙ  يا يه ٔؼئّٝ هشٚسيٗ ٔٛهٛع يُ ايٗ دِيثٝ ٕٞ

ثشخٛسداس اػت. ث ب تٛر ٝ ث ٝ حز ٓ      يت خبكيٚ اص حؼبػ ثبؿذ ئ

ٗ، دل ت  ييت پبيفيشاػتب٘ذاسد ٚ ثب ويُ غيمبت، ٚرٛد ٚػبيتضس يثبلا

ض ٚ ثش٘ ذٜ، ػ ٛء   يُ تيٗ ٔشاوض دس اػتفبدٜ اص ٚػبيوبسوٙبٖ ا ي٘بوبف

ح  ٛادث ٚ  ٞ  ب آٖٕٗ يشاي  ٚ حٕ  ُ ٚ ٘م  ُ غ ييت ٚ ربثز  بيشئ  ذ

ٗ يپؼ ٕب٘ذٞب ٚ ٕٞچٙ    ٗي  . اا٘ ذ  ٕ٘ ٛدٜ ز بد  يسا ا يبدئـىلات ص

ٌ    ؾياصپ   ؾيث  ذ يثب ٞب آٖاص  يخٌشات ٘بؿ شد. ي  ٔ ٛسد تٛر ٝ ل شاس 

ي و بس  يز بد ٔح   ئب٘ٙذ ا يك الذأبتياص ًش تٛا٘ٙذ ئ ٞب ٕبسػتبٖيث

ٟ يوبس ث يشٚي، ٌشفتٗ ٘يثٟتش، ثٝ حذالُ سػب٘ذٖ خؼتٍ ٝ ي  ـ تش، ت

 ٞب تيآػٗ يض ٔلشف ؿذٜ ايبء تيُ وشدٖ اؿيٕٗ ٚ اػتشيضات ايتزٟ

ٕ ٗ ٚ ٔ ثحش، رٟ ت    يا يه اػ تشاتظ ي   يشيوبسٌ ثٝٞؾ دٞٙذ. سا وب

ٔشاوض  يذ، ثشايىشد وبٞؾ تِٛيٗ پؼٕب٘ذٞب ثب سٚيت ٔؼتمُ ايشئذ

اص  ي٘بؿ يٞب رشاحتٚ  ئمٌؼ يٞب يآِٛدٌاػت تب  يهشٚس يدسٔب٘

 ٞ ب  آٖٚ وؼت ٟٔبست  يك استمبء ػٌح آٌبٞيحٛادث ٔشثًٛٝ، اص ًش

ؼ تٓ حج ت ٚ   يه ػي  اص  ٗ اػتفبدٜيثٝ حذالُ ٕٔىٗ ثشػذ. ٕٞچٙ

ٚ  يضيوبٞؾ، ثش٘بٔٝ س يه پشٚتىُ اػتب٘ذاسد ثشايٚ  يشيٌضاسؽ ٌ

 تٛا٘ ذ  ئ  ض ٚ ثش٘ذٜ دس وـٛس يُ تياص ٚػب ي٘بؿ يٞب تيآػت يشئذ

 ذ ثبؿذ.يبس ٔفيثؼ

 

وٝ  يٝ پشػتبسا٘ٚ ٕٞ ٞب ٕبسػتبٖيثشاٖ ئمبِٝ اص ٔذ ؼٙذٌبٖي٘ٛ

 يٕ٘ٛد٘  ذ، خبِل  ب٘ٝ ل  ذسدا٘ يبسي  ك ٔ  ب سا ي  ٗ تحمي  ا يدس ار  شا

 .ٙذيٕ٘ب ئ
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Abstract 
Background & Aim: Sharp and cutting objects injuries are a major occupational hazard for healthcare 

workers, particularly nurses. Sharp and cutting objects expose nurses to dangerous viruses such as all 

types of hepatitis and HIV. The purpose of this study was to investigate injuries of hospital sharp and 

cutting wastes in nursing staff in Bushehr hospitals in 1392. 

Material & Methods: This cross- sectional study was conducted among 68 nurses in Bushehr 

hospitals. Data collection was carried out by visiting the nurses in hospitals, and the questionnaires 

were answered by nurses from various sections of hospitals. Furthermore, sharp injury cases were 

reported and archived by each hospital from 1389 to 1392. Correlations between sharp injuries and 

parameters related to these events were investigated. Data were analyzed using the SPSS software 

version 19.  

Results: The results of study showed that 58.8% of nurses had experienced sharp and cutting objects 

injuries. All of the nurses (100%)  had been vaccinated against hepatitis virus. Most injuries (75.8%) 

were due to hitting the needle. Sharp injury events occurred more frequently in the 3-month period 

from Mehr to Azar (13 cases), on Monday (18 cases) and Wednesday (14 cases), and at the hours from 

11:00 to 14:00 and after 16:00 (39 cases). 

Conclusion: Sharp and cutting wastes as well as their hazards should be further considered. 

Implementing a safe and effective strategy is essential for minimizing the injuries with sharp and 

cutting wastes. By promotion of knowledge and skill of nursing staff, we can minimize the injury rate. 

Keywords: Medical waste, Needles, Nurses, Bushehr 
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