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 دهيچک

ٞ   ٕبضاٖئطي ث يٚ حت ئٙدط ثٝ غسٔبت خس تٛا٘س ئوٝ  است يا٘ٛاؿ اضتجبٞبت زضٔب٘ ٗيتط حيضااظ  يىي يياضتجبٞبت زاضٚ :و هدف زمينه پيش  بتضوٛز. اضوتجب

 يتيطيٗ فٛأوُ ٔوس  يوي ٗ پووٚٞص ثوب ٞوسع تق   ي. ِصا إ٘ٛزاضبضٜ  يتيطيثٝ فٛأُ ٔس تٛاٖ ئ ٞب آٖ اظخّٕٝوٝ  ثبضس ئٔطتجظ  يپطستبضاٖ ثب فٛأُ ٔتقسز ييزاضٚ

 ا٘دبْ ٌطفت. 1392-93وٜ زض سبَ ئطالجت ٚ يٞب ثرصسٌبٜ پطستبضاٖ ضبغُ زض ياظ ز يياضتجبٞبت زاضٚ ٔطتجظ ثب

وٜ يو ٔطالجوت ٚ  يٞوب  ثروص ض ٝ پطسوتبضاٖ ضوبغُ ز  يثٛز وٝ خبٔقٝ پوٚٞص آٖ ضا وّ يّيتحّ يفياظ ٘ٛؿ تٛغ يه ٔغبِقٝ ٔمغقيپوٚٞص حبضط،  مواد و روش کار:

(ICU  ٚCCU )اظ  يوي اضوتجبٞبت زاضٚ  ٔوطتجظ ثوب   يتيطيزض ٔٛضز فٛأُ ٔسسٌبٜ پطستبضاٖ يُ زاز٘س. زيلاٖ تطىيٌ يٚاثستٝ ثٝ زا٘طٍبٜ فّْٛ پعضى يٞب ٕبضستبٖيث

 ُيو ٚتحّٝ يو تدع ياوتطوبف  يُ فوبّٔ ياظ آظٖٔٛ تحّثب استفبزٜ  19٘سرٝ  SPSS افعاض ٘طْتحت  ٞب زازٜضس.  يثطضسپوٚٞطٍط سبذتٝ  يزٚثرطه پطسطٙبٔٝ يك يعط

 ضس٘س.

ثوٛزٖ   يزض ثرص، فمساٖ ٘ؾبضت ٚ وٙتوطَ ثوط فّٕىوطز وبضوٙوبٖ ٚ ٘بووبف      ييزاضٚ يٞب پطٚتىُط ٘بذٛا٘ب ثٛزٖ وبضزوس، ٘جٛزٖ ئتغ 4ح ٘طبٖ زاز وٝ ي٘تب :ها افتهي

 .ثبضٙس ئسٌبٜ پطستبضاٖ ياظ ز يئطتجظ ثب اضتجبٞبت زاضٚ يتيطئسفٛأُ  ٗيتط ٟٔٓت يثٝ تطت يزاضٚزضٔب٘ٙٝ يآٔٛظش ضٕٗ ذسٔت وبضوٙبٖ زض ظٔ

 يٛتطيستٓ ووبٔ  يس يطاٖ زض خٟت ثطلطاضيطٟٙبز ثٝ ٔسيپ يياضتجبٞبت زاضٚ زض ثطٚظ يتيطيفٛأُ ٔس طيتأث ٕبض ٚيث يٕٙيت ايثب تٛخٝ ثٝ إٞ :يريگ جهينتبحث و 

ثوٝ ٘ؾوط    يضوٕٗ ذوسٔت، ضوطٚض    يآٔٛظضو  يٞوب  زٚضٜ يزض زستطس پطستبضاٖ، ثطٌوعاض  يزاضٚزضٔب٘ ٔطثٛط ثٝ يٞب پطٚتىُ، لطاضزازٖ ييخٟت ثجت زستٛضات زاضٚ

 .ضسس ئ

 پطستبض وٜ،ي، ثرص ٔطالجت ٚيياضتجبٞبت زاضٚ :ها کليدواژه
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 013-33555056، تّفٗ لاٖيٌ يپعضىزا٘طٍبٜ فّْٛ  ييٚ ٔبٔب يسٜ پطستبضزا٘طى آدرس مکاتبه:
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ٝ ثرص ثٟساضت ٚ زضٔوبٖ   ٓ  اظخّٕو ، زض ٞوب  ثروص  يٗتوط  ٟٔو

ووٝ ٔٙوبثـ    ثبضوس  ئٞط وطٛض  يٚ التػبز ياختٕبف ٞبي يتفقبِ

 يبظٞوب يٗ ثروص غوطع ثوطآٚضزٜ ووطزٖ ٘    يزض ا بِٝٞطس يٕيفؾ

ط حفوؼ  يو فٝ ذغيٚؽ اظآ٘دبوٝ. (1) ٌطزز ئ يٚ زضٔب٘ يثٟساضت

خبٔقٝ ثوط فٟوسٜ ثروص ثٟساضوت ٚ     بت يسلأت ٚ ٔطالجت اظ ح

ٍوبٜ  يخب يٗ ثروص زاضا يو ت ذوسٔبت زض ا يفي، وثبضس ئزضٔبٖ 

ٝ بٖ ٘موص  يو ٗ ٔيو ٕبض زض ايث يٕٙي. ا(2)است  اي يوٜٚ  اي ثطخسوت

ت ذسٔبت يفئٟٓ زض وٙتطَ و يٞب ضبذعاظ  يىيوٝ (3)زاضز 

 يٕبض ثوٝ ٔقٙو  يث يٕٙي. ا(4) ٌطزز ئٔحسٛة  يزضٔب٘ يثٟساضت

اسوت ووٝ ٕٔىوٗ     ي٘بٌٛاض يسازٞبيٚ وبٞص ٚلٛؿ ضٚ يطيخٌّٛ

اظ  يىو ي. (1)ت ثطسوب٘س  يٕوبض آسو  يٗ اضائٝ ذسٔبت، ثٝ ثياست ح

 يٕوبض، اضوتجبٞبت زضٔوب٘   يث يٕٙيا يسوٙٙسٜتٟسفٛأُ  يٗتط ٟٔٓ

ٛ  يهس اظ يخس ٞبي ثيٕبضيٛؿ ي. زض فػط حبضط ض(5) ثبضس ئ  سو

ٍط، يز ياظ سٛ يثٝ ٔطاوع زضٔب٘ وٙٙسٌبٖ ٔطاخقٝص حدٓ يٚ افعا

 .(2)فطاٞٓ وطزٜ است  يص اضتجبٞبت زضٔب٘يافعا يٙٝ ضا ثطايظٔ
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 يوي ، اضوتجبٞبت زاضٚ يا٘ٛاؿ اضتجبٞبت زضٔوب٘  ٗيتط حيضااظ  يىي

استفبزٜ ٘بٔٙبست  دٝيزض٘ت يطيطٍيپ لبثُت يوٝ ثٝ ٞط آس (6)است 

ٝ   يوي ىب اضتجبٞبت زاضٚي. زض آٔط(7) ضٛز ئٌفتٝ  ييزاضٚ  سوبن٘ٝ ثو

ٕوبض  يث 7000ٚ ٔسئَٛ ٔطي  (8)ت ضسب٘سٜ يٕبض آسيٖٛ ثيّئ 5/1

ٝ يٞع، ٞب تيآسٗ يزضٔبٖ ا ي. اظ عطف(9) ثبضس ئ  5/3ص اظ يثو  يا ٙو

ٚ٘  اٌطچٝ. زض وطٛض ٔب (10)ٖٛ زنض زض ثط زاضز يّيث  يٞٙٛظ آٔبض ٔوس

ست، وبضضٙبسبٖ حوسس  يزض زستطس ٘ ييعاٖ اضتجبٞبت زاضٚياظ ٔ

 ياضخوبف  يٞوب  پطٚ٘وسٜ ص يبض ثبن ثبضوس ٚ افوعا  يٗ آٔبض ثسيا ظ٘ٙس ئ

ٚ  يبت ٔطزْ اظ پعضىبٖ ٚ پطستبضاٖ ثٝ سوبظٔبٖ ٘ؾوبْ پعضوى   يضىب

 .(11)ٗ حسس ثبضس يثط ا يٌٛاٞ تٛا٘س ئ ٞب زازٌبٜ

اظ  يبضياسوت ووٝ ثسو    يت پطذغوط يو ٕبض، فقبِيزازٖ زاضٚ ثٝ ث

پعضىبٖ، زاضٚسبظاٖ ٚ پطستبضاٖ زض  اظخّٕٝ ئطالجت ثٟساضت يافضب

ثروص   يوي زسوتٛضات زاضٚ  ي، أب چٖٛ اخطا(12)ط ٞستٙس يآٖ زضٌ

فّٕىوطز پطسوتبضاٖ    يٕوبض ٚ خوعا اغوّ   يٙس ٔطالجوت ث ياظ فطآ ئٟٕ

فت يضو  هيو پطسوتبض زض   هي وٝ يياظآ٘دبٚ  (13) ضٛز ئٔحسٛة 

زاضوتٝ ثبضوس، زض ذوظ اَٚ     يوي زاضٚ ياخوطا  50اظ ص يثو  تٛا٘س ئ

 .(14)طز يٌ يلطاضٔ يياضتجبٞبت زاضٚ

ٕبضستبٖ ٕٔىوٗ اسوت   يث يٞب ثرصزض تٕبْ  يياضتجبٞبت زاضٚ

CCUوٜ )ئطالجت ٚ يٞب ثرصأب زض  ،ضخ زٞس
1ٚ2ICUِيو (، ثٝ ز ُ

 بثوس ي ئو ص يٗ اضوتجبٞبت افوعا  يظ ذبظ، ذغط ثطٚظ ايزاضتٗ ضطا

 ٗيو ذغط٘وبن زض ا  يٙيضتجبٞبت ثوبِ اظ ا زضغس78 وٝ يعٛض ثٝ. (11)

 .(15) زٞس ئ يضٚ ٞب ثرص

، وبضوٙووبٖ ٞووب ذووب٘ٛازٜٕووبضاٖ، يث يثووط ضٚ يووياضووتجبٞبت زاضٚ

 تٛا٘وس  ئو ٚ  (16)ٌصاضتٝ  ئٙف طيتأث يزضٔب٘ ٔؤسسبتٚ  يثٟساضت

ٚ  يٕبضستبٖ، ٘بتٛا٘يث يٞب ٙٝيٞعٚ  يص عَٛ ٔست ثستطيثبفث افعا

، يوي زاضٚاضوتجبٜ  ه يو  ثوطٚظ  ٍٞٙبْ. (17)ضٛز  ٕبضاٖئطي ث يحت

 طيتوأث آ٘بٖ تحت  يا حطفٝٚ  يضرػ يٚ ظ٘سٌ سٜيز تيآس پطستبضاٖ

اظ فٛاضؼ  پطستبضاٖٙبٖ ثٝ فّٕىطز ي. وبٞص اعٕ(18) طزيٌ ئلطاض 

 .(14) ضٛز ئٗ ضذساز ٔحسٛة يا ٓيطٔستميغ

 ثبضوس  ئٔطتجظ  يپطستبضاٖ ثب فٛأُ ٔتقسز ييزاضٚ بتاضتجبٞ

اضوبضٜ ٕ٘وٛز    يتيطيثوٝ فٛأوُ ٔوس    تٛاٖ ئ ٞب آٖ اظخّٕٝوٝ  (19)

بز، فموساٖ ٘ؾوبضت ٚ   يو ظ يووبض  ، حدٓيعٛن٘ ي. سبفبت وبض(20)

 يس، آٔوٛظش ٘بووبف  يوٙتطَ ثط فّٕىطز وبضوٙبٖ، ٚخٛز وبضوٙبٖ خس

ٕبض، ٘بذٛا٘ب ثٛزٖ ي، وٓ ثٛزٖ تقساز پطستبض ٘سجت ثٝ ث(21)وبضوٙبٖ 

اضوتجبٜ   ٚاضزوطزٖٚ  (22)وبضزوس، ٘بذٛا٘ب ثٛزٖ زستٛضات پعضه 

ٝ  (23)ٕوبض  يث يوي اظ پطٚ٘سٜ ثٝ ووبضت زاضٚ  ييزستٛضات زاضٚ  اظخّٕو

 .ثبضٙس ئزض ٔغبِقبت  يئطتجظ ثب اضتجبٞبت زاضٚ يتيطيفٛأُ ٔس

                                                 
1 Coronary Care Unit 
2 Intensive care unit 

 يتيطيفٛأُ ٔس ٗيتط ٟٔٓثط اسبس ٔغبِقٝ ٔحٕٛز ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٚ  اظحس صيثسٌبٜ پطستبضاٖ وبض ياظ ز ييثط ثطٚظ اضتجبٞبت زاضٚ ٔؤثط

ٕبض ٚ آٔوٛظش  ياستطس وبضوٙبٖ، وٓ ثٛزٖ تقساز پطستبض ٘سجت ثٝ ث

ع يو ٗ ظازٜ ٚ ٕٞىوبضاٖ ٘ ي. زض ٔغبِقٝ حس(24)ف وبضوٙبٖ ثٛز يضق

ٍ  يوي فّوُ اضوتجبٞبت زاضٚ   ٗيتط ٟٔٓت پطستبضاٖ، ياوثط  يضا ذسوت

بضٞوب زض  وبز يو ٓ ظوٕجٛز تقساز پطسوتبض ٚ توطا  و، يبض اضبفواظ  ي٘بض

 .(25)بٖ وطز٘س يثرص ث

زض ٔطاوع ٔرتّف ثب  ييفٛأُ ٔطتجظ ثب اضتجبٞبت زاضٚ اظآ٘دبوٝ

ت آٖ ٔطووع ٔتفوبٚت ثوٛزٜ ٚ ٔغبِقوبت     يطي٘ٛؿ ٔس تٛخٝ ثٝ ٔٙبثـ ٚ

ٗ چوٖٛ  يٕٞچٙو  .زاضتٝ است يح ٔتفبٚتيٙٝ، ٘تبيٗ ظٔيا ٔرتّف زض

ٗ ي، ثٙوبثطا ثبضوٙس  ئو زاضٚ  يٙوس اخوطا  يفطا يپطستبضاٖ غبحجبٖ اغّ

ٗ اضوتجبٞبت  يو فٛأوُ ٔوطتجظ ثوب ا    زض ٔوٛضز سٌبٜ آ٘وبٖ  يو ٗ زييتق

ٓ  ييٍوط، ضٙبسوب  يز يسٛ اظ اضظضٕٙس ذٛاٞس ثٛز. فٛأوُ   ٗيتوط  ٟٔو

خٟوت   ييٝ ضاٞىبضٞوب ثوٝ اضائو   تٛا٘وس  ئ يئطتجظ ثب اضتجبٞبت زاضٚ

س. ِصا پوٚٞص حبضوط ثوب ٞوسع    يوٕه ٕ٘ب ٞب آٖوبٞص ثطٚظ ٔدسز 

سٌبٜ يو اظ ز يوي ٔوطتجظ ثوب اضوتجبٞبت زاضٚ    يتيطيفٛأُ ٔوس ٗ ييتق

ٚاثسوتٝ   يٞب ٕبضستبٖيثوٜ ئطالجت ٚ يٞب ثرصپطستبضاٖ ضبغُ زض 

 س.يا٘دبْ ٌطز لاٖيٌ يٚ ذسٔبت زضٔب٘ يثٝ زا٘طٍبٜ فّْٛ پعضى

 

است.  يّيتحّ يفياظ ٘ٛؿ تٛغ يه ٔغبِقٝ ٔمغقيٗ پوٚٞص، يا

ٝ پطستبضاٖ ضبغُ زض ثرص ٔطالجت يٗ ٔغبِقٝ ضا وّيا يخبٔقٝ آٔبض

ُ زازٜ ثٛز٘س. پس اظ وست يلاٖ تطىياستبٖ ٌ يٞب ٕبضستبٖيثوٜ يٚ

ٚ ٔقبٚ٘وت   يفٙبٚض مبت ٚئدٛظ ا٘دبْ پوٚٞص اظ حٛظٜ ٔقبٚ٘ت تحم

لاٖ، يٌو  يتٝ اذلاق زا٘طوٍبٜ فّوْٛ پعضوى   يٚ وٕ يزضٔبٖ ٚ پوٚٞط

 93ٗ يتب آذط فوطٚضز  92اسفٙس  يپوٚٞطٍط ثٝ ٔست زٚ ٔبٜ اظ اثتسا

 17ٔووصوٛض ) يٞوب  ٕبضسووتبٖيثثوٝ   ئرتّوف وووبض  يٞووب فتيضو زض 

، يت ٔلاحؾووبت اذلالوويووٕبضسووتبٖ( ٔطاخقووٝ ٕ٘ووٛز. خٟووت ضفبيث

 پوٚٞص ٚ يت اظ ٚاحسٞبيٚ اذص ضضبذٛز  يپوٚٞطٍط، پس اظ ٔقطف

ثوٝ پطسطوٙبٔٝ ٚ    يزٞو  پبسود بٖ ٞسع اظ ا٘دبْ پوٚٞص ٚ ٘حوٜٛ  يث

ٖ ياعٕ بض يو اعلافوبت، پطسطوٙبٔٝ زض اذت   ٙبٖ زض ٔٛضز ٔحطٔب٘ٝ ثوٛز

 يآٚض خٕـُ زض حضٛض پوٚٞطٍط، يلطاض ٌطفت ٚ پس اظ تىٕ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٝ پطسوتبضاٖ ضوبغُ زض ثروص   يٗ پوٚٞص ضا وّيا يٞب ٕ٘ٛ٘ٝس. يٌطز

 يلات وبضضٙبسو يووٝ حوسالُ تحػو    زاز٘س ئُ يوٜ تطىئطالجت ٚ

حسالُ ضص ٔبٜ  يسٜ ٚ سبثمٝ وبضيزاضتٝ ٚ زٚضٜ عطح ذٛز ضا ٌصضا٘

ثٛز. ثوٝ   ياظ ٘ٛؿ سطضٕبض يطيٌ ٕ٘ٛ٘ٝوٜ زاضتٙس. ضٚش يثرص ٚ زض

 11وٜ، يو ٚ يٞوب  ثروص پطستبض ضبغُ زض  363ٗ غٛضت وٝ اظ وُ يا

 22ٚ  وطز٘وس  يٕ٘و ٖ زاضٚ ضوطوت  ٘فط اظ سطپطستبضاٖ وٝ زض أط زاز

پطسوتبض   41ٗ ي، ٕٞچٙٔست عٛن٘ي ياستقلاخ ي٘فط ثٝ فّت ٔطذػ
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 8ـ ضوس ووٝ   يپطسطٙبٔٝ تٛظ 289ٚاضز ٔغبِقٝ ٘طس٘س. ِصا،  يعطح

 س.يٌطز يآٚض خٕـٔٛضز  281 تيزضٟ٘ب٘فط ثٝ آٖ پبسد ٘سازٜ ٚ 

 ـاثعاض  ٗ ٔغبِقوٝ، پطسطوٙبٔٝ ٔحموك    يو زض ا ٞوب  زازٜ يآٚض خٕو

ثوب تٛخوٝ ثوٝ     يفّٕو  ٔمبنت ٚ ٔتٖٛ ٔطٚض ٛز وٝ پس اظث يا سبذتٝ

. ضس ئُ يس وٝ اظ زٚ ثرص تطىيٌطز ٓيتٙؾ ٚ ٝياٞساع ٔغبِقٝ، تٟ

َ  4 يثرص اَٚ پطسطٙبٔٝ حبٚ  ئطثوٛط ثوٝ اعلافوبت فوطز     سوؤا

ُ ت يٚضوق ٚ ضبُٔ پطسص زض ٔوٛضز خوٙس، سوٗ،     يفاختٕب ، تأٞو

ُٔ ٚ ضوب  ئطثٛط ثوٝ اعلافوبت ضوغّ    سؤاَ 12ٚ لات يعاٖ تحػئ

وٜ، تقوساز  يو ، سبثمٝ وبض زض ثروص ٚ يپطسص زض ٔٛضز سبثمٝ وبض وّ

ٕوبض  يزض ٞفتٝ، تقساز ث يسبفت، تقساز ضٚظ وبض 24زض  يفت وبضيض

، ٘ٛؿ استرساْ، تقوساز  يفت وبضيفت، ٘ٛؿ ضئطالجت ضسٜ زض ٞط ض

 ٔ ٝ عاٖ سوبفبت  يو ترت فقبَ ثروص،  زض ٔوبٜ، اضوتغبَ    يووبض  اضوبف

ضٕٗ ذسٔت زض ٔٛضز  يزٚضٜ آٔٛظضٍط، ٌصضا٘سٖ يثٝ وبض ز ظٔبٖ ٞٓ

 ٚ ٘ٛؿ ثرص ثٛز. يزاضٚزضٔب٘

ٔوطتجظ ثوب اضوتجبٞبت     يتيطيثرص زْٚ اثعاض ضبُٔ فٛأُ ٔوس 

بز، يو ظ يفجبضت )حدوٓ ووبض   7سٌبٜ پطستبضاٖ ٚ ضبُٔ ياظ ز ييزاضٚ

س، يو فمساٖ ٘ؾبضت ٚ وٙتطَ ثط فّٕىطز وبضوٙبٖ، ٚخٛز وبضوٙبٖ خس

، يٙٝ زاضٚزضٔوب٘ يزض ظٔثٛزٖ آٔٛظش ضٕٗ ذسٔت وبضوٙبٖ  ي٘بوبف

ٕبض، ٘بذٛا٘وب ثوٛزٖ ووبضزوس ٚ    يوٓ ثٛزٖ تقساز پطستبض ٘سجت ثٝ ث

ُ ٘جوٛزٖ   ٗ لسووٕت اظ يو زض ثروص( ثووٛز. زض ا  يوي زاضٚ يٞووب پطٚتىو

ووٝ   يتيضا ثط اسبس إٞ اِصوط فٛقپطستبضاٖ ذٛاستٝ ضس تب فجبضات 

ٜ آ٘بٖ زاضز، اظ ياظ ز ط بٍ٘يث 1ٙس، وٝ فسز يٕ٘ب يثٙس تياِٚٛ 7تب  1سٌب

سٌبٜ آ٘وبٖ  يو ت اظ زيو ٗ إٞي٘طب٘ٝ وٕتط 7ت ٚ فسز يٗ إٞيطتطيث

 ثٛز.

ٚ اذوص   يٗ پطسطٙبٔٝ ثط اسبس ٔٙبثـ ٚ ٔغبِقبت لجّو يا ييضٚا

 ٚ يزا٘طوىسٜ پطسوتبض   يفّٕو  ئوت يٞس ٔحتطْ ي٘فط اظ اسبت 15٘ؾط 

لوطاض ٌطفوت ٚ    سييتأٔحتٛا ٔٛضز  اظ٘ؾطضضت  يس ثٟطتيضٟ يئبٔب

زٚ  ي٘فط اظ پطستبضاٖ ع 20 يضٚ يبتآٖ پس اظ ٔغبِقٝ ٔمسٔ ييبيپب

 يخٟت اضتجبط سٙد لطاض ٌطفت. يبثيٞفتٝ ثب آظٖٔٛ ٔدسز ٔٛضز اضظ

ٍ يٗ زٚ ٔطحّٝ، اظ ضطيث س. يو اسوتفبزٜ ٌطز  1طٔٗياسو   يت ٕٞجسوت

 اظِحوبػ  يطيو ٌ ا٘وساظٜ زٚ ٔطحّوٝ   يٞب ضتجٝٗ ثٛز وٝ يبٍ٘ط ايح ثي٘تب

 (.<01/0r)(>05/0P)٘ساضتٙس  يزاض ئقٙاذتلاع  يآٔبض

ٔٛضز  19٘سرٝ  SPSS افعاض ٘طْ، تحت ضسٜ يآٚض خٕـ يٞب زازٜ

ٚ  ياختٕوبف  ياعلافبت فطز يثطضس يلطاض ٌطفت. ثطا تحّيُٚ  تدعيٝ

ٗ ٚ ا٘حوطاع  يبٍ٘يو ، زضغس، ٔي)ثطآٚضز فطاٚا٘ يفي، اظ آٔبض تٛغيضغّ

 يوي ٔطتجظ ثب اضتجبٞبت زاضٚ يتيطيفٛأُ ٔس يبض( ٚ خٟت ثطضسئق

ا٘دوبْ آٖ، اثتوسا    ياستفبزٜ ضوس ووٝ ثوطا    ياوتطبف يُ فبّٔياظ تحّ

                                                 
1- Spearman Correlation Coefficient 

آظٔوٖٛ   ( KMOٚ)2ٗيط اِىو يو عض ٔيو و يطيو ٌ ٕ٘ٛ٘ٝت يضبذع وفب

 سييو تأ ٞوب  ٕ٘ٛ٘ٝت تقساز يٚ وفب ضسٜ ٔحبسجٝطٞب ئتغ يثطا 3ثبضتّت

 ياوتطوبف  يُ فوبّٔ يو ا٘دوبْ تحّ  ييٙبٖ اظ تٛا٘بيس. پس اظ اعٕيٌطز

ٜٛ يبظ ٚ ثب ضُ آغيٙس ا٘دبْ تحّي(، فطا5/0ثبنتط اظ  ي)ٚخٛز ٕٞجستٍ

 يٕوبوس ثوطا  يٚ ثب استفبزٜ اظ چوطذص ٚاض  ياغّ يٞب ٔؤِفُٝ يتحّ

ا٘دوبْ   يئطتجظ ثب اضتجبٞبت زاضٚ يتيطيفٛأُ ٔس ٗيتط ٟٔٓٗ ييتق

 ضس.

 

(، زض ٔحسٚزٜ زضغس8/96ظٖ ) ٔٛضزپوٚٞص يت ٚاحسٞبياوثط 

 ي(، زاضازضغووس6/77) ٔتأٞووُ(، زضغووس7/58سووبَ ) 30-40 يسووٙ

سوبَ   5-15 يوبض وّ(، ثب سبثمٝ زضغس1/96) يٙبسلات وبضضيتحػ

(، زضغوس 8/43وٜ )يسبَ زض ثرص ٚ 2-5( ٚ سبثمٝ وبض زضغس7/68)

 يضٚظ ووبض  4-6(، زضغوس 7/84سبفت ) 24فت زض يه ضي غٛضت ثٝ

فت يٕووبض زض ٞووط ضوويث 3-4( ٚ ٔطالجووت اظ زضغووس5/87زض ٞفتووٝ )

ت ي(، ٚضوق زضغوس 7/84زض ٌوطزش )  يووبض  فتيثب ضو (، زضغس47)

ترت فقبَ زض  10ص اظ يث ثبٚخٛز(، زضغس3/41) يٕب٘يپ يأاسترس

سبفت زض ٔبٜ  50وٕتط اظ  يوبض اضبفٝعاٖ ي(، ثب ٔزضغس2/55ثرص )

ٓ ( ثوٛزٜ ٚ اضوتغبَ   زضغس1/65) ٖ  ٞو ٍوط ٘ساضوتٙس   يثوٝ ووبض ز   ظٔوب

ٖ  ٞٓ(. زض غٛضت اضتغبَ زضغس8/91)  يٍوط، ٍٕٞو  يثوٝ ووبض ز   ظٔوب

ت آ٘وبٖ زٚضٜ  يٗ اوثطي( ٚ ٕٞچٙزضغس2/8ثٛزٜ ) ئطتجظ ثب پطستبض

ضا ٍ٘صضا٘س٘ووس  يزاضٚزضٔووب٘ضووٕٗ ذووسٔت زض ٔووٛضز    يآٔٛظضوو

 (.زضغس2/56) ثبضٙس ئ وبض ثٝ ٔطغَٛ ICU ( ٚ زضزضغس8/65)

، يوي ٔوطتجظ ثوب اضوتجبٞبت زاضٚ    يتيطيزض اضتجبط ثب فٛأُ ٔوس 

ت ثبضتّوت ٔقوبزَ   يو ٚ آظٔوٖٛ وطٚ  651/0ٔقوبزَ   KMO ضبذع

ثووٛزٜ ٚ  زاض يٙوؤق P=0001/0، وووٝ زض سووغ   اسووت 939/363

 يتيطيٗ فٛأوُ ٔوس  يوي خٟت تق ٞب ٕ٘ٛ٘ٝت تقساز يوفب زٞٙسٜ ٘طبٖ

(. 1)خسَٚ  ثبضس ئسٌبٜ پطستبضاٖ ياظ ز يئطتجظ ثب اضتجبٞبت زاضٚ

ط )ثوط اسوبس   ئتغ 7ا٘دبْ ٌطفت وٝ  ياوتطبف يُ فبّٔيس س تحّ

 يووٝ زاضا  ييطٞبئتغٔطحّٝ  3 يپطسطٙبٔٝ( ٚاضز ٔسَ ضس ٚ زض ع

ثوط   ٞوب  آٖ طيتوأث ُ يثٛز٘س، ثٝ زِ طٞبئتغط يثب سب يوٕتط يٕٞجستٍ

فبُٔ  2 تيزضٟ٘بع ذبضج ضس٘س. ئسَ اظ آ٘بِ يوٙٙسٌ ييطٍٛيپتٛاٖ 

ثوب توٛاٖ    يوي ٔوطتجظ ثوب اضوتجبٞبت زاضٚ    يتيطيفٛأُ ٔوس  فٙٛاٖ ثٝ

ٔب٘س٘س. فبٔوُ اَٚ ثوب ٔموساض     يزضغس ثبل 63/72 يوٙٙسٌ ييطٍٛيپ

ٚ  زضغس ٚ فبُٔ زْٚ  793/37، 075/2وٜ يٚ ، 831/0وٜ يو ثوب ٔموساض 

ٗ ي(. ثوس 2)خوسَٚ   سيو ٕ٘ب ئو ٗ ييزضغس وُ آظٖٔٛ ضا تج 841/34

س، يو ط ٚخٛز وبضوٙبٖ خسي، ٔتغتحّيُٚ  تدعيٝت، زض ٔطحّٝ اَٚ يتطت

                                                 
2-Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy 
3-Bartletts Test of Sphericity 
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ط ووٓ  يو بز، زض ٔطحّٝ سوْٛ ٔتغ يظ يط حدٓ وبضيزض ٔطحّٝ زْٚ ٔتغ

فبٔوُ   2 تيزضٟ٘بس. يٕبض حصع ٌطزيثٛزٖ تقساز پطستبض ٘سجت ثٝ ث

 يوي زاضٚ يٞب پطٚتىُط )٘بذٛا٘ب ثٛزٖ وبضزوس، ٘جٛزٖ ئتغ 4ضبُٔ 

 يزض ثرص، فمساٖ ٘ؾبضت ٚ وٙتوطَ ثوط فّٕىوطز وبضوٙوبٖ ٚ ٘بووبف     

 فٙٛاٖ ثٝ( يزاضٚزضٔب٘ٙٝ يثٛزٖ آٔٛظش ضٕٗ ذسٔت وبضوٙبٖ زض ظٔ

ثووب توووٛاٖ   يووي ٔووطتجظ ثووب اضووتجبٞبت زاضٚ    يتيطيفٛأووُ ٔووس  

ٗ زٚ فبٔوُ،  يٗ ائب٘س٘س. اظ ث يزضغس ثبل 63/72 يوٙٙسٌ ييطٍٛيپ

فبٔوُ   ٗيتوط  ٟٔٓ، 906/0 يثب ثبض فبّٔ وبضزوس ثٛزٖ ٘بذٛا٘بط ئتغ

 ثبضوس  ئو سٌبٜ پطستبضاٖ ياظ ز يئطتجظ ثب اضتجبٞبت زاضٚ يتيطئس

 (.3)خسَٚ ضٕبضٜ 

 

اضتجبٞبت  ثب ٔطتجظ يتيطيٗ فٛأُ ٔسييٞسع ٔغبِقٝ حبضط تق

وٜ ثوٛز.  يو ٔطالجت ٚ يٞب ثرصسٌبٜ پطستبضاٖ ضبغُ زض ياظ ز ييزاضٚ

ٔوطتجظ ثوب    يتيطيٗ فٛأُ ٔوس يٗ ٔغبِقٝ ٘طبٖ زاز وٝ اظ ثيح اي٘تب

ت اظ يٗ إٞيطتطيث ي، ٘بذٛا٘ب ثٛزٖ وبضزوس زاضايياضتجبٞبت زاضٚ

بز يو ت ظيو إٞ زٞٙوسٜ  ٘طبٖع ي٘ يو٘يسٌبٜ پطستبضاٖ ثٛز. ٔغبِقٝ ثيز

. (3)ثووٛز  يووي٘ووب ثووٛزٖ وووبضزوس زض ثووطٚظ اضووتجبٞبت زاضٚ  ٘بذٛا

٘بذٛا٘ب ثٛزٖ وبضزوس  يٗ ظازٜ ٚ غّٛاتيزض ٔغبِقٝ حس وٝ يزضحبِ

ٗ يو س اي. ضوب (25, 23)زاضوت   يت وٕتوط يسٌبٜ پطستبضاٖ إٞياظ ز

ُ تفبٚت زض سجه ٍ٘بضش وبضزوس تٛسظ يثٝ زِ ٞب بفتٝيتفبٚت زض 

ه فطز ثبثت خٟت ٘ٛضتٗ ووبضزوس، فوسْ ٚخوٛز    يوبضوٙبٖ، ٘جٛز 

 يٞب زستٛضاِقُٕثجت ٚ ٘ساضتٗ  ي ٘حٜٛٔٙبست ثط  يستٓ ٘ؾبضتيس

ُ     يىسبٖ زض ثروص ثوطا  ئٙبست ٚ   1ثجوت ووبضزوس ثبضوس. ٞبضتو

ب حوصع  يو اظ ٘سورٝ   يسو يزض ضٚ٘ٛ وبضوٙبٖ ياٍ٘بض سُٟ، سسي٘ٛ ئ

ٕبض ذٛاٞس ضس. ثٝ افتمبز يث يثطا ياظ ٔٛاضز ثبفث فٛالت خس يثطذ

ٗ زست ذظ پعضىبٖ ٚخوٛز زاضز  يث يتٛخٟ لبثُتفبٚت  اٌطچٝ يٚ

. زض ثبضوس  ئو ٞوٓ ٔتفوبٚت    ٞب ذظٗ زست يذٛا٘سٖ ا ييثّىٝ تٛا٘ب

ٗ يطوتط يذٛا٘سٖ زست ذظ پعضىبٖ وٓ ثٛز ٚ ث ييتٛا٘ب ئغبِقٝ ٚ

ثوٝ   يوي جبٞبت زض ظٔوبٖ ا٘تموبَ اعلافوبت اظ ثطٌوٝ زسوتٛض زاضٚ     اضت

، سوس ي٘ٛ ئو ٗ ضاسوتب  يع زض اي٘ 2. آٌطاٚاَ(26)ثٛز زازٜ ضخوبضزوس 

ووٝ اظ   سيو آ ئو ثٝ ٚخوٛز   ياوعزض ٔط فٕٛٔبً٘بذٛا٘ب ثٛزٖ وبضزوس 

. (27) ٙسيٕ٘ب ئ يسيضٚ٘ٛ يزست غٛضت ثٝپعضه  ييزستٛضات زاضٚ

اظ ٔطحّٝ زسوتٛض   يٗ غٛضت ٚخٛز غفحبت ٔتقسز وبغصيطا زض ايظ

 دٝيزض٘توبضوٙبٖ ٚ  يٕبض ثبفث سطزضٌٕيُ زاضٚ ثٝ ثيتب تحٛ ييزاضٚ

س وبضزوو اظ زض ٘ؾط ٌطفتٗ  ي. ٞسع اغّ(28) ضٛز ئطٚظ اضتجبٜ ث

ٕبض ٚ ثٝ حوسالُ  يت اظ ثدبز سطفت فُٕ زض ٔطالجيٞط ثرص، ا يثطا

                                                 
1  -  Hartel 
2  -  Agrawal 

 يٞب ٕبضستبٖيثزض  اظآ٘دبوٝ. (29)است  يضسب٘سٖ اضتجبٞبت احتٕبِ

٘ٛضوتٝ ٚ   يزسوت  غوٛضت  ثٝضا  ييع پعضىبٖ زستٛضات زاضٚيلاٖ ٘يٌ

ت ٘بذٛا٘وب ثوٛزٖ   يو ٗ تطتي، ثوس وٙٙوس  ئو  يسيپطستبضاٖ اظ آٖ ضٚ٘ٛ

ٔوطتجظ ثوب اضوتجبٞبت     يتيطيفبُٔ ٔوس  ٗيتط ٟٔٓ فٙٛاٖ ثٝوبضزوس 

 زٚض اظ ا٘تؾبض ٘رٛاٞس ثٛز.  ييزاضٚ

زض  ييزاضٚ يٞب پطٚتىُ٘جٛزٖ ٗ پوٚٞص يا يٞب بفتٝي ثط اسبس

فٛأوُ   ٗيتط ٍٟٔٓط اظ يز يىيثرص پس اظ ٘بذٛا٘ب ثٛزٖ وبضزوس 

سٌبٜ پطستبضاٖ ثوٛز، ووٝ   ياظ ز يئطتجظ ثب اضتجبٞبت زاضٚ يتيطئس

است وٝ  يٗ زض حبِيا. (3)ثبضس ئ يو٘يبفتٝ ٕٞسٛ ثب ٔغبِقٝ ثيٗ يا

ُ ٗ ظازٜ، يزض ٔغبِقٝ حسو  سٌبٜ يو ثروص اظ ز  يوي زاضٚ يٞوب  پطٚتىو

ٗ تفبٚت ثوٝ  يس اي. وٝ ضب(25)ت ثٛز يٗ إٞيوٕتط يپطستبضاٖ زاضا

پووٚٞص زض ٔغبِقوٝ حبضوط،     يٞب ٕ٘ٛ٘ٝت يُ ثبضس وٝ اوثطيٗ زِيا

ٗ ي، ثٙوبثطا ا٘وس  سٜيو ٍ٘صضا٘ ياضٚزضٔب٘زضٕٗ ذسٔت زضثبضٜ  يٞب زٚضٜ

پطذغوط خٟوت    يزاضٚٞوب  وٜيٚ ثٕٝٔىٗ است زض ظٔبٖ زازٖ زاضٚٞب 

زض  ٞب پطٚتىُبظٔٙس استفبزٜ اظ ي٘ يياظ ثطٚظ اضتجبٞبت زاضٚ يطيطٍيپ

بز يثب تٛخٝ ثٝ ٔٛاضز ظ سسي٘ٛ ئ 3وٜ ثبضٙس. ِجلا٘هيثرص ٔطالجت ٚ

ذٛاٞٙوس   يض پو ز يتوط  يخوس وٝ فٛالت  ICUزض  يياضتجبٞبت زاضٚ

ٕوٗ اظ  ياسوتفبزٜ ا  ٔٙؾوٛض  ثٝ ييزاضٚ يٞب پطٚتىُزاضت، استفبزٜ اظ 

ووٝ   وٙوس  ئو بٖ يو ع ثيو ٘ يّو ي. ذّ(30) ثبضوس  ئو  يزاضٚٞب ضوطٚض 

ٔوساذلات   ٗيتوط  ياسبسو اظ  يىو ي يٕوبضاٖ ثسوتط  يزض ث يزاضٚزضٔب٘

زض  يوي زاضٚ يٞب پطٚتىُ. ثبضس ئ يػيبت تطرثقس اظ السأ يزضٔب٘

ٚ  يياظ اضتجبٞبت زاضٚ يطيطٍيپ ٔٙؾٛض ثٝخٟت زازٖ زضست زاضٚ ٚ 

. ضووٛ٘س ئووٗ يثووٝ حووسالُ ضسووب٘سٖ ضووست فووٛاضؼ زاضٚٞووب تووسٚ 

ُ وٝ ثط استفبزٜ اظ  ٞبست سبَ خٟوت ثوٝ    يزاضٚزضٔوب٘  يٞوب  پطٚتىو

ٝ . ضوٛز  ئو فوطاٚاٖ   سيو تأوحسالُ ضسب٘سٖ اضوتجبٞبت    زض ٔتأسوفب٘

ُ ٗ ي، اياظ ٔطاوع زضٔب٘ يبضيثس زض زسوتطس ٘جوٛزٜ ٚ توب     ٞوب  پطٚتىو

ٔقَٕٛ  يٞب ضٚشبت ٚ ي، تدطثيزضٔبٖ ثط اسبس زا٘ص فطز يحسٚز

 يزاضٚزضٔوب٘ وٙتوطَ ضٚ٘وس    يثطا يِيست چهٚ  ضٛز ئثرص ا٘دبْ 

ضاحت  يٚ زستطس ٞب پطٚتىُٗ ياست وٝ ٚخٛز ا يٟيٚخٛز ٘ساضز. ثس

زض  يت آٖ ، ٌوبْ ٟٕٔو  يو خٟت ضفب ٚ ّٔعْ ثٛزٖ پطستبضاٖ ٞب آٖثٝ 

 .(31) ثبضٙس ئ ياظ اضتجبٞبت احتٕبِ يطيطٍيخٟت پ

 زض ٔغبِقٝ حبضط، فمساٖ ٘ؾبضت ٚ وٙتطَ ثط فّٕىطز وبضوٙوبٖ، 

سٌبٜ يو اظ ز يوي ٔوطتجظ ثوب اضوتجبٞبت زاضٚ    يتيطيٍط فٛأُ ٔسياظ ز

 يٜٛ ٘ؾبضت ٚ سطپطستيع ضيٗ ظازٜ ٘ئغبِقٝ حس پطستبضاٖ ثٛز. زض

. (25)ثٛز  يياظ فٛأُ ٔطتجظ ثب اضتجبٞبت زاضٚ يىي فٙٛاٖ ثٝثرص 

ٝ ضا  يزض ٔغبِقٝ ذٛز ٘ؾبضت ٘بووبف  4تطٖ ٖ  ثو اظ فٛأوُ   يىو ي فٙوٛا

ٜٛ ٘ؾوبضت  ي. ض(32)بٖ ٕ٘ٛزٜ است يث ئطتجظ ثب اضتجبٞبت پطستبض

                                                 
3  -  leblanc 

4  -  Tran 
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ت ثوٛز  يع حبئع إٞي٘ يو٘يٚ ث يثرص زض ٔغبِقٝ غّٛات يٚ سطپطست

فمساٖ ٘ؾبضت ثوط   1است وٝ زض ٔغبِقٝ زٚٔٛ يٗ زض حبِي. ا(23, 3)

بٖ يو ت ثيو ٗ إٞيوٕتط يسٌبٜ پطستبضاٖ زاضايفّٕىطز وبضوٙبٖ اظ ز

بٚت زض ٘حوٜٛ  ُ تفو يو ثوٝ زِ  ٞوب  بفتٝيٗ تفبٚت زض يس اي. ضب(33)ضس 

ٔوٛاضز ثوٝ    يطا زض ثقضو يوبضوٙبٖ ثبضس، ظ ثط فّٕىطزطاٖ ي٘ؾبضت ٔس

ٚ اضائوٝ ثوبظذٛضز    ٞب ثرصطاٖ ٚ ٘بؽطاٖ زض يُ ٔساٚٔت حضٛض ٔسيزِ

ٝ ٚ  يبض فبزيٗ خٙجٝ ثسئٙبست ثسٖٚ ٔتٟٓ وطزٖ افطاز، ا ٖ  ثو  فٙوٛا

 يثٟسوبظ  سوس ي٘ٛ ئو بض ياست. اسفٙس ضسٜ طفتٝيپصستٓ ياظ س يخعئ

ٕ ئتضٕٗ ٚخٛز س يا٘سب٘ يطٚي٘  يبثيو ٝ ضوٕٗ اضظ وو اسوت   يسوت

ٝ ٙبٖ، وبضوطز ىفّٕ ٝ  ثو ضا ثوٝ اعولاؿ    يبثيو دوٝ اضظ ئوٙؾٓ ٘ت  يا ٌٛ٘و

طز ذٛز ث طزاظز. ىٚ فّٕ زض ضفتبض يوبضوٙبٖ ثطسب٘س تب فطز ثٝ ثبظٍ٘ط

 يطٚيعاٖ ٘يثٝ ثط٘بٔٝ ض يٗ ثبظذٛضزيت نظْ است چٙيٗ تطتيثٝ ٕٞ

زازٜ ضوٛز   يآٔٛظض يٞبٝ ثط٘بٔ س٘ؾط زضيتدسٓ ٚ يخٟت تٙؾ يا٘سب٘

ٗ يوي اظ تق فجبضت است، فّٕىطز يبثياضظطاٖ ظازٜ، يثٝ افتمبز ا .(34)

ف ٔحِٛٝ ٚ لجَٛ يا٘دبْ ٚؽب اظِحبػبلت وبضوٙبٖ يت ٚ ِيزضخٝ وفب

ٚ ٔوٙؾٓ   يٙو يف عٛض ثٝس يثب يبثيٗ اضظيوٝ ا ،ٞب زض سبظٔبٖ تيئِٛٔس

ُ ثٝ اٞساع يططفت ٚ ٘يپ يه سبظٔبٖ ٞط فطز ثطايطز. زض يا٘دبْ پص

ٞ يو ت ذٛز زاضز. اياظ ٔٛلق يبظ ثٝ آٌبٞي٘، ضغُ ضسٜٗ ييتق  يٗ آٌوب

اظ ٘مبط لٛت ٚ ضقف فّٕىطز ٚ ضفتوبض ذوٛز    يٚضٛز وٝ  ئٛخت ٔ

 صيٞوب  وٛضصطتط يث ياثطثرط يضا ثطا سات نظْئغّـ ضٛز ٚ تٕٟ

بظ زاض٘وس  يوبضوٙبٖ ذٛز ٘ ييوبضاع ثٝ ضٙبذت ي٘ ٞب سبظٔبٖثىبض ثطز. 

. (35) ذٛز ضا ثٟجٛز ثرطوٙس  يا٘سب٘ يطٚيت ٘يتب ثط اسبس آٖ ٚضق

ٝ  ييثبظذٛضزٞوب  ،يضغّ طزىّٕف سٙدص سسي٘ٛ ئ ئطاز ٜ  ثو  ٕٞوطا

 ٚ يفوطز  ياثطثرطو  صيافوعا  ٚ طزىفّٕ ثٟجٛز يثطا يئجٙب ٝو زاضز

ٛ ي. ثٙبثطا(36) ضٛ٘س ئ ٔحسٛة يٌطٚٞ ٗ يو سوٙسٌبٖ ا يٗ ثٝ ٘ؾوط ٘

 يبثيو اضظ يثوطا  يٚ فمّو  يفّٕو  اظِحبػوٝ  يتيثب ٕٞٝ إٞپوٚٞص 

تفوبٚت   يثطذٛضز ثو  ٕٔىٗ است ثٝ فّت ضس،تٛاٖ لبئُ  يوبضوٙبٖ ٔ

ٞوب   يبثيو ا٘دوبْ اضظ  تٟٙب ٘ٝ، ٞب سبظٔبٖطتط يزض ث يتيطيٗ الساْ ٔسيثب ا

 يوبضوٙوبٖ ٚ حتو   ٔٛضزا٘تموبز ُ ٔرتّوف  ي٘بٔٛفك ثٛزٜ، ثّىٝ ثٝ زن

 ضٛز.طاٖ ٚالـ ئس

ثٛزٖ آٔٛظش ضوٕٗ   يح پوٚٞص حبضط ٘طبٖ زاز وٝ ٘بوبفي٘تب

 يتيطيٗ فبٔوُ ٔوس  يآذوط  ئوب٘ زاضٚزضٙوٝ  يذسٔت وبضوٙوبٖ زض ظٔ 

ٖ ياظ ز يئطتجظ ثب اضتجبٞبت زاضٚ اسوت. زض ٔغبِقوٝ    سٌبٜ پطسوتبضا

ت فٙوٛاٖ  يو ٗ إٞيوٕتط يوبضوٙبٖ زاضا يع آٔٛظش ٘بوبفي٘ يچطاغ

 يت وٕتوط يو اظ إٞ يآٔوٛظش ٘بووبف   2. زض ٔغبِقٝ اِطبضا(22)ضس 

وبضوٙوبٖ   يٞٓ آٔٛظش ٘بوبف 3طظي. زض ٔغبِقٝ س(37)ثطذٛضزاض ثٛز 

بٖ ضوس  يو ث ييزض ثطٚظ اضتجبٞبت زاضٚ تيإٞ وٓه فبُٔ ي فٙٛاٖ ثٝ

                                                 
1  -  Dumo 

2  - Alshara 

3  - Sears 

ٓ زض ثروص   يآٔٛظش ٘بوبف 4تًٙ . زض ٔغبِقٝ(38) فّوت   ٗيتوط  ٟٔو

ٗ يو س ايضوب  .(39)بٖ ضوس  يو غٝ آٔوٛظش ث يزض ح يياضتجبٞبت زاضٚ

 2وٕتط اظ ) ٞب ثرصٗ يُ سبثمٝ وبض وٓ پطستبضاٖ زض ايتفبٚت ثٝ زِ

ٗ ٚاحوسٞب تٛسوظ ذوٛز    يو حضوٛض زض ا  يثطا يدبز آٔبزٌيٚ ا (سبَ

بظ ثوٝ  يوٜ احسبس ٘يپطستبضاٖ ثٛزٜ ٚ زض ٔست وٛتبٜ وبض زض ثرص ٚ

زض  يضٕٗ ذسٔت ٘ساضوتٝ ٚ ٘جوٛز آٖ ضا فوبّٔ    ييزاضٚ يٞب آٔٛظش

 آٔوٛظش ، سوس ي٘ٛ ئو  ي. ٚافؾو زا٘ستٙس يٕ٘ ييثطٚظ اضتجبٞبت زاضٚ

 زض يپطسوتبض  ٝيو پب يٞوب  آٔوٛظش  اظ ثقوس  آٔوٛظش  ٞط ٘ٛؿ ثٝ ٔساْٚ

ٖ  فقبن٘ٝ ضسٖ ٚاضز ثٝ ٔٙدط ٝو ضٛز ئ ٌفتٝ زا٘طٍبٜ  زض پطسوتبضا

ْ  يطيزٌبيو  يٙسٞبيفطآ ٝ  ثٟجوٛز  ٞوسع  ثوب  اِقٕوط  ٔوبزا  ٔطالجوت  اضائو

ٝ  ٚ ضٛز ئ ططفتٝيپ ٕ  غوٛضت  ثو ٕ يغ بيو  يضسو  يثموب  ثبفوث  يطضسو

. آٔٛظش پطسوتبضاٖ ثوب اذوص    ٌطزز ئ تيفيوثب ٚ استب٘ساضز طزىفّٕ

ططفت ٔساْٚ فّٓ يُ پيطا ثٝ زِيظ طزيپص يٕ٘بٖ يپب يزا٘طٍبٞ نٔسض

اضائٝ ٔطالجت  يضٚظ ثطا بظ ثٝ پطستبضاٖ ثب زا٘ص ٚ ٟٔبضتي، ٘يفّٙبٚضٚ 

ٝ طوتط ٚ  يٕوٗ ث يت ٚ ايو فيوثوب   يترػػ ضٚظآٔوس ٔب٘وسٖ    ٔٙؾوٛض  ثو

آٔٛظش ضٕٗ ذسٔت پطسوتبضاٖ ضٚظ ثوٝ ضٚظ    يپطستبضاٖ، تمبضب ثطا

ُ ياظ لج ٓئستم سيفٛا يزاضا ٞب آٔٛظشٗ يا زضٚالـ. بثسي ئص يافعا

 ذوسٔبت  تيو فيو ثٟجوٛز  پطسوتبضاٖ،  ٚ ٟٔوبضت  زا٘ص سغ  اضتمبا

ٝ  زا٘ص بضثطزو ثب يپطستبض ضوبُٔ   يٕيطٔسوتم يغ سيو فٛا ٚ فطاٌطفتو

. ثوٝ افتموبز   (40) ثبضوس  ئو  پطستبض يضغّ ،يفطز يٞب يتٛا٘بئ اضتمبا

ْ  يٞوب  آٔٛظش ٙىٝيثباٗ پٛض يحس ٝ و اظ ٔوساٚ ٖ  ٟٙو  اعلافوبت  ضوس

َ  زض، أب وٙس ئ يطيخٌّٛ اٖٕبضيث اظ خٟت ٔطالجت پطستبضاٖ  حوب

 ،يآٔٛظضو  ٔوؤثط  ٘ؾوبضت  ٚ تيو حٕب عٜ،يو اٍ٘ ٘جوٛز  ُيو زِ ثٝ حبضط

ٝ يزض٘ت ضوٛ٘س  يٕ٘ ٚاضز يطيبزٌي يٙسٞبيفطآ زض فقبن٘ٝ پطستبضاٖ  دو

ٛ٘  ٔػوٛثبت  ياخطا ثٝ ٔحسٚز ٔساْٚ آٔٛظش  ـ سوت و ٚ يلوب٘  ٔٙوبف

 .(41) است ضسٜ آ٘بٖ سبظٔبٖ ٚ پطستبضاٖ يثطا يآٔٛظض

زض  يتيطيفبٔوُ ٔوس   ٗيتوط  ٟٔٓ٘بذٛا٘ب ثٛزٖ وبضزوس  اظآ٘دبوٝ

ِٛ ئوس  ضوٛز  ئطٟٙبز يثٛز، پ ييثطٚظ اضتجبٞبت زاضٚ ٗ يطاٖ ٚ ٔسوئ

 يٛتطئثوُ ٚضٚز ووبٔ    يٛتطيثجوت ووبٔ    يٞوب  ستٓيساستفبزٜ اظ 

اظ ٘سورٝ زض ٘ؾوط    يسيپعضه خٟت وبٞص ضٚ٘ٛ ييزستٛضات زاضٚ

سٌبٜ پطستبضاٖ ضوبغُ زض  يز يزاضتٝ ثبضٙس. پوٚٞص حبضط ثٝ ثطضس

ح يوست ٘توب  يثطا ضٛز ئطٟٙبز يوٜ پطزاذتٝ است، پيٚ يٞب ثرص

ٌ  ئٛضزثطضسو ع يو ٘ ٞب ثرصط يسٌبٜ پطستبضاٖ سبيثٟتط ز طز. يو لوطاض 

ٚاضز ٔغبِقٝ ٘طس٘س، ِصا  يپوٚٞص پطستبضاٖ عطح ٗيٗ، زض ايٕٞچٙ

ٗ ٌوطٜٚ اظ  يو ثب فٙٛاٖ ٔطبثٝ ٚ ثب حضوٛض ا  يا ٔغبِقٝ ضٛز ئٝ يتٛغ

 طز.يپطستبضاٖ ا٘دبْ ٌ

                                                 
4 -Tang 
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سٌبٜ يو ز ينظْ ثٝ شوط است وٝ، پوٚٞص حبضط فمظ ثٝ ثطضسو 

لطاض ٍ٘طفتٝ است،  ئٛضزثطضسطاٖ يپطستبضاٖ پطزاذتٝ ٚ فّٕىطز ٔس

 .ثبضس ئپوٚٞص  يٞب تيزٔحسٚاظ  ٔسئّٝٗ يوٝ ا

 

ووٝ   ثبضس ئاضضس  يوبضضٙبس ٘بٔٝ بٖيپباظ  ثطٌطفتٝٔمبِٝ حبضط 

لاٖ ثٝ ضوٕبضٜ  يٌ يپعضى فّْٛ زا٘طٍبٜزض  يمبتيزض لبِت عطح تحم

ٔػووٛة ضووسٜ اسووت.  21/12/92/ح ٔووٛضخ 4424/132/3لووطاضزاز 

 ط ٚ تطىط ذٛز ضا اظ حٛظٜ ٔقبٚ٘تيت تمسيٗ ٟ٘بئحمم يّٝٚس ثسيٗ

ٜ ، ٔقبٚ٘ت ٔحتطْ زضٔوبٖ  يمبت ٚ فٙبٚضئحتطْ تحم ْ  زا٘طوٍب  فّوٛ

ٔ ٚ  تيتػٛ ُيثٝ زِ لاٖيٌ يپعضى ، يثٛزخوٝ عوطح پوٚٞطو    ٗيتوأ

 يثط سلأت زا٘طىسٜ پطستبض ٔؤثط يمبت فٛأُ اختٕبفئطوع تحم

اٖ ثروص ٔطالجوت   ٗ پطستبضيضضت ٚ ٕٞچٙ يس ثٟطتيضٟ ييٚ ٔبٔب

 .سيٕ٘ب ئاثطاظ  ا٘س ضسب٘سٜ يبضيك ٔب ضا يٗ تحميوٜ وٝ زض ا٘دبْ ايٚ
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Abstract 
Background & Aims: Medication errors are the most common types of medical errors that can lead to 

serious injuries and even death of the patient. Many factors are related to nurse's medication 

administration errors, including managerial factors. The aim of this study was to determine the nurse's 

perspective on related managerial factors with medication administration errors in critical care units. 

Materials & Methods: This research is a cross sectional study, and the research population include all 

nurses working in critical care units (ICU and CCU) of university hospitals. Nurse perspective on 

managerial factors related to medication administration errors was evaluated through a two-part 

researcher-made questionnaire. The data were analyzed by SPSS version 19 using exploratory factor 

analysis.  

Results: The results showed that four variables including illegibility of index card, lack of medication 

protocol on ward, lack of staff supervision and control and inadequate training on medication therapy 

are the most important managerial factors related to medication errors in nursing perspective 

respectively. 

Conclusion: Given the importance of patient safety and influence of managerial factors in occurrence 

of medication errors, it is recommend to managers to establish a computerized physician order entry 

system, placing protocols relating to medication therapy available to nurses and retraining courses 

about medication. 

Keywords: medication errors, critical care unit, nurse 
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