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 يدهچک

 ستمیو بهبود عملکرد س مارانیه بارائه مراقبت بهتر ب ،يریگمیبهبود تصم منظوربه ییو ماما ياز آن در حوزه پرستار توانیم ،یهوش مصنوع يفناور شرفتیبا پ
 .قرار گرفته است موردتوجه یراقبتم در ارائه خدمات نیو نو مؤثر کردیرو کی عنوانبهها حوزه نیدر ا ی، کاربرد هوش مصنوعرونیازااستفاده کرد.  یبهداشت

 تواندیم یبهداشت يهابتمراقدر حوزه  یدو حرفه محدود هستند و استفاده از هوش مصنوع نیا يهاحوزه یدر تمام یهوش مصنوع یعمل ي، کاربردهاحالنیباا
  .وردود آبه وج يدیجد یاخلاق يهاچالش

و ارائه خدمات به  ماریب از مراقبت ،يریگمیتصمبهبود  يبرا ییو ماما يدر پرستار یهوش مصنوع يفناّور :ییو ماما يدر پرستار یهوش مصنوع یعمل يکاربردها
مانند ه یفیوظا نجاما ای یمراقبت دهیچیپ يهاتیوقعپرستاران در م ینیبال يریگمیتصماز  یبانیپشت يبرا تواندیم یهوش مصنوع نی. همچن)1( شوندیمکار گرفته 

 .)2( ردیقرار گ مورداستفاده ،يمستندساز دنیفرآ

 نانیاطم دی، پرستاران و ماماها بامثالعنوانبه. ندیآیمبه وجود  يدیجد یاخلاق يهاچالشدر حوزه بهداشت  ی: با استفاده از هوش مصنوعیاخلاق يهاچالش
 مانند مراقبت مهربانانه یاصل يپرستار يهاارزشباشد و با  یکه اخلاق ردیگیمصورت  ياگونهبهبهداشت  ستمیدر س یهوش مصنوع يسازکپارچهیحاصل کنند که 

  .)3( هماهنگ باشد نگرکلو مراقبت 
 عنوانبه تواندیاما نم رد،یقرار گ دهمورداستفاپرستاران و ماماها  يبرا یابزار کمک کی عنوانبه تواندیم ییو ماما يتاردر حوزه پرس یاستفاده از هوش مصنوعگرچه 

با ارائه  مار،یارائه مراقبت به فرد ب و علاوه بر ارندد مارانیبه ب یو درمان یدر ارائه خدمات بهداشت یدر نظر گرفته شود. پرستاران و ماماها نقش مهم هاآن نیگزیجا
 یبرخ صیتشخ ،يماریب يهامانند پردازش داده فیاز وظا یدر برخ تواندیم ی. هوش مصنوعکنندیکمک م هاآن یبه بهبود سلامت زین یو روان یعاطف یبانیپشت
, 4( گردد ین درمانیو متخصصها پرستاران و ماما یننقش انسا نیگزیجا تواندیشود، اما نم تهبه کار گرف ینیبال يهايریگمیتصمدر  یبانیو ارائه پشت هايماریاز ب
5(.  

ارزشمند است. در  اریبس ییو ماما يپرستار يدر حوزه یو ارائه خدمات بهداشت ماریبهبود مراقبت از ب ،هايریگمیتصمبهبود  يبرا یبالقوه هوش مصنوع تیقابل
در حوزه  ی، استفاده از هوش مصنوعحالنیباا است. افتهیبهبود  یاقبتو مؤثر در ارائه خدمات مر نینو کردیرو کی عنوانبه یاستفاده از هوش مصنوع نه،یزم نیا

حاصل  نانیاطم دیا باو ماماه ستارانمرتبط وجود دارد. پر ينهادها یاز تمام يشتریبه مشارکت ب ازیو ن آوردیمبه وجود  يدیجد یاخلاق يهاچالشبهداشت 
مانند مراقبت مهربانانه  یاصل يپرستار يهاارزشباشد و با  یکه اخلاق ردیگیمصورت  ياگونهبهبهداشت  ستمیدر س یهوش مصنوع يسازکپارچهیکنند که 

 دیبا ،تیدرنهاود بخشند. را بهب یکنند و ارائه خدمات بهداشت کماماها کم يریادگی يهاییتوانابه بهبود  توانندیم نیعلم داده همچن يهامدلهماهنگ باشد. 
 ییو پاسخگو یاخلاق ياگونهبه يفناور نیحاصل شود که ا نانیدر حوزه بهداشت ارائه شود تا اطم یهوش مصنوع يتوسعه و اجرا یمقررات واضحو  هاییراهنما

  .کند دایجامعه توسعه پ يازهایبه ن
  :ازجملهدر نظر گرفته شود،  ديوجود دارد که با يدر استفاده از هوش مصنوع تيمحدود نيچند ،ييو ماما يپرستار يهامراقبتدر 

ن نوع یا توانندیمن یهوش مصنوع يهاستمیسدارند که  یعاطف تیحماو  یبه لمس شخص ازین ییو ماما يپرستار يهامراقبت: یانسانو تعامل  تماسکمبود 
 .فراهم کنند مراقبت را

 حاتیو ترج ازهایه ممکن است نکدارند  ازین هاتمیالگورو  هادادهبه  ،هاشنهادیپ دیتول يبرا یهوش مصنوع يهاستمیس: ماریب يازهاینر یت در تفسیمحدود
 .طور کامل درك کنندبهنتوانند  را ماریب فردنحصربهم

 يهاروشنجام ا ایدارو  زیمانند تجو یکیزیمراقبت ف توانندینم یهوش مصنوع يهاستمیس: یو جسمان یکیزیف يهامراقبتدر ارائه  یهوش مصنوع محدود ییوانات
 .هستند، فراهم کنند ییو ماما ياز مراقبت پرستار یمهم يهارا که جنبه یپزشک

                                                             
 رانیه، ایه، ارومیاروم ی، دانشگاه علوم پزشکییو ماما ي، دانشکده پرستاریجراح ی، گروه داخليپرستار ، آموزشاریاستاد 1
 رانیا ه،یاروم ه،یاروم یدانشگاه علوم پزشک ،ییو ماما يدانشکده پرستار ،ییگروه ماما یمرب 2
  (نویسنده مسئول)  رانیه، ایاروم یه، دانشگاه آزاد اسلامیواحد اروم ،ییگروه ماما ،ییکارشناس ارشد ماما 3
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 يریگمیتصم يهامهارتو  يبه تفکر انتقاد ازیهستند که ن يادهیچیپ طیشرا ریاغلب درگ ییو ماما يپرستار يهامراقبت: دهیچیپ طیمحدود در مواجهه با شرا ییوانات
 ت باشند.یمحدود يدر تفکر نقادانه داراممکن است  یهوش مصنوع يهاستمیسدارند، که 

ناقص  يهادادهداده، مانند  تیفیو جامع وابسته هستند. مسائل ک قیدق يهادادهبه  هاشنهادیپ دیتول يبرا یهوش مصنوع يهاستمیس: هاداده تیفیبه ک یوابستگ
 .را کاهش دهد یتوسط هوش مصنوع دشدهیتول يهاشنهادیپدقت  تواندینادرست، م ای

 .داده را به همراه دارد تیامنو  ماریب یخصوص میمربوط به حر یمشکلات اخلاق ییو ماما يپرستار يهامراقبتدر  ی: استفاده از هوش مصنوعیلاحظات اخلاقم

را محدود  هاآناز  يبرداربهرهو  یدسترس ییو ماما ياقبت پرستارمر یباشد و در برخ برنهیهز تواندیم یهوش مصنوع يهاستمیس يسازادهیپ: توسعه و نهیهز
 .)8-6, 1( کند

چالش  ني. در ادامه چندرنديقرار گ مدنظر ديرا به همراه دارد که با يمتعدد ياخلاق يهاسلامت، چالش يهامراقبتدر  ياستفاده از هوش مصنوع
  :سلامت آورده شده است يهامراقبتدر  ياز هوش مصنوعدر استفاده  ياخلاق

 ندیدر فرا ماریاز مشارکت ب نانیبه اطم ازیبگذارد و ن ریتأث ماریسلامت ممکن است بر استقلال ب يهامراقبتدر  ی: استفاده از هوش مصنوعماریبر استقلال ب ریتأث
  .)7( دوجود دار یمراقبت يهايریگمیتصم

 تیرضا اخذچگونه با  نکهیا ازجملهمواجه است،  ینیبال مسائلآن با  يسازکپارچهیدر  يفور يهادر عمل به چالش یآگاهانه: استفاده از هوش مصنوع تیضار
 .)9( آگاهانه هماهنگ شود

 وجود داردو مقررات  هادستورالعملو وضوح در  تیو شفاف یمنیبه ا ازیسلامت، ن يهامراقبتدر  ی: در استفاده از هوش مصنوعهادستورالعملدر  تیو شفاف یمنیا
)10(. 

و  محافظت شود يبریاز حملات سا دیو حساس است که با یشخص يهاداده يآورجمعسلامت، شامل  يهامراقبتدر  ی: استفاده از هوش مصنوعیخصوص میحر
 .)11( ماران حفظ گرددیاطلاعات ب یم خصوصیحر

 .)12( داردوجود  تیو شفاف موقعبه ییبه پاسخگو ازی، نیسلامت يهامراقبتدر  ی: در توسعه و استفاده از هوش مصنوعتیو شفاف ییاسخگوپ

 هاآنبه  دیرا به همراه دارد که با يمتعدد یاخلاق يهاچالشو  هاتیمحدودمتعدد،  يایرغم مزایعل سلامت يهامراقبتدر  یاستفاده از هوش مصنوع ،جهیدرنت
 جادی. اماریبر استقلال ب ریو تأث یی، پاسخگوماریمرتبط با ب يهاداده یخصوص میحر، هادستورالعملوضوح و  یمنیآگاهانه، ا تیرضا ازجملهپرداخته شود، 

  .هستت یاهم يدارا و پاسخگو یاخلاق یبه روش یهوش مصنوع يسازادهیپتوسعه و  نیتضم يدستورالعمل و مقررات واضح برا
  يپرستار ،یی، مراقبت سلامت، مامایاخلاق يهاچالش، یهوش مصنوع ها:کليدواژه
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Artificial Intelligence (AI) technology's advancement has made it possible to utilize it in the nursing and 
midwifery fields to improve decision-making, provide better care for patients, and enhance the 
performance of healthcare systems. The application of artificial intelligence in these domains has gained 
attention as a practical and innovative approach to providing care services. However, the real-world 
applications of AI across all domains of both professions are limited, and new ethical challenges arise 
with the use of AI in healthcare. 
Real-world applications of AI in nursing and midwifery: AI techniques are being applied in nursing and 
midwifery to improve decision-making, patient care, and service delivery (1). AI can also support nurses' 
clinical decision-making in complex care situations or conducting tasks that are remote from direct 
patient interaction, such as documentation processes (2). 
Ethical challenges: New ethical challenges arise with the use of AI in healthcare. For example, nurses 
and midwives should ensure that integrating AI into the health system is introduced that is ethical and 
aligns with core nursing values such as compassionate care (3). 
Although using AI in nursing and midwifery can be an auxiliary tool for nurses and midwives, but 
cannot be considered as a substitute for them. Nurses and midwives play a crucial role in providing 
healthcare services to patients, and besides providing care to the patient, they also assist in emotional 
and psychological support, which contributes to improving their health. AI can be used in specific tasks 
such as processing disease data, diagnosing some diseases, and providing support in clinical decision-
making, but it cannot replace the human role of nurses, midwives, and healthcare professionals (4, 5). 
The potential of AI to improve decision-making, patient care, and healthcare services in nursing and 
midwifery is highly valuable. Using of artificial intelligence as a novel and effective approach to 
providing improved care services has been significantly enhanced .  However, new ethical challenges 
arise with the use of AI in healthcare, and there is a need for greater participation among all the 
stakeholders involved. Nurses and midwives should ensure that integrating AI into the health system is 
introduced that is ethical and aligns with core nursing values such as compassionate care. Data science 
models can also help improve midwives' learning competencies, push digital leaning toward 
personalized content, and provide an adaptive learning journey. 
There are several limitations of AI in nursing and midwifery care that need to be considered, including: 
1. Lack of human touch: Nursing and midwifery care requires a personal touch and emotional support, 
which AI systems cannot provide. 
2. Limited interpretation of patient needs: AI systems rely on data and algorithms to generate 
recommendations, which may not fully capture the unique needs and preferences of individual patients  
3. Limited ability to provide physical care: AI systems cannot provide physical care, such as 
administering medications or performing procedures, which are important aspects of nursing and 
midwifery care. 
4. Limited ability to handle complex situations: Nursing and midwifery care often involve complex 
situations that require critical thinking and decision-making skills, which AI systems may not replicate. 
5. Dependence on data quality: AI systems rely heavily on accurate and comprehensive data to generate 
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recommendations. Data quality issues, such as incomplete or inaccurate data, can compromise the 
accuracy of AI-generated recommendations. 
6. Ethical considerations: The use of AI in nursing and midwifery care raises ethical concerns related to 
patient privacy, data security, and the potential for AI to decide without human oversight. 
7. Cost: The development and implementation of AI systems can be expensive, limiting their 
accessibility and adoption in certain nursing and midwifery care settings (1, 6-8). 
What ethical challenges arise with the use of AI in health care? 
Using artificial intelligence (AI) in healthcare raises several ethical challenges that must be addressed. 
Here are some of the ethical challenges of AI in healthcare: 
Impact on patient autonomy: AI in healthcare may impact patient autonomy, and patients must be 
involved in decision-making (7). 
Informed consent: The use of AI in clinical practice raises immediate challenges in integrating it into 
clinical practice, including how it will interface with the principles of informed consent (9). 
Safety and transparency: There is a need for safety and transparency in using AI in healthcare, including 
the need for clear guidelines and regulations (10). 
Data privacy: The use of AI in healthcare involves the collection of personal and sensitive data that 
needs to be kept secure and protected from potential cyber-attacks (11). 
Accountability and transparency: There is a need for accountability and transparency in the development 
and use of AI in healthcare, including the need for clear guidelines and regulations (12). 
In conclusion, the use of AI in healthcare raises several ethical challenges that need to be addressed, 
including informed consent, safety and transparency, data privacy, accountability and transparency, and 
impact on patient autonomy. It is important to develop clear guidelines and regulations to ensure that AI 
is developed and implemented ethically and responsibly. 
Keywords: Artificial Intelligence, Ethical Aspects, Health Care, Midwifery, Nursing 
 
Address: Department of midwifery, Urmia Branch, Islamic Azad University, Urmia, Iran 
Tel: +984432754916 
Email: aparnaksara@gmail.com 
 
 
 
 
This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution-noncommercial 4.0 International License which permits copy and 

redistribute the material just in noncommercial usages, as long as the original work is properly cited. 

 


