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 چكيده

تٛا٘ذ ثبػث آػيت خؼٕي، سٚا٘ي ٚ اختٕبػي دس خب٘ٛادٜ ٚ ي وٝ ْٔيجبؿذ تبلاػٕي ٚ ٕٞٛفيّي اص ثيٕبسيٟبي ٔضٔٗ ٚ اسثي دٚساٖ وٛدوي :پيش زمينه و هدف

 ِزا دس ايٗ ٔغبِؼٝ ثٝ ثشسػي استجبط ثيٗ ػلأت سٚاٖ ٚ اػتفبدٜ اص ،ٞب ثشاي ٔمبثّٝ ثب ايٗ ٔـىُ اص ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي ٔختّفي اػتفبدٜ ٔيىٙٙذٜخب٘ٛاد. وٛدن ؿٛد

. ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي دس ٚاِذيٗ وٛدوبٖ ٔجتلا ثٝ تبلاػٕي ٚ ٕٞٛفيّي پشداختٝ ؿذٜ اػت

 وٛدن ٔجتلا ثٝ تبلاػٕي ٚ ٕٞٛفيّي ٔشاخؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ثيٕبسػتبٖ ؿٟيذ ٔذ٘ي خٛي اص 68ص ٘ٛع تٛكيفي تحّيّي ٔيجبؿذ وٝ ٚاِذيٗ أغبِؼٝ ايٗ  :كارروش مواد و 

ثشاي تؼييٗ سٚايي اثضاس اص اػتجبس . ٚ ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي ٔيجبؿذ (GHQ)اثضاس ٌشدآٚسي دادٟٞب ؿبُٔ پشػـٙبٔٝ ػلأت ػٕٛٔي . عشيك ػشؿٕبسي ا٘تخبة ٌشديذ٘ذ

.  اػتفبدٜ ٌشديذ (79/0 ٚ پشػـٙبٔٝ ػبصٌبسي ثشاثش 86/0آِفبي وشٚ٘جبخ ثشاي پشػـٙبٔٝ ػلأت ػٕٛٔي ثشاثش )ٔحتٛي ٚ پبيبيي اص آصٖٔٛ آِفب وشٚ٘جبخ 

ثيـتشيٗ ؿيٟٛٞبي . دس حذ ٔتٛػظ ٔيجبؿذ (85/51±5/13)ٚ اػتفبدٜ اص ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي  (91/32±15/4)٘تبيح ٘ـبٖ داد وٝ ػلأت سٚا٘ي ٚاِذيٗ  :يافتهها

ٕٞچٙيٗ . ٔيجبؿذ (دسكذ9/80 )"ثشاي فبئك آٔذٖ ثش ٔـىلاتٓ تلاؽ ٔيىٙٓ"ٚ  (دسكذ9/80 )«خٟت ٔـىلاتٓ ثٝ خذا تٛوُ ٔي وٙٓ»ػبصٌبسي ٔٛسد اػتفبدٜ 

 (.=P< 95/0r ,001/0)آصٖٔٛ اػپيشٔٙشٚ ٘ـبٖ داد وٝ ثيٗ ػلأت سٚا٘ي ٚ اػتفبدٜ اص ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي استجبط ٔثجت ٚ ٔؼٙيذاس آٔبسي ٚخٛد داسد 

ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبيح ٚ ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ ايٗ ٘ىتٝ وٝ ٘يبصٞبي سٚا٘ي ٚ اختٕبػي ٚاِذيٗ وٛدوبٖ ٔجتلا ثٝ ثيٕبسي ٔضٔٗ ثيـتش اص وٛدوبٖ ػبدي اػت : نتيجهگيريبحث و 

 . ٘ظش ٌشفتٝ ؿٛددس  استمبء ػغح ثٟذاؿت سٚاٖ ٚاِذيٗ ٚ ثيٕبساٖ خٟت سيضيلاصْ اػت ثش٘بٔٝ

 ٚاِذيٗ، وٛدن، تبلاػٕي، ٕٞٛفيّي، ػلأت سٚاٖ، ؿيٜٛ ٞبي ػبصٌبسي :هاكليد واژه
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 (نويسنده مسئول)  دانشکده پرستبري و مبمبيي واحد خويدانشگبه علوم پزشکي اروميه،کبرشنبسي ارشد کودکبن،  

  دانشکده پرستبري و مبمبيي واحد خويدانشگبه علوم پزشکي اروميه،کبرشنبسي ارشد بهداشت روان،  2

 مقدمه

ٚ ٕٞٛفيّي عي  پيـشفتٟبي ايدبد ؿذٜ دس دسٔبٖ تبلاػٕي

 ػبَ اخيش، ٔٙدش ثٝ ثٟجٛد لبثُ ٔلاحظٝ اي دس ٚضؼيت 15

(. 1)ػلأت ٚ ويفيت ص٘ذٌي ٚ عَٛ ػٕش ايٗ ثيٕبساٖ ؿذٜ اػت 

ثؼتشي ؿذٖ دس  عَٛ ثيٕبسي ٚ دٚسٜ دسٔبٖ،ثب ايٗ ٚخٛد 

ٚضؼيت سٚحي ٚ آػيجٟبي  ثيٕبسػتبٖ ٚ افضايؾ ٞضيٙٝ دسٔب٘ي،

اختٕبػي اص خّٕٝ تٙيذٌيٟبيي ٔيجبؿٙذ وٝ ثش سٚي خب٘ــٛادٜ ٚ 

 (.2)ٔيٍزاس٘ذ  فشد ٔجتلا ثٝ ثيٕبسي ٔـضٔٗ تإثيــش



 معصًمٍ اکبربگلً، زيىب حبيب پًر
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سا ثٟؼٙٛاٖ ؿبيؼتشيٗ اختلاَ  ػبصٔبٖ ثٟذاؿت خٟب٘ي تبلاػٕي

 وـٛس خٟبٖ ؿٙبختٝ وٝ ػبلا٘ٝ ثش ص٘ذٌي 60ٔضٔٗ ط٘تيىي دس ثيٗ 

دس وـٛس ٔب ٘يض ؿبيؼتشيٗ .  وٛدن تإثيش ٔيٍزاسد100000حذٚد 

 ثيٕبس ٔجتلا ثٝ 22000ثيٕبسي ط٘تيىي تبلاػٕيبػت ٚ آٔبس وـٛسي 

(. 3) خبف ٔٙتـش ؿذٜ اػت يتبلاػٕيٕبطٚس اص ػٛي ثٙيبد ثيٕبسيٟب

ثشاػبع ثب٘ه ٘يض آٔبس ثيٕبساٖ ٔجتلا ثٝ اختلالات ا٘ؼمبدي دس ايشاٖ 

اعلاػبتي وبٖ٘ٛ ٕٞٛفيّي ايشاٖ وٝ دليك تشيٗ ٚ ثٝ سٚصتشيٗ ثب٘ه 

 ٘فش 3806 ٘فش اػت، اص ايٗ آٔبس 6561اعلاػبتي وـٛس ٔيجبؿذ، 

 ٘فش ٔجتلا ثٝ ثيٕبسي B ،656 ٘فش ٕٞٛفيّي ٘ٛع A  ،803ٕٞٛفيّي ٘ٛع

ت اسثي ٚ ٔبثمي ن ٘فش ثب ٔـىُ وٕجٛد ٚ اختلاَ پلا531ٖٚ ٚيّجشا٘ذ، 

 ػٛاسضي وٝ ثيٕبسي .(4)ثٝ ديٍش اختلالات ا٘ؼمبدي دچبس ٞؼتٙذ 

ٚ ٕٞٛفيّي ثش سٚي وٛدوبٖ ٔيٍزاسد ثبػث ٔيـٛد ص٘ذٌي  تبلاػٕي

تٛؤْ ثب خؼتٍي، ضؼف ٚ س٘دٛسي سا دس ايبْ وٛدوي ٚ ٘ٛخٛا٘ي تدشثٝ 

وشدٜ ٚ لبدس ثٝ تدشثٝ ٔحيظ ص٘ذٌي خٛد ٔب٘ٙذ افشاد ػبِٓ ٘جبؿٙذ 

ثيٕبسيٟبي ٔضٔٗ ػلاٜٚ ثش داؿتٗ إٞيت فشاٚاٖ ثشاي فشد . (5)

ٔشالجتٟبي . ٔجتلا، ثشاي ٚاِذيٗ ثٛيظٜ ٔبدساٖ حبئض إٞيت اػت

 پضؿىي ٚ ٍ٘شا٘ي اص ٔشي صٚدسع ثبػث احؼبع خـٓ، يبع، 

ثيٕبسيٟبي ٔضٔٗ  ثٙبثشايٗ (.6)ٌٛؿٍٟيشي ٚ تٙؾ فشاٚاٖ ٔيـٛد 

دس وٛدوبٖ ٔٛخت آػيت لبثُ ٔلاحظٝ اي ثش سٚي ص٘ذٌي خٛد ثيٕبس 

ٚ اعشافيبٖ ٚي ٔيٍشدد ٚ دس وٙبس ايدبد ػٛاسم خؼٕي، چيضي وٝ 

دس خبٔؼٝ دس حبَ حبضش ثيـتش ثٝ آٖ إٞيت دادٜ ٔيـٛد، ٔـىلات 

 1385دس پظٚٞـي وٝ ٘يض تٛػظ ػّٛي ٚ ٕٞىبساٖ . ػبعفي لشاس داسد

دسخلٛف ويفيت ص٘ذٌي وٛدوبٖ ٔجتلا ثٝ تبلاػٕيٛ ٚاِذيٙـبٖ 

ا٘دبْ ٌشديذ ٔـخق ؿذ وٝ ٚاِذيٗ ثيـتش اص خٛد وٛدوبٖ ثٝ ثؼذ 

ػبعفي إٞيت ٔيذٞٙذ ٚ حتي ثب تٛخٝ ثٝ ٔـىلات خؼٕيٕـخق 

دس ايٗ وٛدوبٖ ثبص ٞٓ ٔـىُ داستشيٗ ثؼذ ص٘ذٌي فشص٘ذاٖ ؿبٖ سا 

ثؼذ ػبعفي ثيبٖ وشدٜ ا٘ذ، وٝ ٘ـبٖ ٔيذٞذ داؿتٗ وٛدوي ثب 

ثيٕبسي ٔضٔٗ ثٝ ػٙٛاٖ يه اػتشع سٚصٔشٜ ثشاي خب٘ٛادٜ آٖ وٛدن 

دسثبسٜ ٚضؼيت سٚا٘ي ٚاِذيٗ وٛوبٖ ٔجتلا ثٝ ٕٞٛفيّي  (.7)ٔيجبؿذ 

 دسيبفت 1980 ٔيدش . (8)اعلاػبت وٕيذس دػتشع ٔيجبؿذ 

ٔبدساٖ وٛدوبٖ ٔجتلا ثٝ ٕٞٛفيّي دس ٔمبيؼٝ ثب ٔبدساٖ وٛدوبٖ ػبِٓ 

اؿبسٜ داسد وٝ   خىؼٖٛدس ايٗ صٔيٙٝ. (9) داؿتٙذ يافؼشدٌي ثبلاي

ثيٕبسي ٔضٔٗ ثب ٚظبيف خؼٕب٘ي، ؿٙبختي، ػبعفي ٚ اختٕبػي وٝ 

دس عي دٚساٖ ؿيش خٛاسٌي، وٛدوي ٚ ٘ٛخٛا٘ي وؼت ٔيـٛد 

ٔذاخّٝ ٔيىٙذ ثٝ ٘حٛي وٝ وٛدن ٚ اػضبي خب٘ٛادٜ ٕٔىٗ اػت ثٝ 

تٛػؼٝ ساٜ وبسٞبي ػبصٌبسا٘ٝ ٔؤثش ثشاي حفظ ػّٕىشد ٘يبص داؿتٝ 

(. 10)ثبؿٙذ 

ٚ ٕٞٛفيّي ػٕذتبً خض  اص آ٘دبيي وٝ ٔجتلايبٖ ثٝ تبلاػٕي

خٕؼيت خٛاٖ وـٛس ثٛدٜ ٚ دس ٌشٜٚ ػٙي وٛدن ٚ ٘ٛخٛاٖ لشاس 

داس٘ذ، ٘مؾ خب٘ٛادٜ ٘يض دس أش ٔشالجت اص آ٘بٖ اص إٞيت ثؼيبس صيبدي 

اغّت ( پذس ٚ ٔبدس)ٚ اص آ٘دبيي وٝ ٞؼتٝ خب٘ٛادٜ  (11)ثشخٛسداس اػت 

 ٔؼئِٛيت ثشآٚسدٜ وشدٖ ٘يبصٞبي سٚصا٘ٝ وٛدن ثيٕبس سا ثٝ ػٟذٜ 

ػٛأُ فٛق ثبػث افضايؾ فـبسٞبي سٚا٘ي ٚ تٙؾ دس . ٔيٍيش٘ذ

ػبصٌبسي ٔٛفك خب٘ٛادٟٞب ٔيتٛا٘ذ ثٙبثشايٗ (. 12)خب٘ٛادٜ ٔيـٛد 

سؿذ ٚ تىبُٔ ػبِٓ وٛدن ٔجتلا ثٝ ثيٕبسي ٔضٔٗ سا تؼٟيُ وٙذ 

اِجتٝ دس وـٛسٞبي دس حبَ تٛػؼٝ تٛخٝ ػٕذٜ ثش دسٔبٖ عجي . (13)

اختٕبػي ٘يض  - وٝ ٔـىلات سٚا٘ي ايٗ ثيٕبساٖ لشاس داسد، دس كٛستي

دس ٚالغ دسٔبٖ . (14) اص إٞيت صيبدي ثشاي ايٗ ثيٕبساٖ ثشخٛسداس٘ذ

ْ ثيٕبسي ي٘جبيذ ٔحذٚد ثٝ ٔذاخلات عجي خٟت ثشعشف وشدٖ ػلا

ثبؿذ ثّىٝ صٔيٟٟٙبي لاصْ ثشاي تىبُٔ ٔٙبػت ايٗ افشاد دس ٘ظش 

 تٛا٘بييٟبيوٝ اص ٘ظش رٞٙي ٚ سٚحي ثتٛا٘ٙذ ثٝ  ٌشفتٝ ؿٛد تب ايٗ

 (. 15)ثبِمٜٛ خٛد دػت يبثٙذ 

 إٞيت ايٗ ٔؼبئُ ثٛيظٜ اص ايٗ خٟت ٔيجبؿذ وٝ ثب اسائٝ 

حٕبيتٟبي وبفي، اػتٕبد ثٙفغ وبفي دس ايٗ ثيٕبساٖ ٚ خب٘ٛادٜ آٟ٘ب 

وٝ ٌبٜ ؿبٞذ ثيٕبسي عبلت فشػب، ٔضٔٗ ٚ پشٞضيٙٝ يه يب چٙذ فشص٘ذ 

خٛد ٞؼتٙذ، ثشاي ٔمبثّٝ ثب اػتشع ٘بؿي اص ثيٕبسي فشاٞٓ ٔيأيذ 

تذٚيٗ ػيبػت ثٟذاؿتي ٚ اختٕبػي ثٝ ٔٙظٛس ثش٘بٔٝ اص ايٗ سٚ (. 14)

                                                 
1 Meijer  
2 Jacson 
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سيضي كحيح ثشاي پيـٍيشي، تـخيق ٚ دسٔبٖ ثٝ ٔٛلغ ٔـىلات 

حيغٟٟبي ٔختّف ص٘ذٌي ايٗ ثيٕبساٖ ٚ اسائٝ خذٔبت ٚ حٕبيتٟبي 

لاصْ أشي ضشٚسي اػت ٚ ثذٖٚ تٛخٝ ثٝ ٕٞٝ خٙجٟٟبي ثيٕبسي ثٝ 

ٚيظٜ ثحث ػلأت سٚاٖ ٕ٘يتٛاٖ آسأؾ سا ثشاي ايٗ وٛدوبٖ ٚ 

ايٗ ٔغبِؼٝ ثب ٞذف ثشسػي استجبط ِزا (. 7) خب٘ٛادٜ آٟ٘ب فشاٞٓ آٚسد

ثيٗ ػلأت سٚاٖ ٚ اػتفبدٜ اص ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي دس ٚاِذيٗ وٛدوبٖ 

وٝ ثب  ٚ ٕٞٛفيّي ا٘دبْ ٌشديذٜ اػت تب ايٗ ٔجتلا ثٝ تبلاػٕي

ٔـخق ؿذٖ ٚضؼيت ٚ آؿٙبيي ثب ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي ٚ ػلأت 

 استمبء ػلأت ايٗ ثيٕبساٖ  ٔٙبػت خٟتثش٘بٟٔشيضي،  سٚاٖ خب٘ٛادٟٞب

.   كٛست ٌيشدٞب دس ٕٞٝ حيغٝٞبي آٖٞبٚ خب٘ٛادٜ

 

 هامواد و روش

ٔغبِؼٝ ا٘دبْ ؿذٜ اص ٘ٛع تٛكيفي تحّيّي ٔيجبؿذ وٝ ٚاِذيٗ 

ٚ ٕٞٛفيّي ٔشاخؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ثيٕبسػتبٖ   وٛدن ٔجتلا ثٝ تبلاػٕي68

ؿشايظ . ؿٟيذ ٔذ٘ي خٛي اص عشيك ػشؿٕبسي ا٘تخبة ٌشديذ٘ذ

 خشٚج اص ٔغبِؼٝ اثتلاء ثٝ ػبيش ثيٕبسيٟبي ٔضٔٗ ٚ ٔـىلات خؼٕي

پغ اص تٛضيح . ٘بتٛاٖ وٙٙذٜ، ػذْ ٕٞىبسي دس تىٕيُ پشػـٙبٔٝ ثٛد

. ٔمذٔبتي دسثبسٜ عشح، پشػـٙبٔٝ دس اختيبس ٚاِذيٗ لشاس دادٜ ؿذ

ثخؾ اَٚ ٔـخلبت : اثضاس ٌشدآٚسي دادٟٞب ؿبُٔ ػٝ لؼٕت

دٌٔٛشافيه ٚاِذ ٚ وٛدن، ثخؾ دْٚ پشػـٙبٔٝ ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي 

 ٌضيٙٝ دس استجبط ثب سفتبسٞبي ػبصٌبسي ٚاِذيٗ ثٛد وٝ ثٝ 20ؿبُٔ 

 ٚ ثخؾ ػْٛ (16 )تٙظيٓ ٌشديذ (ٕٞيـٝ، ٌبٞي، ٞشٌض)كٛست 

ٔيجبؿذ وٝ تٛػظ ٌّذثشي  (GHQ-12 )پشػـٙبٔٝ ػلأت ػٕٛٔي

-GHQ پشػـٙبٔٝ. ٜ اػت تذٚيٗ ٚ ثبصػبصي ٌشديذ1988ٚ ٚيّيبٔض 

يه تؼت غشثبٍِشي پشؿٛ٘ذٜ تٛػظ ؿشوت وٙٙذٌبٖ دس پظٚٞؾ  12

اػت ٚ ثشاي ٘ـبٖ دادٖ تغييشات دس ٚضؼيت ػلأت سٚا٘ي ثٝ وبس 

                                                 
1 General Health Questionnaire 12-item  

ٔيجبؿذ وٝ ٕ٘شٜ  (4-3-2-1)ٕ٘شٜ دٞي اثضاس ثٝ سٚؽ ِيىشت . ٔيشٚد

سٚايي اثضاس اص . (17 )ثبلاتش ٘ـب٘ذٞٙذٜ ٚضؼيت سٚا٘ي ٔغّٛة اػت

آِفبي )عشيك اػتجبس ٔحتٛي ٚ پبيبيي آٖ ثٝ سٚؽ آصٖٔٛ آِفب وشٚ٘جبخ 

 ٚ پشػـٙبٔٝ 86/0ثشاثش  وشٚ٘جبخ ثشاي پشػـٙبٔٝ ػلأت ػٕٛٔي

تؼييٗ ٌشديذ ٚ ثشاي تدضيٝ ٚ تحّيُ دادٟٞب اص  (79/0ػبصٌبسي ثشاثش 

 (آصٖٔٛ ٞجؼتٍي اػپيشٔٗ)سٚؿٟبي آٔبسي تٛكيفي ٚ اػتٙجبعي 

 .اػتفبدٜ ؿذ

 

يافتهها 

 ٘فش ٔٛ٘ث 36 ٚاِذ ؿشوت وٙٙذٜ دس ٔغبِؼٝ 68اص ٔدٕٛع 

 دسكذ اص 8/11. ثٛد٘ذ(دسكذ1/47) ٘فش ٔزوش 32ٚ  (دسكذ9/52)

 دسكذ تحليلات اثتذايي، 1/19افشاد ؿشوت وٙٙذٜ ثيؼٛاد، 

 دسكذ 4/7 دسكذ ديپّٓ ٚ 2/13دسكذ تحليلات سإٞٙبيي، 5/48

 دسكذ اص پذسٞب ٚ 7/39اص ٘ظش ؿغُ ٚاِذيٗ . وبسؿٙبػي ثٛد٘ذ

 دسكذ فشص٘ذ 4/4ٚ دس حذٚد . دسكذ اص ٔبدساٖ وبسٔٙذ ثٛد٘ذ7/14

 دسكذ اص وٛدوبٖ 9/52. ٔجتلاي ديٍش ثٝ ثيٕبسي ٕٞٛفيّي داؿتٙذ

 ٘فش اص وٛدوبٖ 14.  دسكذ ٔزوش ثٛد٘ذ1/47ٔجتلا ٔٛ٘ث ٚ 

ٔجتلا ثٝ  (دسكذ4/79) ٘فش 54ٚ  ٔجتلا ثٝ تبلاػٕي (دسكذ6/20)

، B دسكذ ٞٛفيّي ٘ٛع A ،4/4 دسكذ ٕٞٛفيّي 4/54)ٕٞٛفيّي

. ثٛد٘ذ (X دسكذ ٕٞٛفيّي VWFD ٚ 7/14دسكذ ٕٞٛفيّي 9/5

 دسكذ دس ٌشٜٚ ػٙي 8/34يىؼبَ، - دسكذ دس ٌشٜٚ ػٙي كفش9/43

.  ػبَ لشاس داؿتٙذ16-20 دسكذ دس ٌشٜٚ ػٙي 2/21 ػبَ ٚ 15-11

ثيٗ تحليلات ٚاِذيٗ ٚ اػتفبدٜ اص ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي استجبط آٔبسي 

 ٚ اػتفبدٜ اص ٚاِذيٗأب ثيٗ ؿغُ . (>2/0P)ٔؼٙيذاسي ٔـبٞذٜ ٘ـذ 

ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي استجبط آٔبسي ٔؼٙيذاسي ٚخٛد داؿت 

(001/0P<) ( َٚ1خذ). 
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ي ػبصٌبسي ٞباستجبط ثيٗ ؿغُ ٚ تحليلاٖ ٚاِذيٗ ثب اػتفبدٜ اص ؿيٜٛ: (1)جدول شماره 

 اػپيشٔٗ سٚ ٞبٌضيٙٝاػپيشٔٗ سٚ  ٞبٌضيٙٝ

 >001/0Pؿغُ ٚاِذيٗ 

 

 >2/0Pتحليلات ٚاِذيٗ 

ي ٞبؿيٜٛ

ػبصٌبسي 

ي ٞبؿيٜٛ

 ػبصٌبسي
ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘شٜ وؼت ؿذٜ دس لؼٕت ٔشثٛط ثٝ ػلأت سٚا٘ي ٚاِذيٗ 

ثٛد ٚ اوثشيت ٚاِذيٗ ػلأت سٚا٘ي دس حذ ٔتٛػظ  (15/4±91/32)

ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘شٜ وؼت ؿذٜ دس لؼٕت ٔشثٛط ثٝ اػتفبدٜ اص . داؿتٙذ

ثٛد ٚ  (85/51±5/13)ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي ٘يض دس حذ ٔتٛػظ 

ثيـتشيٗ ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي ٔٛسد اػتفبدٜ تٛػظ ٚاِذيٗ ؿبُٔ 

، (دسكذ9/80 )55 «ثشاي آسأؾ سٚحي ثٝ أبٔضادٜ ٚ ٔؼبخذ ٔيشْٚ»

  (دسكذ9/80 )55 «خٟت حُ ٔـىلاتٓ ثٝ خذا تٛوُ ٔيىٙٓ»

ٕٞچٙيٗ آصٖٔٛ اػپيشٔٗ سٚ ٘ـبٖ داد وٝ ثيٗ ػلأت . ٔيجبؿٙذ

سٚا٘ي ٚ اػتفبدٜ اص ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي استجبط ٔثجت ٚ ٔؼٙيذاس 

 (. >001/0P)آٔبسي ٚخٛد داسد 

ي ػبصٌبسي ٞب استجبط ثيٗ ػلأت سٚاٖ ٚ اػتفبدٜ اص ؿيٜٛ(:2)جدول شماره 

 ا٘حشاف ±ٔيبٍ٘يٗ  ٞبٌضيٙٝ

ٔؼيبس 

اػپيشٔٗ سٚ 

 >001/0P 1/4 ± 91/32ي ػبصٌبسي ٞبؿيٜٛ

 57/13 ± 85/51ػلأت سٚاٖ 

 هايافته

ْ يدس ٌزؿتٝ تلٛس ٔيـذ وٝ ثب ا٘دبْ دسٔبٟ٘بي ٔٛثش ٚ وٙتشَ ػلا

أب . ثيٕبسي ٔضٔٗ ٔيتٛاٖ ؿشايظ ٔغّٛة سا ثشاي فشد فشاٞٓ ٕ٘بيذ

ثيٕبسي ٔضٔٗ چٖٛ  ؿٛاٞذ ٘ـبٖ ٔيذٞذ آ٘چٝ وٝ دس دسٔبٖ يه

ٚ ٕٞٛفيّي داساي إٞيت اػت ػلاٜٚ ثش وٙتشَ ػلايٓ  تبلاػٕي

 .داؿتٗ ػلأت سٚا٘ي ٚ وفيت ص٘ذٌي ٔغّٛة ٔيجبؿذ ،ثيٕبسي

 اص عشف ديٍش دس ٞش ٔٛلؼيت اػتشع صا ثب اػتفبدٜ .(ٔشتضٛي ٔمذْ)

اص ؿيٟٛٞبي ٔختّف ػبصٌبسي ٔيتٛاٖ ثب ٔـىلات غيشلبثُ تغييش 

٘تبيح ٔغبِؼٝ حبضش ٘ـبٖ داد وٝ اوثشيت ٚاِذيٗ . (18)ػبصٌبس ؿذ 

 ٔبتؼٖٛ ٚ ٔغبِؼبت. داساي ػلأت سٚا٘ي دس حذ ٔتٛػظ ثٛد٘ذ

 ٘ـبٖ داد ٔبدساٖ وٛدوبٖ ٔجتلا ثٝ ٕٞٛفيّي احؼبع 1996 ٌشٚع

ٚ اص  (19)ٌٙبٜ ٚ ٍ٘شا٘ي صيبدي دس ساثغٝ ثب ثيٕبسي فشص٘ذ خٛد داؿتٙذ

 ا٘دبْ ٌشديذ 1982ٚ ٕٞىبساٖ   ٔبدٖعشفي دس پظٚٞـي وٝ تٛػظ

 ٘فش اص ٔبدساٖ ؿشوت وٙٙذٜ دس پظٚٞؾ ارػبٖ داؿتٙذ وٝ 26

 آؿفتٍي سٚا٘ي صيبد، ثخلٛف تشع دس استجبط ثب ػٛاسم 

                                                 
1 Mattson & Gross 
2 Madden 

 ٚ ٕٞىبساٖ  آٌُٔغبِؼٝ . (20)خؼٕيجيٕبسي وٛدوـبٖ داؿتٙذ 

 ٘ـبٖ داد وٝ آؿفتٍي سٚا٘ي ثبلايي دس ٚاِذيٗ وٛدوبٖ ٔجتلا 1985

ثٝ ٕٞٛفيّي دس ٔمبيؼٝ ثب ٘ٛخٛا٘بٖ ٔجتلا ثٝ ٕٞٛفيّي ٚخٛد داسد 

ثٙبثشايٗ ٔتٛخٝ ٔيـٛيٓ وٝ ٔؼئِٛيٗ ٔشاوض ثٟذاؿتي دسٔب٘ي  (21)

وٝ ٔؼئِٛيت دسٔبٖ وٛدن ٔجتلا ثٝ ثيٕبسي سا ٔيپزيش٘ذ ٘ٝ تٟٙب ثبيذ 

دس دسٔبٖ ثيٕبسي ٟٔبست داؿتٝ ثبؿٙذ ثّىٝ ثبيذ الذأبت ٔذاخّٝ اي 

. خٟت ثٟجٛد سٚا٘ي ٚ اختٕبػي وٛدوبٖ ٚ ٚاِذيٗ آٟ٘ب ا٘دبْ دٞٙذ

ايٗ ٔؼإِٝ ثخلٛف دس عي دٚسٜ ٘ٛخٛا٘ي اص إٞيت ثبلايي ثشخٛسداس 

 ا٘دبْ ٌشديذ 1384دس ٔغبِؼٟبي وٝ تٛػظ خذايي ٚ ٕٞىبساٖ . اػت

ٚ  ٔـخق ٌشديذ وٝ دٚساٖ ٘ٛخٛا٘ي ثشاي ثيٕبساٖ ٔجتلا ثٝ تبلاػٕي

دس ايٗ ٔمغغ . خب٘ٛادٜ آٟ٘ب اص دؿٛاستشيٗ ٔشاحُ ص٘ذٌي ٔيجبؿذ

خب٘ٛادٟٞب ثب تغييشات ايدبد ؿذٜ دس لجبَ ثيٕبسي ٚ وٙتشَ آٖ ٚ ٘يض 

(. 22)فؼبِيتٟبي اختٕبػي ٘ٛخٛاٖ سٚثشٚ ٞؼتٙذ 

٘تبيح دس خلٛف اػتفبدٜ اص ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي ٘ـبٖ داد وٝ ٚاِذيٗ 

ثٝ عٛس ٔتٛػظ اص ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي اػتفبدٜ ٔيىشد٘ذ ٚ ثيـتشيٗ 

                                                 
3 Agle 
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أبٔضادٜ ٚ  »ؿيٟٛٞبي ػبصٌبسي ٔٛسد اػتفبدٜ ثشاي آسأؾ سٚحي ثٝ

 «خٟت حُ ٔـىلاتٓ ثٝ خذا تٛوُ ٔيىٙٓ» ٚ «ٔؼبخذ ٔيشْٚ

 اوثشيت ٚاِذيٗ 1996، ٜ ٔبتؼٖٛ ٚ ٌشٚعثشاػبع ٔغبِغ. ثٛد٘ذ

دس تحميمي وٝ . (19 ) داؿتٙذ وٛدن خٛدػبصٌبسي خٛثي ثب ثيٕبسي

كٛست ٌشفت   ثش سٚي ٘ٛخٛا٘بٖ ٔجتلا ثٝ تبلاػٕي1994ػبَ 

دسكذ دػب 96دسكذ اص ٚاحذٞبي ٔٛسد پظٚٞؾ سفتٗ ثٝ وّيؼب ٚ 73

(. 23)وشدٖ سا ثٝ ػٙٛاٖ يه ؿيٜٛ ٔمبثّٝ ٔؤثش ػٙٛاٖ وشد٘ذ 

 ا٘دبْ 1376ٕٞچٙيٗ دس ٕٞيٗ ساثغٝ دس تحميمي وٝ تٛػظ يضدي 

دسكذ اص ٚاحذٞبي ٔٛسد پظٚٞؾ ايٕبٖ ثٝ خذا ٚ تٛوُ ثٝ 100ٌشفت 

اٚ سا خٟت حُ ٔـىلات ٔغشح ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ وٝ ٘تبيح ٞش دٚ تحميك ثب 

:  ٔيٙٛيؼٙذٚيّي ٚ ٚاً٘. (23)٘تبيح ايٗ پظٚٞؾ ٕٞخٛا٘ي داسد 

خب٘ٛادٜ ثب تىيٝ ثش فّؼفٝ ٔزٞجي ٔؼتمذ اػت وٝ ٚخٛد ٔـىُ ساٞي 

(. 24)ثشاي وؼت تٛفيك ٚ ايٕبٖ ثيـتش اػت 

٘تبيح ايٗ تحميك ٘ـبٖ داد وٝ ثيٗ ؿغُ پذس ٚ اػتفبدٜ اص ؿيٟٛٞبي 

دس پظٚٞـي وٝ . ػبصٌبسي استجبط آٔبسي ٔؼٙيذاسي ٚخٛد داؿت

 وٝ ثيٗ ٔـخق ؿذ ا٘دبْ ٌشديذ 1385تٛػظ غضٙفشي ٚ ٕٞىبساٖ 

ٔيضاٖ تحليلات ٚ ؿغُ، دس ٘حٜٛ ػبصٌبسي ٚاِذيٗ ثب ثيٕبسي 

ساثغٝ ٔؼٙيذاس آٔبسي ٚخٛد داسد دس ٕٞيٗ ساثغٝ افشادي وٝ  تبلاػٕي

 اص ػغح تحليلات پبييٙتشي ثشخٛسداس ثٛد٘ذ اص ؿيٜٛ ػبصٌبسي دس

صٔيٙٝ ٔـىلات ٔشثٛط ثٝ ثيٕبسي فشص٘ذ خٛد ثب خٛيـبٚ٘ذاٖ ٚ يب اص 

                                                 
1 Whaley & Wong  

وؼب٘ي وٝ دس خب٘ٛادٜ ثيٕبس تبلاػٕيذاؿتٙذ اػتفبدٜ ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ ٚ يب 

 (.16)ايٙىٝ ثشاي آسأؾ سٚحي ثٝ أبٔضادٜ ٚ ٔؼبخذ ٔيشٚ٘ذ 

 

بحث و نتيجه گيري 

٘تبيح حبكُ اص ثشسػي ٔب ٘ـبٖ داد وٝ ٚاِذيٗ ػلأت سٚا٘ي ٘ؼجتبً 

ي ػبصٌبسي تٛا٘ؼتٝ ا٘ذ تب ٞبلبثُ لجِٛي داؿتٙذ ٚ ثب اػتفبدٜ اص ؿيٜٛ

ثب . حذٚدي ثش اػتشع ٚ ؿشايظ ثيٕبسي وٛدن خٛدؿبٖ فبئك آيٙذ

 ا٘تظبس ٞبتٛخٝ ثٝ ٘مؾ ٟٔٓ پشػتبساٖ دس أش ٔشالجت ٚ دسٔبٖ اص آٖ

، اعلاػبت ٞبي ػبصٌبسي خب٘ٛادٜٞبسٚد ضٕٗ آؿٙبيي ثب ؿيٜٛٔي

 سا دس اختيبس ٚاِذيٗ ٚ وٛدوبٖ ٔجتلا ٞبضشٚسي دسثبسٜ ايٗ ثيٕبسي

ٌشدد وٙتشَ دٚسٜ اي ٚضؼيت ٚ ٔيلشاس دٞٙذ ٚ ٕٞچٙيٗ تٛكيٝ 

ػّٕىشد سٚا٘ي ٚ اختٕبػي ٚ اسائٝ ٔـبٚسٜ ثشاي ٚاِذيٗ ٚ وٛدوبٖ ٔجتلا 

ا٘دبْ ٌيشد تب اص ايٗ عشيك ثبػث استمبء ػغح ػلأت ٚ ثٟذاؿت سٚاٖ 

.  دس ايٗ ٌشٜٚ ؿٛد

 

تشكر و قدرداني 

ثذيٗ ٚػيّٝ اص وّيٝ وٛدوبٖ ٔجتلا ثٝ تبلاػٕي، ٕٞٛفيّي ٚ ٚاِذيٗ 

آٟ٘ب، ٕٞچٙيٗ پشػُٙ ثخؾ ثيٕبساٖ خبف ثيٕبسػتبٖ ؿٟيذ ٔذ٘ي 

  .وٙيٓٔيخٛي ثٝ خٟت ٕٞىبسي دس ايٗ ٔغبِؼٝ كٕيٕب٘ٝ تـىش 
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