
مقاله پژوهشي

هاي ترمزايماندر(Placental Abruption)جفتدكولماندرررسي برخي عوامل مؤثرب
۱۳۸۱-۸۲هايسالزنجان درعصربيمارستان ولي

٢دکتر ليلا مسگري،١دكتر داود سهرابي

3/2/89رشیخ پذیتار21/1/89تاریخ دریافت

چكيده

ماننـد  خوبي شناخته شده نيست امـا فاكتورهـايي  هاتيولوژي آن بزنان است کهس طب مامايي وي از موارد مهم اورژاندكولمان جفت يك:هدفزمينه وپيش

.باشداز اين مطالعه تعيين برخي عوامل موثر در دكولمان جفت در مادران باردار ميهدف .دانندرا در آن دخيل ميPROMمولتي پاريتي و

گرفته نامه انجام با استفاده از پرسشزنجان عصردر بيمارستان وليمادر باردار٧٣٠١يلي بر رويفي ـ تحلنگر توصيين مطالعه به روش گذشتها:هاروشمواد و 

.شدندتحليل وتجزيهSPSSزاربا استفاده از نرم افهاداده.است

مقاسيه با در مادران مولتي پار در). >٠٠١/٠P(دهند ميداري ازنظر دکولمان جفت نشان سال در مقايسه با گروه کنترل افزايش معني٣٥مادران بالاي :هايافته

سقط داراي سابقههاآنصددر٢٩). >٠٠٠١/٠P(بودندسزارين داراي سابقه درصد مادران ٧/٥٢). >٠٠١/٠P(دار استگروه کنترل افزايش دکولمان جفت معني

د مادران داراي سابقه قبلي دكولمان درص١٢). >٠٠١/٠P(دهد مينشان ري راداکه در مقايسه با گروه کنترل افزايش معنيلي بودند هاي قبجنين در بارداري

پارگي زودرس سابقه مادران دارايدرصد ٢٣). >٠٠١/٠P(در گروه تجربي وجود دارددكولمان جفتنظرازداريمعنيافزايشبودند آناليز آماري نشان دادجفت

. نبوددارمعنياين افزايش در مقايسه با گروه کنترل اراي فشار خون حاملگي بودندمادران دددرص٥/١١). >٠١/٠P(بودندي جنينيهاپرده

شناسايي .آيندحساب ميراي دکولمان جفت بهاز عوامل خطرزا بسابقه سقط القايي ، سابقه سزارين ومولتي پاريتهافزايش سن مادران، :گيرينتيجهبحث و

.جنين كاستتوان از خطرات آن براي مادر وميو بدين ترتيباي نياز دارندي ويژههاادران باشد كه مراقبتتواند كمك موثري براي اين ممياين عوامل

، جنينجفتكولماند، حاملگي:هاواژهكليد

٢٩-٣٤ص، ١٣٨٩بهار، اول، شماره هشتمفصلنامه دانشکده پرستاري و مامايي اروميه، دوره 

٠٩١٢٢٤١٥٧٠٧:تلفنگروه بافت شناسي ،دانشكده پزشكي،نشهرك كارمندا،زنجان:آدرس مكاتبه
Email: sohrabidavood@yahoo.com

دانشگاه علوم پزشكي زنجانجنين شناسي روه بافت شناسي وگاستاديار ۱
پزشك عمومي۲

Placental Abruption۳

Karegard۴

مقدمه
ريزي در تريمسـتر  خونترين عوارض حاملگي،يكي از خطرناك

.باشدريزي، دكولمان جفت ميترين علل خوناز مهموسوم بوده 

شدن جفت از محل اتصال خود قبـل  عبارت از جدا۳دکولمان جفت

تـرين علـل   دكولمان جفـت يكـي از شـايع   .باشداز شروع زايمان مي

ا تاخيردر مواردي كه بمير جنين است وشناخته شده مرگ و

. افتـد درمان همراه باشد حتي سلامتي مادر نيز بـه خطـر مـي   

.هـاي مختلـف يكسـان نيسـت    گـزارش آمارهـا و شـيوع آن در 

هر در سوئد شيوع آن را يك مورد در۱۹۸۶در سال ۴کارگارد
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۱۹۸۳همكاران در سال و١هورد).۱(اندزايمان گزارش داده۲۲۵

هـا آنانـد، زايمـان گـزارش داده  ۷۵را يك مورد در هـر فراواني آن

درصـد گـزارش   ۳رااثـر آن مير پـري ناتـال در  چنين مرگ وهم

نيم ديگر بـه  دهند كه نيمي ازآن به صورت تولد جنين مرده ومي

سـال  همكـاران در و٢رون).۲(صـورت مرگ ومير نـوزادي اسـت   

درصـد  ۲۰ميـر ناشـي از دكولمـان جفـت را    ميزان مرگ و۱۹۸۷

سـال  همكاران درو٣سافلاس اساس گزارشبر).۳(دادند گزارش 

طـور  هب۱۹۸۷تا سال ۱۹۷۹جفت از سالشيوع دكولمان۱۹۹۱

ي اخير شيوع آن در حدود هاسالدروليگيري افزايش يافتچشم

علل اوليه دكولمان جفـت چنـدان   ).۴(نيم درصد باقي مانده است

و٤ابـدلا .داننـد آن مـوثر مـي  مشخص نيست ولي فاكتورهايي را در

شـيوع آن در مـادران   کـه  گزارش دادنـد ۱۹۸۴همكاران در سال 

۱۹۹۴همكـاران در سـال   و٥مرگـان  ).۵(مولتي پار بيشـتر اسـت  

دكولمان جفت در مـادران مبـتلا بـه    گزارش دادند احتمال رخداد

۱۹۹۹سـال  كـاران در همو٦رسايم). ۶(هيپرتانسيون بيشتر است

ه اري دوم نسـبت ب ـ د فـراواني دكولمان جفت در بـارد دادنگزارش 

۲۰۰۷در سـال و همكـاران ٧بوياد).۷(يابدزايش ميبارداري اول اف

زايمـان گـزارش   ۱۰۰۰زايمان در هر ۱۵شيوع دکولمان جفت را 

ي قبلي و دکولمـان جفـت   هاگويند ارتباط بين سزارينميکرده و 

). ۸(است دارمعني

کنند که ترمبـوز نيـز   مياشاره ۲۰۰۶همکاران درسال و٨روشازکا

٩تاپورميپمطالعات ). ۹(ند عاملي براي دکولمان جفت باشد توامي

درصـد  ۵۶/۳حاکي از آن است که در اين مـادران  ۲۰۰۶در سال 

گرم ۲۵۰۰تر از وزن کمهادرصد نوزادان آن۶۵نوزادان پره ترم و 

دهـد نشـان مـي  ۱۳۷۵سـال  يزدان پناه درمطالعات). ۱۰(دارند 

1 Hurd
2 Krohn
3 Sftlas
4 Abdella
5 Morgan
6 Mirsa
7 Odibo
8 Prochazka
9 Pitaphrom

ا افـزايش پاريتـه افـزايش    ب ـدكولمـان جفـت  ريزي درميزان خون

دهـد  نشـان مـي  ۱۳۷۴در سـال  سـياباني مـطالعات).۱۶(يابدمي

با توجه به ايـن  ).۱۷(يابددكولمان جفت افزايش ميزايي درمرده

ها که در مواقعي نيـز متنـاقض اسـت ضـرورت انجـام ايـن       گزارش

.پژوهش وجود دارد که تصميم بر انجام آن گرفته شد

هامواد و روش

جمعيـت  .تحليلي است-اين يك مطالعه گذشته نگر توصيفي

در ۱۳۸۲و۱۳۸۱مورد مطالعه از مـادران بـارداري كـه در سـال     

بـه  .اندانتخاب شـده اسـت  عصر زنجان زايمان كردهبيمارستان ولي

بـا  واي مبتني بر هدف تهيه شـده اسـت  نامهمنظور پرسشهمين

در مجموع عصرارستان وليبايگاني بيمدرهامطالعه پرونده زايمان

تعـداد محـدودي از   .پرونده كامل تشخيص داده شده اسـت ۷۳۰۱

گيري از نوع آسان بوده نمونه. اندناقص بودند و حذف شدههاپرونده

بـا  هـا ؛ دادههـا نامـه تكميـل پرسـش  از ثبت اطلاعـات و بعد. است

SPSSنرم افـزار با شده ودر رايانه ثبت اکسلاستفاده از نرم افزار 

جهـت تعيـين  Pearson’s chi squareيروش آمـار و۱۲نسـخه  

مـرز اسـتنتاج آمـاري    .دار بودن دو گروه استفاده شده اسـت معني

.صورت جدول رسم شده استنتايج بهانتخاب شده است و ۰۵/۰

هايافته

نفـر ۷۸انـد  مادر بارداري كه زايمـان كـرده  ۷۳۰۱از مجموع

شيوع آن تقريباً يـک درصـد نشـان    .دانداراي دكولمان جفت بوده

توسط پزشك متخصص زنان و يا تشخيص دكولمان جفت. دهدمي

هـا کـدام از آن چيسـابقه ه ـ در. بوده استسونوگرافيبا استفاده از 

درصـد مـادران   ۳۹. دن ذکر نشده بـود يگار کشيسويوم رحميم

سال داشتند، اين افزايش در مقايسه۳۵گروه تجربي سن بيشتر از 

درصـد مـادران   ۰۰۱/۰P<(.۶۴(اسـت  دارمعنـي با گـروه کنتـرل   

درصد۰۰۱/۰P<(.۳/۴۷(بودند ) ي مکررهاداراي زايمان(پار مولتي
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در يش ـيگرچـه افزا .)>۰۰۱/۰P(مادران سـابقه سـزارين داشـتند    

سه يش در مقايافزاين مادران وجود داشت وليايفشارخون حاملگ

درصد مادران داراي دکولمان در ۱۲.نبوددارمعنيگروه کنترل با

سابقه يمادران دارادرصد ۰۰۱/۰P<(.۱۲(ي قبلي بودند هازايمان

يپـارگ سـابقه  .)>۰۰۱/۰P(ي قبلـي بودنـد  هـا زايماندكولمان در

ي قبلـي از عوامـل مـوثر در   هـا زايمـان دريه جنين ـدزودرس پـر 

ــت  ــان جف ــودهدکولم ــت ب ــماره  (.)>۰۰۱/۰P(اس ــدول ش ).۱ج

از .بـود ذكـر نشـده  هاآننوزادانمادرزادي دره ناهنجاريگونهيچ

درصـد  ۱۹ميـر نـوزادي در  عوارض مهم دکولمان جفـت مـرگ و  

ميـر  داراي مـرگ و صد مـادران در۰۰۰۱/۰P<(.۱۰(نوزادان بود

داراي هـا آننـوزادان درصد ۰۰۰۱/۰P<( .۱۱(داخل رحمي بودند

نـوزاد  مـادران درصد ۰۰۱/۰P<(.۱۶(بودندآپگار پايين زمان تولد

).۲جدول شماره() >۰۱/۰P(داشتندپره ترم

سن مادر مولتي پاريته و سابقه سزارين قبلي و دکولمان جفت 

ــره جنينــيپــارگو تــرين عوامــل خطرآفــريناز مهــميزودرس پ

. شناسايي شدندبراي دکولمان جفت

) عج(بيمارستان ولي عصريهامانيدر زا) Placental Abruption(دکولمان جفتدرعوامل موثر:)۱(شماره جدول

۱۳۸۱- ۱۳۸۲يهاسالزنجان در

pvalueنانيفاصله اطمنسبت شناس گروه شاهديگروه تجربعوامل خطرموارد

درصدتعداددرصدتعداد

S=۰۰۱/۰%۸۳-۵۷/۰%۶۹%۲۹۷۷۹%۴۸۶۱سال۳۵>سن مادر

%۸۱۲۱%۳۰۳۹سال۳۵<

S۰/=۰۰۱%۸۹-۶۷/۰.%۷۱%۱۹۹۵۱%۲۸۳۶اول زاتهيپار

%۱۹۱۴۹%۵۰۶۴چندزا

S۰/=۴۱/۳۳۰۰۰۱-۶۵/۲۹۱/۳%۱۴۶۵/۳۷%۴۱۷/۵۲داردنيسابقه سزار

%۲۴۴۵/۶۲%۳۷۳/۴۷ندارد

خون يپرفشار

يحاملگ

S۰/=۵/.۴۲-۲۶/۲%۹۲%۳۰۷/۷%۹۵/۱۱دارد

%۳۶۰۳/۸۲%۶۹۵/۸۸ندارد

سقط ۵۷/۰سابقه

ييالقا

S=۰۰۱/۰/.۸۳-۵۷/۰%۷۱%۲۰۵%۲۳۲۹دارد

%۳۷۰۹۵%۵۵۷۱ندارد

سابقه دکولمان 

جفت 

S=۰../۹۱/۳۲۱-۰۷/۱۲۱۷/۴%۴۱%۹۱۲دارد

%۳۸۶۹۹%۵۹۸۸ندارد

S=۱./۴/۲۱-1/43۶/۱%۴۳۱۱%۱۸۲۳داردPROMسابقه 

%۳۷۴۸۹%۶۰۷۷ندارد
= Significant Sداراي دکولمان جفت=يگروه تجرب

NS= Not Significantدکولمان جفت فاقد = شاهد گروه
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)عج(عصر بيمارستان ولييهامانير زاد(Placental Abruption)در دکولمان جفت عوارض نئوناتال :)۲(شماره جدول

۱۳۸۱- ۱۳۸۲يهاسالزنجان در

P Valueفاصله اطميناننسبت شانسدگروه شاهگروه تجربيعوارض

۳۹۰N=۷۸ N=)Odds Ratio (حدبالاحدپايين

n%n%

نوزاديميرمرگ و

%۱۱۵/۲%۱۵۱۹بلي

۹۶/۰۰۰۰۱/۰S–۶۷/۰۷۱/۰%۲۷۱۵/۹۷%۶۳۸۱خير

مرگ و مير داخل رحمي

%۶۱%۸۱۰دارد

۹۷/۰۰۰۰۱/۰S–۷۱/۰۷۴/۰%۳۸۴۹۹%۷۰۹۰ندارد

NICUپذيرش در 

%۲۷۱/۷%۳۱۴۰بلي

۸۳/۰۰۰۱/۰S- ۷۰/۰۵۷/۰%۳۶۳۹/۹۲%۴۷۶۰خير

وزن نوزاد

%۲۱۱/۶%۲۶۳۴گرم۲۵۰۰>

۵۱/۱۷۰۰۰۱/۰S–۷۱/۱۰۵۴/۶%۳۶۹۹/۹۳%۵۲۶۶گرم۲۵۰۰<

(Infant)نوزاد 

%۳۷۰۹۵%۶۶۸۴ترم

۶/۵۰۱/۰S–۲/۳۶/۱%۲۰۵%۱۲۱۶پره ترم

۵آپگار دقيقه 

%۱۰۶/۲%۷۸۱۱کمتر از 

۹۷/۰۰۰۱/۰S-۷۱/۰۷۴/۰%۳۸۰۴/۹۷%۷۷۰۸۹بيشتر از

= Significant Sداراي دکولمان جفت=يگروه تجرب

دکولمان جفتفاقد = شاهد گروه

يريجه گيونتبحث

مـرگ و ترين علل شـناخته شـده  دكولمان جفت يكي از شايع

درمان همراه باشد حتـي  در مواردي كه با تاخيرمير جنين است و

آمارهــا وشــيوع آن در. افتــدســلامتي مــادر نيــز بــه خطــر مــي

همــكاران در سـال   وکارگـارد  .ي مختلف يكسان نيستهاگزارش

زايمان گـزارش  ۲۲۵هر در سوئد شيوع آن را يك مورد در۱۹۸۶

ورد در هررا يك مفراواني آن۱۹۸۳همكاران در سال وهوردداده

و همکاران شـيوع آن  ١لسياومطالعات . دانزايمان گزارش داده۷۵

1 Oyelese

مطالعه حاضر نيز شيوع آن را يک ). ۱۱(کند ميرا يک درصد ذکر 

. خـواني دارد ي آن محققان همهادرصد نشان داده است که با يافته

و همکاران سن بالاي مادر را يکي از علـل مـوثر در   ٢ستيندکوئيل

مولفين ديگـري نيـز چنـين نظـري     ). ۱۲(داند ميدکولمان جفت

عبداالله. خواني داردهمهاي مطالعه کنوني با آنهايافته). ۱۳(دارند 

شيوع آن در مادران مولتي گزارش دادند۱۹۸۴همكاران در سال و

دهندگزارش مي۱۹۹۹همكاران درسال ورسا يمپار بيشتر است-

نسـبت بـه بـارداري اول    مفراواني دكولمـان جفـت در بـارداري دو   

2 Lindqvist
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ي هــاموافــق يافتــه نيــر کنــونييابــد مطالعــه  افــزايش مــي 

ــاآن ــته ــات  . اس ــي مطالع ــارواراز طرف ــابقه  ١س ــاران س و همک

داننـد و دکولمـان   ميي قبلي را در دکولمان جفت موثر هاسزارين

).۱۴(داننـد  مـي جفت را يکي از علل مرگ و ميـر داخـل رحمـي    

دهــد نشـان مــي ۱۹۹۴در ســال ارانو همك ـمورگــانمـــطالعات  

در مـادران مبـتلا بـه    احتمال ايـجاد كنـده شـدن زودرس جفـت   

اين مطالعه نيـز افـزايش دکولمـان    جينتا. هيپرتانسيون بيشتراست

نيست کـه  دارمعنيکند البته ميجفت را در اثر هيپرتانسيون ذکر 

ل و همکـاران در سـا  يوريف. شايد به علت ناکافي بودن نمونه باشد

ي جنينـي از  هـا سابقه سقط القايي و پـارگي زودرس پـرده  ۲۰۰۶

نقش . ريسک فاکتورهاي مهم براي دکولمان جفت به دست آوردند

يش جفـت سـرراه  يافـزا درييو چه القاياريسابقه سقط، چه اخت

1 Sarwar

کـه  اسـت ني ـاز ايحـاک گـر يديهـا افتهي.)۱۵(اثبات شده است

ينـه سـاز  يرا زميه ـش جفـت سـر را  يافزايقبليهاچگونه سقط

). ۱۶،۱۵(کندمي

مکرر يهاآندومتر در طول سقطياحتماليهابيتوان گفت آسمي

در. موفق جفت شـود ينيگزيتواند مانع جاميه است که يقابل توج

ييکه سابقه سقط القـا يافراددردارمعنيش يز افزاين پژوهش نيا

جعـه بـه نتـايج    بـا مرا .داردوجـود يراهنظر جفت سراند ازداشته

توجـه  بالذا .موافق استهاتوان گفت با نتايج آنميمطالعه حاضر 

شناخت ريسك باتوان گفتنتايج قبلي ميبه نتايج اين پژوهش و

مراقبت صـحيح از مـادران   مديريت وودکولمان جفت فاكتورهاي 

.توان از وقوع خطرات احتمالي كاستميدر معرض خطر
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