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2 AIDS: acquired immune deficiency syndrome 
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 ابعاد پرسش نامه (:1جدول )

 ک يمشخصات دموگراف

شغل  ر(سانس و بالاتيسانس، فوق ليپلم، ليپلم، فوق دي، ديي، راهنماييسواد، ابتدا يتحصيلات )ب سن،

شب  ساعت( داشتندر شبانه روز)چند  ساعت کار کار، مشاغل کاذب( ميزاني)دانشجو، کارمند، آزاد، ب

 آل ره،يش و سوخته اک،يمصرفي)تر مخدر ماده اولين مخدر، ماده از استفاده ر( سن شروعيکاري)بله ، خ

مکان مصرف )خانه خود، خانه دوست،  اولين ش، گراس(،يحش ن،يمورف کراک، شه،يش ن،يهروئ ،يد اس

 کننده مصرف)خانواده، دوستان يهمراهن ير( اوليابان، سفره خانه، سايشاپ، خ يخانه اقوام، پارک، کاف

 دوستان ،يهمکلاس با مواد )خانواده، دوستان ييقه آشنايمحله، همکاران، اقوام( طر دوستان ،يهمکلاس

هفته) چند بار در هفته، چند بار در روز،چند ساعت  روز و در مصرف دفعات محله، همکاران، اقوام( تعداد

 کراک، شه،يش ن،يهروئ ،يد اس آل ره،يش و سوخته اک،ير)ت يفعل يدر روز( نوع ماده مخدر مصرف

 ق، دود کردن(يدن، خوردن، تزريوه مصرف مواد )کشيش،گراس( شيحش ن،يمورف

 به مواد مخدر يدر وابستگ مؤثرعوامل 

 يعلل فرد

صعب العلاج، جهت  يهايماريبابت، کمردرد، ابتلا به يمزمن مانند د يهايماريبجسمي ) بيماري داشتن

، يرواني )افسردگ يهايماريبمزمن (  يدردها، يل جنسيش ميو تمدد اعصاب، جهت افزا يرفع خستگ

ر يسا ،ي، اختلالات دو قطبيزوفرنيا، اسکيک، ماني، خشونت، پانيريپذکيتحر، ياضطراب، ترس مرض

گرش مثبت نسبت به مواد، رفتاري خاص)تفکر و ن ر( ويژگييجنسي )بله، خ آزار ( سابقهيمشکلات روان

با مشکلات، شکست در عشق، از دست  يدر سازگار يناتوان ،يعاطف ين، کمبودهاييپا نفساعتمادبه

، يحس کنجکاو ،يديعدم تحمل و ناام ،يو خوشگذران ييلذت جو ،يين، احساس تنهايدادن والد

د خو يکنترل بر زندگ ج، احساس فقدانيو را يسنت يهاارزشرش يعدم پذ، دن به تناسب انداميرس

 مسائلفشار   ت،ياز عصبان ييگران، رهايشنهادات خلاف ديگران، فقدان مقاومت در برابر پيد از ديتقل،

ن يرش قرار نگرفتن بيو پذ دييتأمورد  ،کمبود دوستان خوب ،يپناه ياحساس ب،ي، خلاروانياجتماع

 (همسالان

  يعلل خانوادگ

سن ، ( ات اما طلاق گرفتهيد حيدر ق،ات، فوت شدهيد حي) درق يت زندگيپدر مادر و همسر:  وضع

 ونيليم مين و کي تا کي، تومان ونيليم کي تا تومان هزار تومان، پانصد هزار پانصد از درآمد)کمتر زانيم

اعتياد)بله،  زان ساعت کار در شبانه روز)جند ساعت( داشتنيم (تومان ونيليم مين و کي از شيب ،تومان

 مشکل لاتر(سانس و بايسانس ، فوق ليپلم، ليپلم، فوق دي، ديي، راهنماييسواد ،ابتدا يتحصيلات )بر( يخ

ت از يمادر، رضا و پدر ت از روابطير( رضاي) بله، خيو نامادر ير( داشتن ناپدري) بله,خ يا رواني جسمي

سر، از هم يت جنسيزان رضايمت از ارتباط پدر و مادر با همسر، يگر فرزندان، رضايارتباط پدر و مادر با د

ار يتوسط همسر ) بس يعاطف يازهايت از برآورده شدن نيت از احترام متقابل توسط همسر و زضايرضا

 (ه2خانواد)جدول در موجود مشکلات ر(،ياد در خواهر و برادر)بله، خي( ، اعتاصلاًاد، متوسط، کم، ياد، زيز

 يعلل اقتصاد

 تومان هزار تومان، پانصد هزار پانصد از درآمد )کمتر ميزان( اقوام ،دوستان، درآمد)خود، خانواده منبع

 هتومان (، منطق ونيليم مين و کي از شيب ،تومان ونيليم مين و کي تا کي، تومان ونيليم کي تا

 ن( نوعيه نشيسکونت ) شهر، روستا، حاش محل سکونت )شمال شهر ،جنوب شهر، شرق، غرب( 

تکفل)چند  تحت افراد ر(، تعدادينقليه ) بله خ وسيله مالکيت خانمان(، ي، بيااجاره، يمسکن)شخص

 نفر( 

 يعلل اجتماع

 داشتن ر( ،يتفريحي)بله، خ امکانات سالم و داشتن تفريحات ف ، ندارد(ي، ضعيمحله)قو همبستگي در

 به پايبندي ر( ،يمخدر)بله، خ ماده بودن ارزش ضد ر( ،يشغلي)بله، خ و مشاورهاي -خدماتي امکانات

 ر( يمعتاد )بله، خ دوست داشتن ر(ياعتقادات مذهبي)بله، خ

 يعلل فرهنگ
عاطفي  نيازهاي به مدرسه بي توجهي ر( ،يتحصيلي)بله، خ ر( استرسيتحصيل)بله، خ محل مشکلات

 ر(ي)بله، خ
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Original Article 

EFFECTIVE FACTORS OF DRUG AND PSYCHOTROPIC 

SUBSTANCE TENDENCIES IN WOMEN REFERRED TO ADDICTION 

TREATMENT CENTERS AFFILIATED TO THE WELFARE OFFICE 

IN TEHRAN 
 

Sara Afshari Azad1, Shirin Hejazi2, Nasim Allahverdi3* 

 
Received: 04 Sep, 2019; Accepted: 28 Nov, 2019 

Abstract 
Background & Aims: Drug dependence is a social issue and women as half the population are involved 

with it. The foundation of societies and families depends on the health of all people, especially women. 

Therefore, the aim of this study was to determine the factors affecting the tendency for narcotics and 

psychotropic substances among women referred to the Welfare office in Tehran. 

Materials & Methods:  A causal-comparative study was conducted on all drug-dependent and non-drug 

dependent women referred to the Welfare office and Quds clinic in Tehran. A sample of 150 patients in 

the case group and 150 subjects in the control group were selected. The data gathering tool was a 

researcher-made 2-part questionnaire. The first part of the questionaire was about demographic 

characteristics, and the second part was about the 5 causes of narcotics and psychotropic substance 

tendencies. The validity and reliability of the questionaire was confirmed. Data were analyzed using the 

t-test and Chi-square. 

Results: Findings showed that addicted women were more likely to havephysical illnesses (back pain) 

and mental illnesses (depression, irritability anxiety, severe anger. Also, with regard to behavioral 

attributes, they had positive attitude towards drugs, had low self-esteem, suffered emotional deficits, 

and they had inability to adapt to problems. Also, family causes showed that family members were 

addicted, unrestrained, tense, and also intense family sensitivity was observed among these women.. 

Furthermore, with regard to social causes lack of access to healthy recreation, lack of recreational and 

service facilities - counseling, having addicted friends were observed among addicted women.Cultural 

causes showed academic stress). 

Conclusion: Women’s addiction has an irreparable damage to the individual, family, and society. 

Discovering the factors affecting the drug tendency in women can prevent many social and health 

problems in society. 
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